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Bienvenida  

Les damos la bienvenidaé Saludamos a todos los hermanos y hermanas de Iberoam®rica 
que están conectados, ya sea por Zoom o por YouTube, agradeciendo fraternalmente su 
presencia en este *XVI Encuentro de Líneas Jerárquicas de Acción 2025* que nos reúne 
desde hoy hasta el día del Plenilunio de Wesak con gran expectativa por los acontecimientos 
que se suceden paralelamente y de modo Trascendente, durante la reunión del Gran 
Concilio de Shamballa . 

Finalmente ha llegado este esperado tiempo que, conjuntamente vamos a desarrollar en este 
Encuentro 

Durante estos días compartiremos meditaciones, mántrams y reflexiones, antes y durante el 
Plenilunio de Tauro. Nuevamente tenemos la oportunidad de encontrarnos virtualmente y no 
sólo de ser observadores, sino de ejercer una atención activa y participar en las distintas 
actividades que llevaremos adelante. 

Este es el Encuentro más esperado, el del 2025, año clave según la enseñanza esotérica en 
el que durante el Concilio de Shamballa se tomarán decisiones de impacto entre las que se 
espera sea el retorno de Cristo y los Maestros de Sabiduría. 

Como siempre, nuestra tarea es grupal y, a lo largo de este Encuentro, trabajamos juntos para 
armonizarnos y poder usar la lente grupal para ver más allá y ser un cáliz para la recepción y 
distribución de las energías espirituales. 

Vayamos entonces al Templo de nuestro Corazón y elevemos nuestro cáliz a niveles cada 
vez más sutiles. Caminemos juntos para así estar prestos para la Bendición del Señor Buda. 

La nota clave que este año se elabora grupalmente es:  

Despertar de la Llama anclada en el Corazón del Alma grupal 

Boas ï Vindas  

Damos-lhes as boas-vindas... Saudamos a todos os irmãos e irmãs de Iberoamérica que 
estão conectados, seja pelo Zoom ou pelo YouTube, agradecendo fraternalmente a presença 
de vocês neste *XVI Encontro de Linhas Hierárquicas de Ação 2025* que nos reúne desde 
hoje até o dia do Plenilúnio de Wesak com grande expectativa pelos eventos que estão 
ocorrendo em paralelo e de forma Transcendente, durante a reunião do Grande Concílio de 
Shamballa. 

Finalmente chegou esse momento tão esperado, que desenvolveremos em conjunto neste 
Encontro. 

Durante esses dias, compartilharemos meditações, mantras e reflexões, antes e durante o 
Plenilúnio. Novamente, temos a oportunidade de nos reunir virtualmente e não apenas sermos 
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observadores, mas exercer uma atenção ativa e participar das diversas atividades que 
realizaremos. 

Este é o Encontro mais esperado, o de 2025, ano-chave segundo os ensinamentos esotéricos, 
em que, durante o Concílio de Shamballa, serão tomadas decisões impactantes, entre as 
quais se espera o retorno de Cristo e dos Mestres da Sabedoria. 

Como sempre, nossa tarefa é grupal e, durante este Encontro, trabalharemos juntos para nos 
harmonizar e sermos capazes de usar a lente do grupo para ver além e ser um cálice para a 
recepção e distribuição de energias espirituais. 

Vamos então ao Templo do nosso Coração e elevemos o nosso cálice a níveis cada vez mais 
sutis. Caminhemos juntos para que estejamos prontos para a Bênção do Senhor Buda. 

A nota chave que está sendo desenvolvida pelo grupo este ano é: 

Despertar da Chama ancorada no Coração da Alma grupal, 

 

Sobre la Nota Clave  

Por la expresi·n ñllama del coraz·nò podr²amos entender esa capacidad irradiatoria atribuida 
al corazón, el centro cardíaco; cualidad que se va despertando a medida que la conciencia 
individual pasa a convertirse en conciencia grupal, en Alma Grupal. 

Llama anclada en el corazón del Alma Grupal como expresión de la Síntesis anhelada para la 
presente era de Acuario. 

La nota clave del presente Encuentro nos habla también de esa conciencia grupal, término 
todavía no bien asimilado en la actualidad. Esta nota clave nos conduce a la Casa del Padre: 
al Corazón. Nos conduce también al lugar donde mora este Maestro en el Corazón.  

Dicho Maestro ser§ uno mismo cuando se llegue a comprender, v²a esclarecimiento mental 
que, el Cuarto Reino, el Reino Humano, ser§ el ¼nico Avatar que probablemente la Humanidad 
pueda predicar. Afirmando la Conciencia Grupal mediante la Vivencia de la Armon²a a Trav®s 
del Conflicto: la resoluci·n de la dualidad. 

El matiz que se le quiera aplicar depender§ del grado de compromiso, comprensi·n y 
expresi·n de la idea subyacente en el enunciado de la nota clave. 

La llama siempre estuvo anclada en el coraz·n. Como promesa para futuras expansiones. 

La ignorancia, la falta de atenci·n y el compromiso diluidoé nublaron la presencia de este 
centro de poder y resoluci·n.  

Un ideal de vida nueva para una nueva era. 

Basada ®sta en la presencia del coraz·n o canal directo de acceso a la Tierra Prometida (el 
plano b¼dico). 

Activando esta llama, anclada en el coraz·n, despertaremos la esencia nuclear del cuarto 
reino, del reino humano y de la cuarta ronda de esta cuarta cadena. 

Como chispas divinas llevamos dentro la Llama del Coraz·n, no s·lo como el ñServicioò, o 
capacidad irradiatoria, expres§ndose como correctas relaciones humanas, sino potenciando 
el despertar de este fuego interno a nivel planetario. 

Que facilitar§ la precipitaci·n de una Nueva Humanidad. 

El macrocosmos realiza su trabajo (el Logos Planetario) y el reino humano (microcosmos) 
debe someterse al imperativo inici§tico, si es que anhela en verdad cumplir con su misi·n de 
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resplandecer continuamente como una Llama Ardiente al Servicio de la Humanidad y del 
Planeta. 

GRACIAS A TODOS POR EL SERVICIO 

UNIDOS EN EL TRABAJO UNO AL SERVICIO DE AQUEL QUE VIENE 

Secretario Arkano 

Sobre a Nota-Chave 

Pela express«o "chama do cora­«o" poder²amos entender aquela capacidade irradiadora 
atribu²da ao cora­«o, o centro card²aco; qualidade que vai se despertando ¨ medida que a 
consci°ncia individual passa a se tornar consci°ncia de grupo, Alma Grupal. 

Chama ancorada no coração da Alma Grupal como expressão da Síntese almejada pela 
presente era de Aquário. 

A nota-chave do presente Encontro também nos fala dessa consciência grupal, termo que 
ainda não está bem assimilado na atualidade. Essa nota-chave nos conduz à Casa do Pai: ao 
Coração. Também nos conduz ao lugar onde esse Mestre mora no Coração.  

Referido Mestre será a própria pessoa quando vier a compreender, por meio da clareza 
mental, que o Quarto Reino, o Reino Humano, será o único Avatar que provavelmente a 
Humanidade poderá pregar. Afirmando a Consciência Grupal pela Vivência da Harmonia 
Através do Conflito: a resolução da dualidade. 

A implicação que se queira aplicar a essa nota-chave dependerá do grau de 
comprometimento, compreensão e expressão da ideia subjacente à sua formulação. A chama 
sempre esteve ancorada no coração, como promessa para futuras expansões. 

A ignorância, a falta de atenção e o compromisso diluído... obscureceram a presença desse 
centro de poder e resolução.  

Um ideal de vida nova para uma nova era. 

Baseada na presença do coração ou canal direto de acesso à Terra Prometida (o plano 
búdico).  

Ao ativar essa chama, ancorada no coração, despertaremos a essência nuclear do quarto 
reino, do reino humano e da quarta rodada dessa quarta cadeia. 

Como centelhas divinas, carregamos dentro de nós a Chama do Coração, não apenas como 
o "Serviço", ou capacidade de irradiação, expressando-se como relações humanas corretas, 
mas potencializando o despertar desse fogo interno em nível planetário. 

Assim facilitará a precipitação de uma Nova Humanidade. 

O macrocosmo empreende seu trabalho (o Logos Planetário) e o reino humano (o 
microcosmo) deve se submeter ao imperativo iniciático, se de verdade anseia por cumprir sua 
missão de resplandecer continuamente como uma Chama Ardente a Serviço da Humanidade 
e do Planeta. 

AGRADECIMENTOS A TODOS PELO SERVIÇO. 

UNIDOS NO TRABALHO UNO A SERVIÇO DAQUELE QUE VEM. 

Secretário Arkano 

 

Continua Alineamiento - Alinhamento  por Lucía Helena 
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El video inicia en el min 24:00 

Presentación de Panel por Martín Dieser 

Como ya ha sucedido en Encuentros anteriores, luego de la apertura y el alineamiento, el 
primer tema para compartir será sobre astrología esotérica. La idea es dar un panorama 
general sobre las energías astrológicas que están presentes al momento del plenilunio, en 
este 2025 e incluso más allá, para que esa reflexión nos acompañe después durante el 
Encuentro. 

Como el año pasado, hemos conformado un panel con invitados, a quienes voy a presentar a 
continuación: 

-        David Castro Monforte, desde Barcelona, España. 

-        Lucía Helena da Silva Pereira, desde Río de Janeiro, Brasil. 

-       Sebastián Iglesias, desde Buenos Aires, Argentina. 

Antes de cederles la palabra a los panelistas, quisiera recordar que este segmento, como los 
demás del Encuentro, está pensado para ser un espacio de reflexión grupal, donde se 
plantean ideas y después entre todos conversamos. De este modo, cada panelista irá 
compartiendo reflexiones en torno a los temas de forma sucesiva durante aproximadamente 
45 minutos, al final, habrá un espacio para comentarios y preguntas, de alrededor de 45 
minutos. Vayan dejando dudas, preguntas y reflexiones en el chat, y después en el espacio 
grupal las vamos a leer o les daremos la palabra para comentar más en detalle. 

Comenzamos entonces con las reflexiones. (en orden: Sebastián, David y Lucía Helena; dos 
rondas de comentarios). 

 

Apresentação do Painel por Martín Dieser 

Assim como aconteceu nos Encontros anteriores, após a abertura e o alinhamento, o primeiro 
tema a ser compartilhado será a astrologia esotérica. A ideia é oferecer um panorama geral 

https://youtu.be/h63w0mst6eM
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das energias astrológicas que estão presentes no momento do plenilúnio, em 2025 e inclusive 
mais além, para que essa reflexão possa nos acompanhar depois durante o Encontro. 

Assim como no ano passado, formamos um painel com convidados, que apresento a seguir: 

- David Castro Monforte, de Barcelona, Espanha. 

- Lúcia Helena da Silva Pereira, do Rio de Janeiro, Brasil. 

- Sebastián Iglesias, de Buenos Aires, Argentina. 

Antes de passar a palavra aos painelistas, gostaria de lembrar que este segmento, assim 
como os outros do Encontro, pretende ser um espaço de reflexão grupal, onde as ideias são 
levantadas e depois todos discutem. Dessa forma, cada painelista compartilhará reflexões 
sobre os temas de forma sucessiva, durante aproximadamente 45 minutos. Ao final, haverá 
um momento para comentários e perguntas, com duração aproximada de 45 minutos. Deixe 
suas dúvidas, perguntas e reflexões no chat, e então nós os leremos no espaço grupal ou 
lhes daremos a palavra para comentar com mais detalhes. 

Começamos, então, com as reflexões. (em ordem: Sebastián, David e Lúcia Helena; duas 
rodadas de comentários) 

 

Presentado por Sebastián Iglesias 
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Por David Castro Monforte 

En video, min 51 

Presentamos un análisis sobre los significados astrológicos más importantes que surgen de 
la carta del Festival de Wesak del 2025. Estos significados fueron expuestos el Viernes 9 de 
Mayo por el mismo autor en el Panel de Astrología Esotérica que se hizo en el marco del XVI 
Encuentro Líneas Jerárquicas de Acción. 

El horóscopo aquí presentado ha tomado como lugar de referencia Baga (Xizang), un 
pueblecito tibetano muy cercano al valle sagrado de Wesak, el lugar donde durante la luna 
llena de Tauro el Budha toma contacto con el Cristo, la Jerarquía y Sus servidores para el 
bien de toda la humanidad. 

En toda carta trazada para el festival de Wesak, celebrado siempre en la Luna Llena de Tauro, 
el 4º Rayo de Armonía y Belleza a través del Conflicto  está muy activado a través del Sol 
en Tauro y la Luna en Escorpio los dos signos portadores de este rayo a nuestro sistema 
solar. 

Tauro , a través de Venus y Vulcano , es la voluntad inteligente capaz de forjar Belleza y 
Armonía en los tres mundos (mental, emocional, físico/etérico) de la manifestación. Escorpio  
a través de Marte  es la lucha, la tensión o el conflicto que surge por la presión que dicha 
voluntad inteligente ejerce sobre los tres mundos citados; y de la relación de ambos surge el 
poder del 4ºRayo, aquél que construye el puente entre lo divino y lo humano manifestándose  
como Armonía y Belleza 

Desde el nivel de conciencia de un ser humano evolucionado, de un discípulo o incluso de un 
iniciado nos podemos preguntar: ¿qué tipo de puente debe ser construido?  

En palabras del Maestro Tibetano: ñLa Meta (el puente a construir) no es la propia iluminaci·n, 
pues esta está quedando muy atrás, la meta es proporcionar un centro de Luz para toda la 
humanidad. Un centro (un estado mental consciente) donde puedan brillar las nuevas ideas, 
la elevada visi·n éò porque donde no hay visión los pueblos perecen. (Trabajos Hércules) 

 

Carta de Wesak 2025  
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Cuando se analiza la carta natal de un individuo o la de un grupo como es el caso, es 
importante saber, que independientemente de cuales sean sus rayos regentes, su signo solar 
o posiciones astrol·gicas m§s destacadas, ñel signo ascendente es el ¼nico que puede 
producir correctas relaciones entre el alma y la personalidad, se¶alando as² el camino para 
reconocer la fuerza del almaò (AB-AE).  

Por tanto, la clave para la correcta comprensi·n de una carta es prestar la m§xima atenci·n 
posible a la cualidad o significado superior del signo que se eleva por el Este al nacer. 

 

Carta basada en los significados del arquetipo del signo ascendente, por tanto, si Capricornio 
es la casa uno, Acuario es la dos, Piscis la tres, Aries la cuatro é, y Sagitario la doce. 

 

An§lisis de la carta  

Ascendente en Capricornio  

En la carta de festival de Wesak de 2025 el camino para el reconocimiento del Yo Superior es 
dibujado por Capricornio. As² pues, si queremos aprovechar o quiz§s mejor decir invocar y 
evocar al m§ximo las oportunidades que este festival nos puede brindar, hemos de activar el 
significado superior de este signo y relacionarlo con los significados antes expuestos de Tauro 
y Escorpio. 

Capricornio desde el Alma nos dice: 
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 ñestoy perdido en la luz suprema y a esa luz le doi la espaldaò 

Por la frase podemos deducir que la principal caracter²stica de Capricornio es su poder 
realizador. Capricornio es una mezcla de las cualidades del 1ÜRayo de Voluntad y Poder, del 
3ÜRayo de Adaptabilidad o Inteligencia Pr§ctica y del 7ÜRayo de Organizaci·n y Magia, sin 
olvidar el 5ÜRayo de Conocimiento Concreto a trav®s de Venus, su regente jer§rquico. Todas 
estas cualidades permiten ña la cabraò alcanzar la cima, ver la Luz Suprema y (d§ndole la 
espalda) utilizarla para el servicio.  

Podemos afirmar pues que, si verdaderamente queremos aprovechar la intuici·n creativa del 
4ÜRayo a trav®s de Tauro y Escorpio, hemos de trabajar con Voluntad y Orden, con Sentido 
Com¼n y Conocimiento Aplicado. Utilizar las energ²as de ñla cabraò para gestionar las fuerzas 
ñdel toro y el escorpi·nò nos revelar§ las claves sagradas de este ñ®picoò Conclave del 2025. 

Planetas en Aries casa 4, planetas en Tauro casa 5 y el rol de la casa 11 

Con una simple mirada al hor·scopo podemos ver que la casa 4, el lugar donde las ideas 
toman una forma, y la casa 5, el lugar donde dichas ideas se tornan conscientemente 
creativas, tienen mucha presencia. Esto sugiere que las nuevas formas mentales, ideales o 
incluso sensibilidades (escritos en Aries, Neptuno, Casa 4) podr§n ser utilizados de forma 
consciente, inteligente, creativa e incluso reveladora gracias a Tauro, Sol/Urano y Casa 5.  

Ahora bien, esta inspirada relaci·n entre el nacimiento de la nueva forma y la creatividad 
inteligente o expresi·n consciente que la misma forma sugiere, solo tendr§ sentido si es 
manifestada en los muchos y no en los pocos o grupo propio. En esta carta es muy importante 
reconocer que la propia creatividad que se acumula en la casa 5/Leo, se libera de su 
ñpropiedadò en el espacio universal de la casa 11/Acuario. 

 

ñExcesoò de casa 4 

Decir por eso que en esta carta hay un poderoso ñexcesoò de casa 4 y un exceso en una casa 
es una puerta abierta a la utilizaci·n ego²sta de su significado.  

Venus, el regente ortodoxo de la fuerza m§s personal taurina, est§ conjunto a Neptuno, el 
planeta que rige al plexo solar, los dos situados en la c¼spide de la casa que rige al Coraz·n 
y exot®ricamente tambi®n a las emociones, la madre, el sentido de la felicidad, el hogar é,  
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esto denota cierto peligro, una posible confusi·n por exceso.  

Es decir, si no hay una cierta participaci·n consciente del Alma, en su ñexcesoò, la emoci·n 
puede ñcegarò el Coraz·n del grupo, dando a entender que las nuevas ideas que han de tomar 
forma no podr§n ser valoradas en su justa medida. Dicho de otra forma, la ilusi·n por estas 
ideas puede ser tan grande que pueden perder su utilidad. Bien esto es un peligro que quiero 
subrayar no una realidad que ha de ocurrir.  

Por otro lado, si las ideas nuevas son bien percibidas por el alma del grupo o del disc²pulo 
este ñexcesoò bien puede ser considerado una virtud, porque para que el nacimiento de una 
Nueva Forma tenga ®xito tiene que tomar un gran Coraz·n a compartir desde la Emoci·n. 
Desde el punto de vista esot®rico, el Coraz·n en casa 4 es el latir del Alma en una forma 
reencarnada. 

La tensa relaci·n de Plut·n con Mercurio 

Otro aspecto astrol·gico a destacar en este hor·scopo es la tensa, compulsiva dir²a yo, 
relaci·n que Plut·n, (en Acuario casa 2), mantiene con Mercurio (en Tauro casa 5).  

La casa 2 rige los valores, la voz, el discurso en la palabra y el mismo deseo que la sustenta. 
La casa 5 rige el acto creativo, entendido como un acto auto-consciente o inteligente. Plut·n, 
el destructor, est§ en casa 2, Mercurio, la raz·n o/i la intuici·n est§ en casa 5 y entre ellos se 
aplican una cuadratura exacta, tan exacta que sugiere inercias inconscientes.  

Se puede percibir cierto peligro en ñ®l comoò el hecho creativo es expresado a trav®s del deseo 
en la palabra y su discurso, o dicho al rev®s, en ñel c·moò el discurso y el deseo que lo sustenta 
puede hacer peligrar la intuici·n y su poder creativo.  

Analizado muy en positivo Plut·n en Acuario en casa 2 nos sugiere que el discurso o la palabra 
hablada del grupo o/i el disc²pulo podr§ tener un matiz acuariano transformador, pero como 
Plut·n es un planeta no sagrado con mucho poder destructor, y debido a su tensa relaci·n 
con Mercurio, su poder tambi®n podr§ ser mal razonado y expresado.  

Dicho de otra forma, sabemos que Plut·n ñsolo destruye aquel sentimiento y pensamiento que 
el Alma ya no necesitaò (AB-MB), pero esta destrucci·n para las personas, grupos o entidades 
todav²a excesivamente apegadas a patrones mentales caducados (Mercurio inferior) no ser§ 
f§cil de encajar. 

J¼piter en G®minis y Saturno en Piscis 

Por otro lado. tambi®n destacar que tras el escenario principal ya descrito se percibe un 
profundo 2ÜRayo de Amor y Sabidur²a en la posici·n de J¼piter en G®minis, en casa 6, la casa 
de Virgo, el lugar del servicio. Es como si la Jerarqu²a, regida por este rayo, hubiera decidido 
proteger y servir a nuestro Cristo interior para que Este pueda ser exteriorizado a trav®s de 
las casas 4, 5, 11 y 2. 

Adem§s, J¼piter, como regente ortodoxo de Saturno en Piscis da a entender que la 
generosidad de la Jerarqu²a nos ayudar§ a comprender la importancia k§rmica de este 
Saturno, regido por el 3Ü Rayo de Inteligencia Pr§ctica, que camina entre aquello que fue 
(Piscis) y lo que est§ por venir (Aries). 

Sabiendo que estamos analizando la carta como que pertenece a la conciencia de un disc²pulo 
o de un grupo esot®rico que ha de experimentar un evento de elevada naturaleza espiritual, 
la posici·n de Saturno en el limite de Piscis no es el impedimento que ata al grupo a las viejas 
tendencias del pasado, sino que Saturno, como regente esot®rico del aspecto superior de 
Capricornio, ha de ser vivido como la oportunidad que reconozca en las viejas ideas, el 
aplomo, el sentido com¼n o la inteligencia pr§ctica que le permita manejar la nuevas. 
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Recordar que ñla principal tarea del 4ÜRayo de Armon²a y Belleza consiste en armonizar las 
nuevas ideas con las antiguas para que no se produzca una interrupci·n o grieta peligrosaò 
(AAB-PEII) 

Venus: conciencia de iniciado 

Y ya para finalizar decir que el aspecto m§s elevado de la carta relacionado con los 
significados de la tercera iniciaci·n se refleja en la positiva posici·n de Venus en Aries justo 
despu®s de Neptuno.  

Venus es el regente Jer§rquico de Capricornio, Esot®rico de G®minis y Ortodoxo de Tauro, y 
en el correcto desarrollo de estos tres signos se amarga la equilibrada relaci·n entre la 
comprensi·n de la idea y su correcta manifestaci·n, entre las Nuevas Verdades que este 
conclave centenario trae consigo y la ¼til percepci·n que de ellas tendr§ el Grupo de 
Servidores del Mundo. 

Carta Natal de Wesak 2025  

Lua Cheia de Touro  

ñEu vejo e quando o olho est§ aberto tudo ® luzò 

Apresentamos uma an§lise dos significados astrol·gicos mais importantes que emergem da 
carta do Festival de Wesak de 2025. Esses significados foram expostos na sexta-feira 9 de 
maio por esse autor no Painel de Astrologia Esot®rica que foi realizado no ©mbito do XVI 
Encontro Linhas de A­«o Hier§rquicas. 

O hor·scopo aqui apresentado tomou como local de refer°ncia Baga (Xizang), uma pequena 
aldeia tibetana muito pr·xima do vale sagrado de Wesak, o lugar onde, durante a lua cheia 
de Touro, o Buda faz contato com o Cristo, a Hierarquia e Seus servidores para o bem de toda 
a humanidade. 

Em toda a carta tra­ada para o festival de Wesak, sempre celebrado na Lua Cheia de Touro, 
o 4Ü Raio de Harmonia e Beleza atrav®s do Conflito est§ muito ativado atrav®s do Sol em 
Touro e da Lua em Escorpi«o, os dois signos portadores deste raio para o nosso sistema solar. 

Touro, atrav®s de V°nus e Vulcano, ® a vontade inteligente capaz de forjar a Beleza e a 
Harmonia nos tr°s mundos (mental, emocional, f²sico/et®rico) da manifesta­«o. Escorpi«o 
atrav®s de Marte ® a luta, a tens«o ou o conflito que surge da press«o que essa vontade 
inteligente exerce sobre os tr°s mundos mencionados; e da rela­«o de ambos surge o poder 
do 4Ü Raio, aquele que constr·i a ponte entre o divino e o humano manifestando-se como 
Harmonia e Beleza. 

Do n²vel de consci°ncia de um ser humano evolu²do, de um disc²pulo ou mesmo de um 
iniciado, podemos nos perguntar: que tipo de ponte deve ser constru²da?  

Nas palavras do Mestre Tibetano: "A meta (a ponte a ser constru²da) n«o ® a ilumina­«o de si 
pr·prio, pois est§ muito atr§s, a meta ® proporcionar um centro de Luz para toda a 
humanidade. Um centro (um estado mental consciente) onde possam brilhar as novas ideias, 
a vis«o elevada..." porque onde n«o h§ vis«o os povos perecem. (Trabalhos de H®rcules) 

Carta de Wesak 2025  

Ao analisar a carta natal de um indiv²duo ou de um grupo, como ® o caso, ® importante saber 
que, independentemente de quais sejam seus raios regentes, seu signo solar ou posi­»es 
astrol·gicas mais destacadas, "o signo ascendente ® o ¼nico que pode produzir rela­»es 
corretas entre a alma e a personalidade, apontando assim o caminho para reconhecer a for­a 
da alma" (AB-AE).  
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Portanto, a chave para a correta compreens«o de uma carta ® prestar o m§ximo de aten­«o 
poss²vel ¨ qualidade ou significado superior do signo que se eleva no Oriente ao nascer. 

 
Carta baseada nos significados do arquétipo do signo ascendente, portanto se Capricórnio é 

a casa 1, Aqu§rio ® a 2, Peixes a 3, Ćries a 4 é, e Sagit§rio a 12. 
Casa 11 ï O Grupo, ambiente social 
Casa 2 ï Uso da Energia, a voz, o discurso, valores espirituais 
Casa 5 ï Corpo Causal, inteligência criadora 
Casa 4 ï A forma expressa a Ideia, a emoção no coração 

 

An§lise da carta  

Ascendente em Capric·rnio 

Na carta do festival de Wesak de 2025, o caminho para o reconhecimento do Eu Superior ® 
tra­ado por Capric·rnio. Portanto, se quisermos aproveitar, ou talvez dizer, invocar e evocar 
ao m§ximo as oportunidades que este festival pode nos oferecer, temos que ativar o 
significado superior deste signo e relacion§-lo com os significados de Touro e Escorpi«o 
expostos acima. 

Capric·rnio, da Alma, nos diz: 

 "Estou perdido na luz suprema e a essa luz dou as costas " 
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Pela frase podemos deduzir que a principal caracter²stica de Capric·rnio ® seu poder 
realizador. Capric·rnio ® uma mistura das qualidades do 1Ü Raio de Vontade e Poder, do 3Ü 
Raio de Adaptabilidade ou Intelig°ncia Pr§tica e do 7Ü Raio de Organiza­«o e Magia, n«o 
esquecendo o 5Ü Raio de Conhecimento Concreto atrav®s de V°nus, seu regente hier§rquico. 
Todas essas qualidades permitem que "a cabra" alcance o topo, veja a Luz Suprema e 
(virando as costas para ela) use-a para o servi­o.  

Assim, podemos afirmar que se realmente queremos aproveitar a intui­«o criativa do 4Ü Raio 
atrav®s de Touro e Escorpi«o, devemos trabalhar com Vontade e Ordem, com Bom Senso e 
Conhecimento Aplicado. Usar as energias da "cabra" para gerir as for­as "do touro e do 
escorpi«o" nos revelar§ as chaves sagradas para este "®pico" Conclave de 2025. 

 

Planetas em Ćries casa 4, planetas em Touro casa 5 e o papel da casa 11 

Com um simples olhar para o hor·scopo podemos ver que a casa 4, o lugar onde as ideias 
tomam forma, e a casa 5, o lugar onde essas ideias se tornam conscientemente criativas, t°m 
muita presen­a. Isso sugere que as novas formas-pensamento, ideais ou mesmo 
sensibilidades (escritas em Ćries, Netuno, Casa 4) podem ser usadas de maneira consciente, 
inteligente, criativa e at® reveladora, gra­as a Touro, Sol/Urano e Casa 5.  

Contudo, essa rela­«o inspirada entre o nascimento da nova forma e a criatividade inteligente 
ou express«o consciente que a pr·pria forma sugere, s· far§ sentido se for manifestada em 
muitos e n«o em poucos ou no pr·prio grupo. Nesta carta ® muito importante reconhecer que 
a pr·pria criatividade que se acumula na casa 5/Le«o se libera de sua "propriedade" no 
espa­o universal da casa 11/Aqu§rio. 

 

"Excesso" de casa 4 

Dizer com isso que nesta carta h§ um poderoso "excesso" da casa 4 e um excesso em uma 
casa ® uma porta aberta para o uso ego²sta de seu significado.  

V°nus, o regente ortodoxo da for­a mais pessoal de Touro, est§ em conjun­«o com Netuno, 
o planeta que rege o plexo solar, os dois localizados na c¼spide da casa que rege o Cora­«o 
e exotericamente tamb®m as emo­»es, a m«e, a sensa­«o de felicidade, o lar ..., isso denota 
um certo perigo, uma poss²vel confus«o por excesso.  

Ou seja, se n«o houver uma certa participa­«o consciente da Alma, em seu "excesso", a 
emo­«o pode "cegar" o Cora­«o do grupo, implicando em que as novas ideias que est«o para 
tomar forma n«o poder«o ser valorizadas em sua devida medida. Em outras palavras, o 
entusiasmo por essas ideias pode ser t«o grande que elas podem perder sua utilidade. Bem, 
trata-se de um perigo que quero sublinhar, n«o de uma realidade que deve ocorrer.  

Por outro lado, se as novas ideias forem bem percebidas pela alma do grupo ou pelo disc²pulo, 
esse "excesso" pode muito bem ser considerado uma virtude, porque para que o nascimento 
de uma Nova Forma seja bem-sucedido, ® preciso um grande Cora­«o para compartilhar a 
partir da Emo­«o. Do ponto de vista esot®rico, o Cora­«o na casa 4 ® o bater da Alma em 
uma forma reencarnada. 

 

A tensa rela­«o de Plut«o com Merc¼rio 

Outro aspecto astrol·gico a destacar neste hor·scopo ® a rela­«o tensa, compulsiva, eu diria, 
que Plut«o, (em Aqu§rio casa 2), mant®m com Merc¼rio (em Touro casa 5).   
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A casa 2 rege os valores, a voz, o discurso na palavra e o pr·prio desejo que a sustenta. A 
casa 5 rege o ato criativo, entendido como um ato autoconsciente ou inteligente. Plut«o, o 
destruidor, est§ na casa 2, Merc¼rio, a raz«o e/ou a intui­«o est§ na casa 5 e entre eles se 
aplica uma quadratura exata, t«o exata que sugere in®rcias inconscientes.  

Um certo perigo pode ser percebido no "como" o fato criativo ® expresso atrav®s do desejo 
na palavra e seu discurso ou, dizendo ao contr§rio, no "como" o discurso e o desejo que o 
sustenta podem colocar em risco a intui­«o e seu poder criativo.  

Analisado de maneira muito positiva, Plut«o em Aqu§rio na casa 2 sugere que o discurso ou 
a palavra falada do grupo e/ou do disc²pulo poder§ ter uma nuance aquariana transformadora, 
mas como Plut«o ® um planeta n«o sagrado com muito poder destruidor, e devido ¨ sua tensa 
rela­«o com Merc¼rio, seu poder tamb®m poder§ ser mal fundamentado e expresso.  

Dizendo de outra maneira, sabemos que Plut«o "s· destr·i aquele sentimento e pensamento 
que a Alma j§ n«o mais necessita" (AB-MB), mas essa destrui­«o para pessoas, grupos ou 
entidades ainda excessivamente apegadas a padr»es mentais caducados (Merc¼rio inferior) 
n«o ser§ f§cil de aceitar. 

 

J¼piter em G°meos e Saturno em Peixes 

Por outro lado, deve-se tamb®m destacar que por tr§s do cen§rio principal j§ descrito, um 
profundo 2Ü Raio de Amor e Sabedoria ® percebido na posi­«o de J¼piter em G°meos, na 
casa 6, a casa de Virgem, o lugar do servi­o. £ como se a Hierarquia, regida por este raio, 
tivesse decidido proteger e servir ao nosso Cristo interno para que Ele possa ser exteriorizado 
atrav®s das casas 4, 5, 11 e 2. 

Al®m disso, J¼piter como regente ortodoxo de Saturno em Peixes d§ a entender que a 
generosidade da Hierarquia nos ajudar§ a compreender a import©ncia c§rmica deste Saturno, 
regido pelo 3Ü Raio de Intelig°ncia Pr§tica, que caminha entre o que foi (Peixes) e o que est§ 
por vir (Ćries). 

Sabendo que estamos analisando a carta como pertencente ¨ consci°ncia de um disc²pulo 
ou de um grupo esot®rico que deve experimentar um evento de natureza espiritual elevada, 
a posi­«o de Saturno no limite de Peixes n«o ® o impedimento que liga o grupo ¨s velhas 
tend°ncias do passado, mas Saturno, como o regente esot®rico do aspecto superior de 
Capric·rnio, deve ser vivido como a oportunidade que reconhece nas velhas ideias, o 
equil²brio, o bom senso ou a intelig°ncia pr§tica que lhe permite lidar com as novas. 

Lembremos que "a principal tarefa do 4Ü Raio de Harmonia e Beleza ® harmonizar as novas 
ideias com as antigas, para que n«o haja interrup­«o nem rachadura perigosa". (AB-PEII) 

 

V°nus: Consci°ncia de iniciado 

E, para finalizar, deve-se dizer que o aspecto mais elevado da carta relacionado com os 
significados da terceira inicia­«o se reflete na posi­«o positiva de V°nus em Ćries logo depois 
de Netuno.  

V°nus ® o regente Hier§rquico de Capric·rnio, o Esot®rico de G°meos e o regente Ortodoxo 
de Touro, e no correto desenvolvimento desses tr°s signos, fica velada a rela­«o equilibrada 
entre a compreens«o da ideia e sua correta manifesta­«o, entre as Novas Verdades que este 
conclave centen§rio traz consigo e a percep­«o ¼til que o Grupo de Servidores do Mundo ter§ 
delas. 
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Nuevos Comienzos ¿Cómo seguimos?  
 

 

Presenta Lucía Helena da Silva Pereira 

En vídeo: 1h 14 min  

En El Discipulado en la Nueva Era, Maestro Tibetano aclaró lo que la Jerarquía intentaba 
después de los años de las 2 grandes guerras, especialmente a partir de las energías de los 
plenilunios. Por supuesto que estos objetivos están orientando este Wesak, el Concilio 2025, 
para marcar los pasos siguientes y las bases para el trabajo futuro: 

1- Formar unidades grupales para que presten un servicio especial, organizando las 
fuerzas, los procesos y las formas de vida para la nueva técnica de acercamiento a 
Dios o a la Jerarquía (intermediaria entre la realidad espiritual y la vida humana).  Los 
grupos son sencillamente el campo para la expresión jerárquica. Su éxito depende 
de la fusión, el amor y la comprensión grupales. Por lo tanto, esfuerzo para establecer 
relaciones amorosas, irradiando esta energía en actividades grupales de servicio 
para el bien general.  

2- Intensificar la vida espiritual individual de los miembros de los grupos-simientes, de 
modo a extraer conscientemente fuerza espiritual desde un contacto con la central 
de luz jerárquica. 

3- Emplear técnicas para ayudar a los servidores a transitar por el Sendero del      
Acercamiento: primero, acercamiento individual al Dios interno, a su yo superior, el 
alma, el primer Maestro. Después, el énfasis se pondrá en el Acercamiento unido de 
grupos y de la humanidad (representada por la creciente formación de grupos de 
aspirantes y discípulos) a la Jerarquía. Esto concierne a la relación del Ángel solar 
individual, grupal, de la humanidad, con las fuerzas lunares, con las del Sol y la Luna 
y con su trabajo de síntesis. 

 Preparar discípulos servidores y toda la humanidad para la reaparición del Cristo, a 
través del acercamiento directo de Shamballa con la Humanidad. Una expresión de 
la 3ª estrofa de la Gran Invocación: 

https://youtu.be/h63w0mst6eM
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Desde el centro donde la voluntad de Dios es conocida 
Guie el propósito las pequeñas voluntades humanas 

El propósito que los Maestros conocen y sirven. 

La Jerarquía distribuye la energía del amor. Por lo tanto, cuando el propósito de la voluntad 
de Dios (conocido y comprendido en la Cámara del Concilio de Shamballa) trata de influir a la 
voluntad humana, es la expresión, en términos jerárquicos, de la voluntad al bien y, en 
términos humanos, de la buena voluntad, o decisión amorosa, o intención fija para establecer 
rectas relaciones humanas. (...) 

Hasta el Cristo Mismo luchó con el problema de la voluntad divina y Se dirigió a la Mónada en 
el momento en que comprendió por primera vez la amplitud y la complejidad de Su misión 
como Salvador del Mundo. Entonces exclamó: "Padre, no mi voluntad sino la Tuya sea hecha". 

Todos estos objetivos están demostrados como dibujo de los cielos en los plenilunios de los 
3 grandes festivales 2025 ï de Pascua, de Wesak y de la Humanidad- especialmente a través 
de Plutón en Acuario, opuesto a Marte: en la Luna Llena de Pascua, Marte estaba en Cáncer; 
en Wesak y en la Luna Llena de la Humanidad, va estar en Leo. 

Podemos recordar el trabajo de Hércules relacionado con Capricornio: Hércules desciende al 
Hades, reino de Plutón, para enfrentar a Cerbero, el perro de 3 cabezas, vencerlo, y rescatar 
Prometeo. Prometeo: la humanidad. Cerbero y sus 3 cabezas: cuerpos egoístas de la 
personalidad, violentando la Divinidad original de la creación humana. Plutón: el Iniciador. 
Hércules: el discípulo que avanza para tornarse un servidor en Acuario, un salvador en Piscis. 
Capricornio: constelación de 1º rayo, puerta de iniciación. 

La oposición Plutón-Marte, ocurriendo con Marte en Leo, recuerda el extraordinario momento 
en que los Señores de la Llama introducirán Manas y surgió el reino humano y la humanidad: 
nuestro Sol estuvo de frente para Leo, teniendo Acuario en plano subjetivo. 
Conciencia/autoconciencia/conciencia grupal/fusión-unidad-síntesis. 

En Wesak 2025 y, por lo tanto, en Concilio 2025, el poder del 1º rayo está presente en el 
triángulo Leo-Acuario, Aries y Capricornio (en el plano subjetivo), acompañando a Vulcano, 
regente jerárquico y del Alma de Tauro. La voluntad divina también se presenta a través de 
Saturno y Neptuno, ahora en Aries, constelación de 1º rayo. 

También se presenta el poder del 5º rayo, a través de Venus, regente de la personalidad de 
Tauro, relacionando Leo/Acuario/Sagitario: el mensaje de buena voluntad y de correctas 
relaciones humanas, como mandato de Sanat Kumara, recuerda Su presencia junto al Logos 
de nuestro planeta. 

El Maestro Tibetano destaca que, en los próximos trescientos años, sí la humanidad hubiera 
logrado éxito en manifestar buena voluntad y decisión amorosa, Cristo habrá cumplido Su 
misión en planeta. 

Entonces, preguntamos: ¿qué mensaje va a traer el cielo Wesak 2125?   

Como Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, ¿qué semillas debemos sembrar como servicio 
al Cristo? 

Miremos la carta 2125. La hicimos a partir de Baga, ciudad tibetana más cerca de Valle de 
Vaisakh.  

BROCHE DE ORO ï La posición de Venus en Géminis, armónicamente a 120 grados de 
Marte en Libra. Venus rige Tauro y Libra desde la personalidad. Rige Géminis desde el 
Alma. La energía de Venus pulsando el Alma es dominante: revelar lo bello oculto en la 
form a, produciendo síntesis amorosa e iluminada. Combinado a Marte ï exiliado 
cuando está en Libra ï sintetiza femenino y masculino a través de la luz de la mente y 
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del Amor espiritual, que es el Amor de la Vida, Amor por todos los seres.  

Vamos a destacar la posición de los Señores de cambios: Júpiter, Saturno, Urano, Neptuno y 
Plutón, sus aspectos armónicos e inarmónicos. 

1-Júpiter está en Escorpio, conjunto a la Luna y opuesto al Sol y a Mercurio, señalando crisis 
entre la materia y la voluntad amorosa: Júpiter es planeta de 2º rayo, como el Sol. Por lo tanto, 
indicación de que aún no logramos totalmente éxito cuanto a inclusividad iluminada. También, 
la oposición a Mercurio muestra que la plenitud del budi está por conquistarse. 

2- Saturno está en Leo, armonizado a 60 grados de Marte en Libra e inarmónico a 90 grados 
en relación con la conjunción entre Júpiter- la Luna en Escorpio y con la triple conjunción Sol-
Mercurio-Plutón en Tauro. El aspecto armónico propone la dirección para las correctas 
relaciones y la visión grupal. A pesar de Marte estar exiliado en Libra, esto señala su nuevo 
movimiento: no pelear. Además, Libra es el signo de exaltación de Saturno. Los aspectos 
inarmónicos, en cuadratura T, muestran que los conflictos de poder egoísta persisten. 

3- Urano está en Leo, armónico a 120 grados de la conjunción Júpiter-Luna, y a 60 grados de 
la tripla conjunción Sol-Mercurio-Plutón: nuevo orden social y mundial, basada en libertad, 
igualdad, fraternidad. Cooperación entre las naciones. Pero, la cuadratura con Neptuno y el 
Nodo Norte en Escorpio indican la permanencia de viejos patrones, manifestados por la 
tensión entre 6º rayo ï Neptuno ï y 7º rayo ïUrano. 

4- Neptuno está en Escorpio, conjunto al Nodo Norte ï además la continuidad de focalización 
en plano astral, hay oportunidad para el renacimiento del Cristo interno. 

5- Plutón está en Géminis, conjunto a Mercurio, en mismo signo, y al Sol en los primeros 
grados de  Tauro ï además sus aspectos inarmónicos con la conjunción Júpiter-Luna en 
Escorpio, mui potentes por el hecho de que Plutón rige Escorpio por la personalidad, la 
conjunción con Mercurio, regente jerárquico de Escorpio, señala un mensaje de Shamballa 
relacionado con voluntad para el amor; también, acción combinada de las leyes de atracción 
y de síntesis, antahkarana de la humanidad desde en átmico para el monádico del reino 
humano. Recordemos que la humanidad nació cuando nuestro Sol físico tuvo Su rostro vuelto 
hacia Leo. Por lo tanto, la fuerza de 1ª rayo de Plutón está destruyendo resistencias para la 
realidad del nuevo reino ï lo de las Almas. 

¿Qué convocatoria nos trae el cielo futuro, para los pasos de ahora? En verdad, ¿cual es el 
significado de la reaparición del Cristo, objetivo de trabajo del Nuevo Grupo de Servidores del 
Mundo? 

Hoy todos ïindividual y colectivamente como humanidadï estamos en crisis. Crisis de amor, 
de voluntad para amar. La palabra crisis  viene de una raíz griega que significa decidir.  Una 
raíz que proviene de radical más antiguo ï kri ï que está en nombre Krishna y en Christos. 

Como servidores, nuestra lucha es para ser, individual y colectivamente, Christos. Tenemos 
Kurukshetras particulares que no pueden impedir el servicio. Servir es la manera como 
podemos superar desánimo, desesperanza, cansancio.  

Solo el Espíritu es victorioso. La victoria del Espíritu es nuestro dharma, nuestro destino. Crisis 
son umbrales que necesitamos cruzar. Esencial es la cualidad del cruzar. La Fe es la espada. 
La Fe es cualidad de 1º rayo. La Fe es la doctrina del corazón ardiente. Como un solo grano 
de mostaza. 

Recordando otra vez palabras de Maestro Tibetano: ñNunca dice que seria f§cil. Pero, es 
posible.ò  
 

Novos Começos: Para onde vamos a partir daqui?  
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Presenta Lucía Helena da Silva Pereira 

No Discipulado da Nova Era, o Mestre Tibetano esclareceu o que a Hierarquia pretendia após 
os anos das duas grandes guerras, especialmente a partir das energias das luas cheias. Estes 
objetivos estão, naturalmente, a orientar este Wesak, o Conselho 2025, para definir os 
próximos passos e a base para o trabalho futuro: 

1- Formar unidades grupais para servi­o especial, organizando as for­as, os processos 

e as formas de vida para a nova t®cnica de aproxima­«o a Deus ou ¨ Hierarquia 

(intermedi§ria entre a realidade espiritual e a vida humana).  Os grupos s«o 

simplesmente o campo de express«o hier§rquica. O seu °xito depende da fus«o 

grupal, do amor grupal e da compreens«o grupal. Por isso, esforcem-se por 

estabelecer rela­»es amorosas, irradiando essa energia em atividades grupais de 

servi­o ao bem geral.  

2-  Intensificar a vida espiritual individual dos membros dos grupos-semente, de modo 
a extrair conscientemente a força espiritual de um contacto com o centro hierárquico 
de luz. 

3- Empregar técnicas para ajudar os servidores a trilhar o Caminho da Aproximação: 
primeiro, a aproximação individual ao Deus interior, ao seu eu superior, a alma, o 
primeiro Mestre. Mais tarde, a ênfase será colocada na aproximação unida de 
grupos e da humanidade (representada pela crescente formação de grupos de 
aspirantes e discípulos) à Hierarquia. Isto diz respeito à relação do Anjo solar 
individual, do grupo, da humanidade, com as forças lunares, com as do Sol e da 
Lua, e com o seu trabalho de síntese. 

Preparar os discípulos servidores e toda a humanidade para o reaparecimento do Cristo 
através da aproximação direta de Shamballa à humanidade. Uma expressão da 3ª estrofe da 
Grande Invocação: 

Do centro onde a vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades humanas 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

A Hierarquia distribui a energia do amor. Portanto, quando o propósito da vontade de Deus 
(conhecido e compreendido na Câmara do Conselho de Shamballa) procura influenciar a 
vontade humana, é a expressão, em termos hierárquicos, da vontade-para-o-bem e, em 
termos humanos, da boa vontade, ou decisão amorosa, ou intenção fixa de estabelecer 
relações humanas corretas. (...) 

Hasta el Cristo Mismo luchó con el problema de la voluntad divina y Se dirigió a la Mónada en 

el momento en que comprendió por primera vez la amplitud y la complejidad de Su misión 
como Salvador del Mundo. Entonces exclamó: "Padre, no mi voluntad sino la Tuya sea hecha". 

Todos estos objetivos están demostrados como dibujo de los cielos en los plenilunios de los 

3 grandes festivales 2025 ï de Páscua, Wesak y de la Humanidade - especialmente a través 

de Plutón en Acuario, opuesto a Marte: en la Luna Llena de Páscua, Marte estaba en Cáncer; 
en Wesak y en la Luna Llena de la Humanidade, vá estar en Leo. 

Podemos recordar el trabajo de Hercules relacionado com Capricórnio: Hercules desce ao 
Hades, o reino de Plutão, para enfrentar o Cérbero de três cabeças, derrotá-lo e resgatar 
Prometeu. Prometeu: a humanidade. Cérbero e as suas três cabeças: corpos egoístas da 
personalidade, violando a Divindade original da criação humana. Plutão: o iniciador. Hércules: 
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o discípulo que avança para se tornar um servo em Aquário, um salvador em Peixes. 
Capricórnio: constelação do 1º raio, portal da iniciação. 

A oposição Plutão-Marte, ocorrendo com Marte em Leão, recorda o momento extraordinário 
em que os Senhores da Chama introduziram Manas e o reino humano e a humanidade surgiu: 
o nosso Sol estava virado para Leão, tendo Aquário no plano subjetivo. Consciência / 
autoconsciência / consciência de grupo / fusão-unidade-síntese. 

Em Wesak 2025 e portanto, no Conselho 2025, o poder do 1º raio está presente no triângulo 
Leão-Aquário, Carneiro e Capricórnio (no plano subjetivo), acompanhando Vulcano, regente 
hierárquico e anímico de Touro. A vontade divina também se apresenta através de Saturno e 

Netuno, agora em Carneiro, constelação do 1º raio. 

O poder do 5º raio é também apresentado através de Vénus, regente da personalidade de 
Touro, relacionando Leão/Aquário/Sagitário: a mensagem de boa vontade e de relações 
humanas corretas, como mandato de Sanat Kumara, recorda a Sua presença com o Logos 
do nosso planeta. 

O Mestre Tibetano salienta que, nos próximos trezentos anos, se a humanidade conseguir 
manifestar boa vontade e determinação amorosa, Cristo terá cumprido a Sua missão no 
planeta. 

Por isso, perguntamos: que mensagem trará Wesak 2125?  Como um Novo Grupo de 
Servidores do Mundo, que sementes devemos semear ao serviço do Cristo? 

Vejamos a carta 2125. Comecemos por Baga, a cidade tibetana mais próxima do vale de 
Vaisach.  

O BROCHE DE OURO ï A posição de Vénus em Gémeos, harmoniosamente a 120 graus 
de Marte em Balança. Vénus rege Touro e Balança a partir da personalidade. Gémeos 
rege Gémeos a partir da Alma.  A energia de Vénus pulsando a Alma é dominante: 
revelando o belo escondido na forma, produzindo sínteses amorosas e iluminadas. 
Combinada a Marte - exilado quando em Libra - sintetiza o feminino e o masculino 
através da luz da mente e do Amor espiritual, que é o Amor à Vida, o Amor a todos os 
seres.  

Destacamos a posição dos Senhores da mudança: Júpiter, Saturno, Urano, Netuno e Plutão, 
os seus aspectos harmónicos e desarmónicos. 

1-Júpiter está em Escorpião, em conjunção com a Lua e em oposição ao Sol e a Mercúrio, 
indicando uma crise entre a matéria e a vontade amorosa: Júpiter é um planeta de 2º raio, 
como o Sol. Portanto, é uma indicação de que ainda não fomos totalmente bem sucedidos em 
termos de inclusão iluminada. Além disso, a oposição a Mercúrio mostra que a plenitude do 
Budismo ainda não foi conquistada. 

2- Saturno está em Leão, harmonizado a 60 graus com Marte em Balança e desarmónico a 
90 graus em relação à conjunção Júpiter-Lua em Escorpião e à tripla conjunção Sol-Mercúrio-
Plutão em Touro. O aspeto harmónico propõe a direção das relações corretas e da visão de 
grupo. Apesar de Marte estar exilado em Balança, isto assinala o seu novo movimento: nada 
de lutas. Além disso, Balança é o signo da exaltação de Saturno. Os aspectos desarmónicos, 
em quadratura T, mostram que os conflitos de persiste o poder egoísta. 

3- Urano está em Leão, harmonioso a 120 graus da conjunção Júpiter-Lua, e a 60 graus da 
tripla conjunção Sol-Mercúrio-Plutão: nova ordem social e mundial, baseada na liberdade, na 

igualdade, na fraternidade. Cooperação entre as nações. Mas, a quadratura com Netuno e o 
Nodo Norte em Escorpião indicam a permanência de velhos padrões, manifestados pela 

tensão entre o 6º raio - Netuno - e o 7º raio - Urano. 
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4- Netuno está em Escorpião em conjunção com o Nodo Norte - mais a continuidade do foco 
no plano astral, há oportunidade para o renascimento do Cristo interno. 

5- Plutão está em Gémeos, em conjunção com Mercúrio, no mesmo signo, e o Sol nos 
primeiros graus de Touro - mais os seus aspectos desarmónicos com a conjunção Júpiter-
Lua em Escorpião, muito potente devido ao facto de Plutão reger Escorpião para a 
personalidade, a conjunção com Mercúrio, regente hierárquico de Escorpião, sinaliza 
mensagem de Shamballa relacionada com a vontade de amar; também, a ação combinada 

dos leis de atração e síntese, antahkarana da humanidade de átmico para monádico no reino 
humano. Recordemos que a humanidade nasceu quando o nosso Sol físico tinha a sua face 
virada para Leão. Portanto, a força de 1º raio de Plutão está a destruir as resistências à 
realidade do novo reino - o das Almas. 

Que convocação traz o futuro céu para os passos de agora? De facto, qual é o significado do 
reaparecimento do Cristo, o objetivo de trabalho do Novo Grupo de Servidores do Mundo? 

Hoje estamos todos - individual e coletivamente como humanidade - em crise. Crise de amor, 
da vontade de amar. A palavra crise vem de uma raiz grega que significa decidir. Uma raiz 
que vem do radical mais antigo - kri - que está no nome Krishna e em Christos. 

Como servidores, a nossa luta é para nos tornarmos, individual e coletivamente, Christos. 
Temos Kurukshetras particulares que não podem impedir o serviço. Servir é a forma de 
superarmos o desânimo, a desesperança, o cansaço.  

Só o Espírito é vitorioso. A vitória do Espírito é o nosso dharma, o nosso destino. As crises 
são limiares que temos de atravessar. Essencial é a qualidade da travessia. A fé é a espada. 
A fé é a qualidade do 1º raio.  A fé é a doutrina do coração ardente. Como um único grão de 
mostarda. 

Lembrando novamente as palavras do Mestre Tibetano: ñNunca diz que seria f§cil. Mas, é 
poss²velò.  

 

 

Inclusividad y Universalidad  ï Inclusividade e Universalidade  

Presenta Grupo PES, Portugal y Brasil 
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En vídeo: 2 h 04 min 

Que o grupo compreenda a Lei de Síntese, de Unidade e de Fusão.  

A Lei de Síntese, como sabem, é a lei da existência espiritual, e uma das mais importantes 
leis do nosso sistema solar, assim como do nosso planeta. É uma lei cósmica básica, aplicada 
a partir de fontes das quais nada sabemos, como as Leis de Atração e de Economia. 

Que el grupo comprenda la Ley de Síntesis, de Unidad y de Fusión.  

La Ley de Síntesis, como es bien sabido, es la ley de la existencia espiritual y una de las tres 
leyes mayores de nuestro sistema solar y también de nuestro planeta, ley básica cósmica, 
aplicada desde fuentes desconocidas, como lo son las Leyes de Atracción y Economía. 

Sob a Lei da Atração é revelada a natureza do amor , antes de mais nada através do desejo 
pela vida da forma, e depois através da atração pela alma e uma consequente resolução das 
dualidades alma e personalidade. Isto traz uma unidade que - no devido tempo - serve para 
revelar um dualismo potencial maior - o da alma e do espírito; esta fundamental dualidade 
precisa também ser resolvida, deixando a essencial e universal dualidade planetária, espírito-
matéria, presente no tempo e no espaço(...) 

Bajo la Ley de Atracción es revelada la naturaleza del amor , ante todo por el deseo de 
vivir en la forma y luego por la atracción hacia el alma y la consiguiente resolución de la 
dualidad alma y personalidad, produciendo la unidad que, a su debido tiempo, sirve para 
revelar un mayor dualismo potencial, el del alma y del espíritu; dualidad fundamental que 
también debe ser resuelta, y permite que la esencial y universal dualidad planetaria, espíritu-
materia, est® presente en tiempo y esp§cio(é) 

A Lei de Síntese tem referência a este relacionamento e à natureza factual da grande 
afirmação de H. P. Blavatsky de que "Matéria é espírito no seu ponto mais baixo de 
manifestação e Espírito é matéria no seu ponto mais alto." 

 

La Ley de Síntesis se refiere a esta relación y a la veracidad de la colosal aseveración de 
Helena Blavatsky de que "Materia es espíritu en la etapa más inferior de la manifestación y 
Espíritu es materia en la etapa superior". 

https://youtu.be/h63w0mst6eM
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Podemos, pois, considerar a fusão como um processo individual de integração espiritual, 
relacionando - em plena consciência vígil - os três aspectos divinos no homem. A unidade 
pode ser considerada como a adaptação consciente do discípulo iniciado ao todo maior, como 
a sua absor­«o no grupo atrav®s da sua obedi°ncia ¨s leis da alma (é) 

Por lo tanto, la fusión podría considerarse como el proceso individual de integración espiritual, 
relacionando -en plena conciencia vigílica - los tres aspectos divinos del hombre. La unidad 
podría conceptuarse como la adaptación consciente del discípulo iniciado al todo mayor, su 
absorci·n en el grupo por el acatamiento de las leyes del alma (é) 

O princípio de inteligência controla-o e o princípio do amor motiva-o, e consequentemente ele 
alcança a unidade. 

Porém, ainda mais precisa ser aprendido se quisermos palmilhar o Caminho da Evolução 
Superior e fazer uma escolha que, curiosamente, não depende do raio, uma vez que todos os 
raios são encontrados em todos esses caminhos.  

El principio inteligencia lo controla y el del amor lo motiva, logrando en consecuencia la unidad.  

Aún queda mucho por aprender si queremos hollar el Camino de la Evolución Superior y elegir 
entre los siete Senderos cósmicos -elección que, en forma curiosa, no depende del rayo, pues 
estos senderos están regidos por todos los rayos. 

A CONVOCATÓRIA DE SHAMBALLA PROJECTADA NOS CÉUS 

LA CONVOCATORIA DE SHAMBALLA PROYECTADA EN LOS CIELOS 

Deuses da Mudança  

No Solstício de Dezembro de 2020 Saturno e Júpiter encontraram-se por conjunção no grau 
zero de Aquário. 

Os dois planetas moldam as dinâmicas da vida em sociedade. Em conjunto agem para trazer 
ao Plano um novo sentido e direção para a Humanidade. 

A presença de Plutão em Aquário desde Março de 2023 até Janeiro de 2044 surge como força 
para a transformação e purificação.  

Aquário transporta como ideal as Bandeiras da Fraternidade, da Igualdade e da Liberdade. 

Como personalidade precisamos honrar a Saturno e a Úrano, honrar a vida da Matéria e do 
Espirito como uma Só Vida. 

Como Alma precisamos honrar Júpiter, produzindo a Síntese entre Amor e Sabedoria. 

Júpiter é um planeta de 2º Raio.   

Dioses del Cambio 

En el solsticio de diciembre de 2020, Saturno y Júpiter estuvieron en conjunción a cero grados 
de Acuario. 

Los dos planetas dan forma a la dinámica de la vida en sociedad. Juntos actúan para darle 
nuevo significado y dirección al Plan para la Humanidad. 

La presencia de Plutón en Acuario desde marzo de 2023 hasta enero de 2044 aparece como 
una fuerza de transformación y purificación. 

Acuario lleva como ideal las Banderas de 

Fraternidad, Igualdad y Libertad. 
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Como personalidad necesitamos honrar a Saturno y Urano, honrar la vida de la Materia y el 
Espíritu como Una Sola Vida. 

Como Alma necesitamos honrar a Júpiter, produciendo la Síntesis entre el Amor y la 
Sabiduría. 

Júpiter es un planeta de segundo rayo. 

Uma Grande Transição  

Da Água para o Fogo  

Do Ar para a Água  

Da Terra para o Ar 

Os Céus de 2025  

¶ Saturno sai de Peixes e entra em Carneiro a 25 de maio, ao fim de 29 anos (1996). 

¶ Netuno - ingressou em Carneiro a 31 de março, ao fim de 164 anos (1861). 

¶ Júpiter - entra em Caranguejo a 9 de junho, ao fim de 12 anos (2013). 

¶ Úrano - sai de Touro e entra em Gémeos a 7 de julho, ao fim de 84 anos (1941). 

A transição da terra para o Ar e da Água para o Fogo liberta a humanidade das prisões 
materiais e emocionais. Surge a MENTE ILUMINADA!  

Una gran transición  
Desde Agua Para el Fuego 
Desde Aire Para el Agua 
Desde Tierra Para el Aire 

Los Cielos de 2025  

Saturno - sale de Piscis y vá ingresar en Aries a 25 de mayo, después de 29 años (1996). 

Neptuno - ingresó en Aries a 31 de marzo, después de 164 años (1861). 

Júpiter ï va a ingresar en Cáncer a 9 de junio, después de 12 años (2013). 

Urano - sale de Tauro y vá ingresar en Géminis a 7 de julio, después de 84 años (1941). 

La transición de la Tierra al Aire y del Agua al Fuego libera a la humanidad de las prisiones 
materiales y emocionales. ¡Surge MENTE ILUMINADA! 

 

Lua Cheia de Carneiro ï Festival da Páscoa - Preparação para o Concilio  

13 de abril 2025 ï A Restauração 

Na Lua Nova de 29 de março, o eclipse parcial do Sol ocultou a Luz em Carneiro; novas 
frequências de Luz estão a ser emanadas sobre a Terra. 

A conjunção de Saturno e Neptuno a zero graus do signo de Carneiro, a ocorrer a 20 de 
fevereiro 2026, representa o alinhamento do Céu e da Terra com essas novas frequências. 

O Stellium de planetas no final do signo de Peixes evoca a diluição dos antigos modelos de 
vida física, emocional e mental.  

Sol e Quíron em Carneiro, em tensão com o Marte em Caranguejo, e a Lua em Balança, 
apontam um tempo de Cura e Transcendência das dores da vida da encarnação.  
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A primeira força que jorra no Mundo: é o Centro SHAMBALLA - a Cabeça. 

Quando a Via da Unidade é alcançada, Carneiro surge:  

" Eu surjo, e do Plano da Mente Governo".  

 

Luna Llena de Aries ï Festival de Pascua  - Preparación para el Concilio  
13 de abril 2025 ï La Restauración 

En la Luna Nueva del 29 de marzo, el eclipse parcial de Sol oscureció la Luz en Aries; nuevas 
frecuencias de Luz están siendo emanadas sobre la Tierra. 

La conjunción entre Saturno y Neptuno a cero grados del signo de Aries, que vá ocurrir a 20 
de febrero de 2026, representa la alineación entre Cielo y Tierra, con estas nuevas 
frecuencias. 

El Stellium de planetas al final del signo de Piscis evocó la dilución de viejos modelos de vida 
física, emocional y mental. 

Sol y Quirón en Aries, en tensión con Marte en Cáncer y la Luna en Libra, indican a un tiempo 
de Sanación y Trascendencia de los dolores de la vida de encarnación. 

La primera fuerza que fluye hacia el Mundo: es el Centro SHAMBALLA ï la Cabeza. 

Cuando se alcanza el Camino de la Unidad, surge Aries: 

"Surjo,  y desde el Plano de la Mente Gobierno".  

 

Lua Cheia de Touro ï Festival de WESAK - O Concilio  

12 de maio 2025 - Esclarecimento 

Plutão retrogrado a partir de Aquário, em quadratura com Mercúrio em Touro, representa as 
forças da LUZ libertando a mente do encarceramento intelectual. 

Vénus junto com a sua oitava, Neptuno, em trígono com Marte em Leão, expressa a ação 
Divina para que novas qualidades de AMOR e BELEZA sejam plantadas no Coração e na 
Mente da Humanidade! 
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Quíron em Carneiro, Júpiter em Gémeos, em quincôncio com a Lua em Escorpião, formam 
uma configuração "Dedo de Deus", fazendo apelo a transcender da competição desalmada 
para a cooperação inclusiva ï "UBUNTU". 

O Sol, junto com Úrano em Touro, acende a Luz na Terra. 

A segunda força que jorra no Mundo: é o Centro HIERARQUIA ï o Coração. 

Quando a Via da Unidade é alcançada, Touro surge:  

"Eu vejo, e quando o Olho está aberto, tudo é Luz". 

 

 

Luna Llena de Tauro ï Festival WESAK  

El Consejo  
12 de mayo 2025 ï Aclaración 

Plutón retrógrado desde Acuario, en cuadratura con Mercurio en Tauro, representa las 
fuerzas de la LUZ liberando la mente de su prisión intelectual. 

¡Venus junto a su octavo, Neptuno, en trígono con Marte en Leo, expresa la acción Divina 
para que nuevas cualidades de AMOR y BELLEZA sean sembradas en el Corazón y en la 
Mente de la Humanidad! 

Quirón en Aries, Júpiter en Géminis, en quincuncio con la Luna en Escorpio, forman una 
configuración "Dedo de Dios", llamando a trascender la competencia despiadada hacia una 
cooperaci·n inclusiva: ñUBUNTUò. 

El Sol, junto con Urano en Tauro, enciende la Luz en la Tierra. 

La segunda fuerza en el Mundo: es Centro JERARQUÍA - Corazón. 

Cuando se alcanza el Camino de la Unidad, surge Tauro: 

"Veo, y cuando el Ojo está abierto, todo es Luz."  

 

Lua Cheia de Gémeos - Festival da Humanidade ou da Boa Vontade  
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11 de junho 2025 ï Reconstrução  

A Lua Cheia de Gémeos é um momento de Transcendência, Alquimia e Síntese. 

A união de Saturno e Neptuno já está presente. 

O Sol e a Lua olham-se de frente no eixo da Diversidade e da Síntese. Os seus dispositores, 
Mercúrio e Júpiter, estão juntos no signo de Caranguejo, representando um novo começo no 
signo da Concepção Imaculada.  

O quadrado da materialização está presente entre Sol, Lua e os nodos da Lua. Mercúrio e 
Júpiter também regem os nodos da Lua, o eixo de evolução de Virgem para Peixes.  
Transcender da dor da divisão para o Amor inclusivo. 

O triângulo de fogo - Quíron em Carneiro, Marte em Leão, Lua em Sagitário - ativa os Três 
Fogos para a Vitória da Luz. 

A Terceira força que jorra no Mundo: é o Centro Humanidade ï a Garganta. 

Quando a Via da Unidade é alcançada, Gémeos surge:  

"Eu reconheço o meu outro eu, Eu Cresço e Brilho". 

 

Luna Llena en Géminis - Festival de la Humanidad o de Buena voluntad  
11 de junio de 2025 ï Reconstrucción 

La Luna Llena en Géminis es un momento de Trascendencia, Alquimia y Síntesis. 

La unión de Saturno y Neptuno ya está presente. El Sol y la Luna se miran en el eje de la 
Diversidad y la Síntesis. Sus dispositores, Mercurio y Júpiter, están juntos en el signo de 
Cáncer, representando un nuevo comienzo en el signo de Inmaculada Concepción. 

El cuadrado de materialización está presente entre el Sol, la Luna y los nodos lunares. 
Mercurio y Júpiter también rigen los nodos de la Luna, el eje de evolución de Virgo a Piscis. 
Trascender el dolor de la división al Amor inclusivo.  

El triángulo de fuego ï Quirón en Aries, Marte en Leo, Luna en Sagitario ï activa los Tres 
Fuegos para la Victoria de la Luz. 

La tercera fuerza que fluye hacia el mundo: es el Centro de la Humanidad ï la Garganta. 



XVI Encuentro "L²neas Jer§rquicas de Acci·nò 2025 

XVI Encontro "Linhas Hier§rquicas de A­«oñ 2025 

Nota Clave: Despertar de la Llama anclada en el Corazón del Alma grupal 

 

Las afirmaciones realizadas por los expositores son bajo su responsabilidad 

оо 
 

Cuando se logra el Camino de la Unidad, surge Géminis: "Reconozco mi otro yo, y al menguar 
ese yo, crezco y brillo." 

 

Mente e Cora­«o como Um é 

O Milagre da Síntese Acontece! 

 

Mente y Coraz·n como Unoé 

¡El milagro de la síntesis ocurre! 

 

*** 

 

MEDITAÇÃO SOBRE A BOA VONTADE  

Alineamiento  

a. Relaxamos nosso veículo físico.    

b. Harmonizamos a energia emocional.    

c. Acalmamos a mente, orientando-a para tranquilas e elevadas áreas.  

d. Nós nos vinculamos ao Grupo e com todos aqueles que estão realizando esta 
meditação.  

Nós nos unimos em pensamento com todas as pessoas de Boa Vontade no mundo. 

Refletimos sobre a realidade das relações humanas. Estamos relacionados com:  nossa 
família, nossa comunidade, nossa nação, a comunidade de nações, a Humanidade Una. 

Pronunciemos juntos o Mantra de Unificação: 

Os filhos dos homens são um  
e eu sou um com eles.  

Procuro amar e não odiar.  
Procuro servir e não exigir serviço.  

Procuro curar e não ferir.  
Que a dor traga a devida recompensa de Luz e Amor.  

Que a alma controle a forma externa,  
a vida e todos os acontecimentos,  

E traga à luz o amor  
que subjaz em todos os acontecimentos do tempo.  

Que venham a visão e a percepção interna.  
Que o futuro seja revelado.  

Que a união interna seja demonstrada.  
Que cessem as divisões externas.  

Que o amor prevaleça.  
Que todos os homens amem.  

 

- Refletimos sobre a nossa própria relação e a da humanidade com a Hierarquia espiritual, 
o Governo interno do planeta. 
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-    Imaginamos que nos encontramos no centro da Hierarquia espiritual, imersos na 
consciência do Cristo, o Coração de Amor da Hierarquia. 

-    Mantendo este elevado ponto de contacto, fazemos com que os nossos pensamentos 
alcancem e incluam todos os membros da família humana nos quais a energia da boa 
vontade está ativa. 

Pronunciamos mentalmente juntos: 

No centro de todo amor eu permaneço  
Desde esse centro, Eu, a alma, me exteriorizarei  
Desde esse centro, Eu, o que serve, trabalharei  

Que o Amor do Ser divino se difunda em meu coração  
Através do grupo e por todo o mundo.  

 

-  Visualizamos a energia do amor fluindo da Hierarquia espiritual, através dos homens e 
mulheres de boa vontade até os corações e mentes de todos os homens, inspirando-os 
com boa vontade e criando relações humanas harmoniosas e corretas. 

-    Meditamos sobre a forma de difundir a boa vontade, estabelecendo corretas relações 
humanas e restaurando a paz na Terra. 

-    Compreendemos que estamos ajudando a construir um canal entre a Hierarquia 
espiritual e o mundo dos homens, através do qual a energia da boa vontade pode afluir, 
unindo a humanidade, solucionando seus problemas e eliminando as separatividades. 

-    Nós nos vinculamos mentalmente com os homens e mulheres de boa vontade no mundo 
e pronunciamos a Grande Invocação, com deliberada intenção e plena compreensão do 
seu significado, sabendo que estamos irradiando as potentes energias da invocação 
aos nossos semelhantes:        

 

Desde o Ponto de Luz na Mente de Deus,  
Que aflua Luz às mentes dos homens;  

Que a Luz desça à Terra.  
  

Desde o Ponto de Amor no Coração de Deus,  
Que aflua Amor aos corações dos homens;  

Que o Cristo retorne à Terra.  
  

Desde o Centro onde a Vontade de Deus é conhecida,  
Que o Propósito guie as pequenas vontades dos homens,  

O Propósito que os Mestres conhecem e servem.  
  

Desde o Centro que chamamos raça dos homens,  
Que se cumpra o Plano de Amor e Luz  
E que se sele a porta onde mora o mal.  

  
Que a Luz, o Amor e o Poder restabeleçam o Plano na Terra.  

  
 
 
A Grande Invocação em castellano: 
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Desde el punto de Luz en la Mente de Dios  
Que afluya Luz a las mentes de los hombres.  

Que la Luz descienda a la Tierra.  
  

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios.  
Que afluya Amor a los corazones de los hombres  

Que Cristo retorne a la Tierra.  
  

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida  
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres  

El propósito que los Maestros conocen y sirven.  
  

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres.  
Que se realice el Plan de Amor y de Luz  
Y selle la puerta donde se halla el mal.  

  
Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.  

 
 
A Grande Invocação em italiano: 
 

Dal punto di Luce entro la Mente di Dio  
Affluisca Luce nelle menti degli uomini.  

Scenda Luce sulla Terra.  
  

Dal punto di Amore entro il Cuore di Dio  
Affluisca Amore nei cuori degli uomini.  

Possa Cristo tornare sulla Terra.  
  

Dal Centro ove il Volere di Dio è conosciuto  
Il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;  

Il Proposito che i Maestri conoscono e servono.  
  

Dal centro che viene detto il genere umano  
Si svolga il Piano di Amore e di Luce.  

E possa sbarrare la porta dietro cui il male risiede.  
  

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Grande Invocação em catalão: 
 

Des del punt de Llum en la Ment de Déu.  
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Que aflueixi llum a les ments del homes;  
Que la llum davalli a la Terra.  

  
Des del punt dôAmor en el Cor de D®u, 
Que aflueixi amor als cors dels homes  

Que el Crist retorni a la Terra.  
  

Des del Centre on la Voluntat de Déu és coneguda,  
Que el Propòsit guïi a les petites voluntats dels homes  

El Propòsit que els Mestres coneixen i serveixen.  
  

Mitjançant aquest Centre que anomenem la raça dels homes  
Que es realitzi el Pla dôAmor i de Llum, 

I segelli la porta on hi resta el mal.  

Que la Llum, lôAmor i el Poder restableixin el Pla damunt la Terra. 
 
 

Conocemos, Oh Señor de Vida y Amor, la necesidad;  
Conmueve nuevamente nuestros corazones con amor,  
Para que nosotros tambi®n podamos amar y darò. 

Que así sea y cumplamos nuestra parte.  
 

Conhecemos, ó Senhor da Vida e do Amor, a necessidade;  
Comova novamente nossos corações com amor,  

Para que nós também possamos amar e dar . 

Que assim seja e cumpramos nossa parte  
 

OM OM OM 

 

 

 
S§bado 10 de mayo de 2025 ï S§bado 10 de maio de 2025 

Segunda Jornada ï Segundo dia 
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Shamballa y el Conocimiento Esotérico  

ENCENDIDO DE LAS 7 LLAMAS

ACENDER DAS 7 CHAMAS
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1 - Presentación  

El tema de esta presentación fue propuesto en las reuniones grupales preparatorias de este 
XVI Encuentro Líneas Jerárquicas de Acción (ELJA). La frase clave que surgió fue: Relación 
pasado, presente, futuro en el pensar y accionar de los grupos esotéricos.  

En este documento nos concentramos en el pasado cercano. Otros compañeros apuntarán al 
desarrollo en los tiempos presentes y otros a las perspectivas de futuro. 

Con relación al para qué revisar los aportes de iniciados y discípulos avanzados en relación 
a los temas del conocimiento esotérico, sintetizamos en dos citas:  

De reunión preparatoria: ¿Cómo nos ayuda todo el proceso realizado en el siglo pasado? 
Como el arco y la flecha, yendo para atrás, pujando para lanzar la flecha hacia el futuro. 

De Nikolái Roerich ñécuando llamamos a estudiar el pasado, lo hacemos s·lo en pro del 
futuroò é ñDe las preciosas piedras antiguas componed los pelda¶os del futuroò.  

Aunque tratamos de ser amplios en cuanto a la información aportada y sistematizada, el tema 
por supuesto está lejos de ser agotado. Es un recorte y, como tal, parcial, que reseña 
sesgadamente los aportes que más conocemos y nos han alimentado.  

 

2 - Antecedentes  

El primer punto de referencia que tomamos, apenas en unas líneas, es el importante desarrollo 
de la raza atlante, el poder acumulado, su uso perverso y la destrucción del continente, en lo 
que conocemos como la segunda Proyección de Energía de Shamballa1; con la consiguiente 
migración de las almas de los Grandes Iniciados a las tierras del Antiguo Egipto.  

éla Atl§ntida desapareci· de la faz de la Tierra y s·lo se salvaron los iniciados que luego 
constituyeron la gran tradición esotérica que culminó en Egipto con las dinastías de los 
primeros faraones, donde el faraón era un iniciado, un adepto, y podía transmitir fuerza, podía 
iniciar en los misterios menores de aquel tiempoé2  

Desde entonces y a lo largo de los siglos, tanto en Oriente como en Occidente, el conocimiento 
fue preservado y transmitido por grandes iniciados a puñados de discípulos, que se sometían 
a un riguroso entrenamiento, en las que genéricamente podemos llamar Escuelas de 
Misterios. Vemos en la línea mencionada a Rama, Krishna, Buda, Hermes, Moisés, Orfeo, 
Pitágoras, Platón, Jesucristo. 

La doctrina esotérica existe virtualmente por entero dondequiera se encuentre un fragmento 
de ellaéLa luz puede ser m§s o menos intensa, pero es siempre la misma luzé As² se revela 
un desarrollo gradualéa trav®s de los grandes iniciados, cada uno de los cuales representa 
a grandes religiones que contribuyeron a la constitución de la humanidad actual y cuya 
continuidad marca la línea de evolución en el presente ciclo, a partir del antiguo Egipto.3 

 

3 - La Decisión Jerárquica 1825: Tercera Proyección De Energía De Shamballa  

A fines del siglo XIX y durante el siglo XX van surgiendo, poco a poco, personas y grupos que, 
a través de publicaciones, conferencias y procesos de formación, hacen que el conocimiento 

 
1 La primera fue en el momento de la individualización, con la llegada de Sanat Kumara, la Jerarquía 

y los Angeles Solares 
2 Vicente Beltrán Anglada - Madrid, 06 11 81 
3  Schuré, Edouard ï ñLos Grandes Iniciadosò Ed. El Ateneo 
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esotérico salga a la luz y sea accesible al conjunto de seres interesados. Esto es debido a las 
decisiones tomadas en el Concilio Planetario de 1825, cuando se decide provocar la Tercera 
gran proyección de fuerza de SHAMBALLA  

ñéen el Concilio planetario celebrado el a¶o 1825, fue planteada la necesidad de ñacelerarò 
el proceso evolutivo del planeta, lo cual debería implicar la aplicación del CETRO de poder 
planetario directamente sobre el centro místico de la humanidad sin pasar previamente, como 
era habitual, por el Centro moderador de la Jerarquía espiritual, que es el que intercede en el 
proceso de transmisión de fuerza cósmica a través del Centro de SHAMBALLA. Durante el 
curso de este Concilio planetario especial éfueron examinadas ocultamente las condiciones 
planetarias y el estado psicológico de la humanidad, así como previstos y considerados los 
peligros que podrían derivarse del impacto directo de las energías ígneas de SHAMBALLA 
sobre el centro humano. Prevaleció finalmente ñel santo criterio de SANAT KUMARAò, en el 
sentido de que la humanidad surgiría finalmente triunfante de la prueba de fuego a que sería 
sometidaò4.. 

ñComo virtualmente estas energ²as son potent²simas, las dividi· en tres grandes vertientes 
que fueron distribuidas a través de todos los Ashramas de la Jerarquía, en sus distintos Rayos 
de proyección. La primera vertiente tenía por objeto presentar al mundo por primera vez, la 
idea de Shamballa como centro de la actividad mística planetaria en toda su extensión y 
plenitud é. La segunda gran vertiente é era la de la comprensi·n humana acerca del mundo 
D®vico o del mundo Ang®lico, é Y la tercera éfue como un resumen de las otras dos y tenía 
que ver con la proyección magnética y mágica de las energías de Shamballa en el mundo de 
los hombres utilizando la energ²a de los Devas, é la Magia Organizada5 

Diversas y potentes fueron las manifestaciones concretas, a partir de esta decisión, entre 
ellas, diversas guerras y todas sus consecuencias. Y muchas otras cuestiones en lo 
tecnológico, en las vinculaciones entre países, etc. Pero aquí nos concentramos en la 
oportunidad que se presentó para la exteriorización del conocimiento esotérico, tal como fue 
propuesto en el Concilio.  

Aparecen así figuras relevantes, iniciados y discípulos avanzados que, mediante viajes, 
estudios e investigaciones, intentando conocer y comprender la rica tradición oriental, y 
algunos por contacto directo con determinado Maestro, van generando materiales, que son 
publicados y distribuidos en amplias regiones. Del mismo modo, otros avanzados discípulos 
contribuyen con su vida y su obra a la expansión territorial del conocimiento y al acercamiento 
magnético de enormes cantidades de aspirantes, que hoy en día continuamos la tarea. En 
todos los casos, asesorando a aspirantes y generando grupos e instituciones. 

A continuación, un listado comentado, como dijimos no exhaustivo, de los principales 
referentes, sus fuentes de inspiración y breves referencias a su obra. Es posible que la 
información presentada tenga diferentes niveles de aproximación, según los datos disponibles 
y la relevancia que pueda tener, en cada caso, para el tema que nos ocupa.  

Con relación al contacto con los Maestros, los mencionamos tal como los Mensajeros lo han 
presentado. Sólo a ellos corresponde la certeza de dicho contacto. 

Helena Petrona Blavatsky - 1831 (Ucrania) - 1891 (Londres) 

Helena von Hahn fue hija de un coronel de origen alemán establecido en Rusia y de la hija de 
una familia de la nobleza rusa, que trabajó como novelista. Creció bajo los cuidados de sus 
abuelas en Sarátov, donde su abuelo se desempeñaba como gobernador. Mostró talento 

 
4 Vicente Beltrán Anglada - Los Misterios de Shamballa,  
5 Vicente Beltrán Anglada ς Posadas, Argentina, 4-11-1985 

https://es.wikipedia.org/wiki/Coronel
https://es.wikipedia.org/wiki/Alemania
https://es.wikipedia.org/wiki/Rusia
https://es.wikipedia.org/wiki/Nobleza
https://es.wikipedia.org/wiki/Novelista
https://es.wikipedia.org/wiki/Sar%C3%A1tov
https://es.wikipedia.org/wiki/Gobernador
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como pianista y, según testimonios, estaba dotada de ciertos poderes psíquicos o 
ñsobrenaturalesò. Desde muy joven se mostr· interesada en el esoterismo y leyó algunas 
obras de la biblioteca personal de su bisabuelo, que había sido iniciado en la masonería a 
finales del siglo XVIII. 

A los diecisiete años, para poder ganar independencia Helena se casó con Nikífor Blavatsky, 
vicegobernador de la provincia de Ereván, en Armenia, que tenía cuarenta años. Adoptó el 
nombre por el cual la conocemos y tras tres meses de infeliz matrimonio, tomó un caballo y 
escapó de la casa, cruzando las montañas, para ir a la casa de su abuelo. 

Inició una serie de viajes e investigaciones por diversos países. A los veinte años, en Londres, 
tuvo su primer encuentro con el que sería su maestro, que ella reconoció por sueños y visiones 
que tuvo durante su infancia. Este maestro era un iniciado oriental, Mahatma M. (o Maestro 
Morya). 

Tras viajes diversos, en 1855, en el Tíbet pasaría por un período de entrenamiento bajo la 
direcci·n de su Maestro. Con experiencias y crisis de tipo ñsobrenaturalò. Continuaron sus 
numerosos viajes y en la India se encontró, según cuenta, con el maestro K.H. (Maestro 
Kuthumi) y se hospedó en su residencia.  

La nave donde había embarcado camino de Egipto naufragó en 1871. Tras salvarse, se dirigió 
a El Cairo y fundó la Sociedad Espírita, donde se propuso inicialmente fomentar los 
fenómenos espiritistas y mediúmnicos, con el fin de introducir las enseñanzas del ocultismo y 
para demostrar la naturaleza ilusoria de tales prácticas, desde una perspectiva teosófica. El 
grupo no duró mucho tiempo y no alcanzó los objetivos iniciales. 

En octubre de 1874, Blavatsky conoció al coronel Henry Olcott, así como a William Judge, un 
joven abogado irlandés en Nueva York. Esto condujo a la fundación de la Sociedad Teosófica 
el 17 de noviembre de 1875, con la participación de dieciséis teósofos. 

En septiembre de 1875, Blavatsky publicó su primera gran obra, Isis sin velo, un libro que trata 
de la historia y del desarrollo de las ciencias ocultas, la naturaleza y el origen de la magia, las 
raíces del cristianismo y, según su perspectiva, los fallos de la teología cristiana y los errores 
establecidos en aquel entonces por la ciencia oficial. En 1878, Blavatsky y Olcott trasladaron 
la sede de la Sociedad Teosófica a la ciudad de Adyar, en la India. 

En octubre de 1879 se inició la publicación del primer número de la revista de teosofía, que 
fue llamada "The Theosophist" (la cual todavía se publica), siendo Blavatsky la editora 
responsable. La Sociedad Teosófica creció rápidamente y tenía como miembros a personas 
de gran importancia. 

Fue blanco de críticas y acusaciones diversas. Muy decepcionada, dimitió del cargo de 
secretaria en Adyar y se marchó a Europa en 1885 para no regresar nunca más a la India. 
Estos ataques afectaron gravemente la salud de Blavatsky, que, sin embargo, comenzó a 
escribir La Doctrina Secreta, su obra cumbre.  

En Inglaterra, después de las acusaciones de fraude levantadas en la India, Blavatsky fue 
repetidamente desahuciada por los médicos. Según su propio testimonio, Helena recibió un 
día la visita de uno de sus instructores tibetanos que le dieron, según ella, la opción siguiente: 
"o morir liberándose (del cuerpo enfermo) o continuar viva acabando la Doctrina Secreta". Se 
recuperó y continuó escribiendo su obra, la cual finalizó y publicó en 1888, simultáneamente 
en Londres y Nueva York.  

En 1889, Blavatsky publicó el libro La Clave de la Teosofía, una exposición de ética, filosofía 
y ciencia en forma de preguntas y respuestas que muestran las razones por las cuales se 
fundó la Sociedad Teosófica, y cuáles eran sus enseñanzas básicas. También publicó La Voz 
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del Silencio, un libro poético con fragmentos del Libro de los Preceptos de Oro6, que había 
memorizado mientras estaba viviendo en un monasterio lamaísta tibetano.  

Blavatsky explicó que escribió tanto Isis sin velo como La Doctrina Secreta con la ayuda de 
los Mahatmas y que algunas veces le transfirieron sus conciencias a su cuerpo físico, en un 
proceso llamado "tulku". Afirmaba que tal proceso no era mediúmnico, porque los mahatmas 
no eran espíritus de muertos, sino seres humanos en cuerpos físicos. Según ella, algunas 
descripciones y citas le fueron mostradas por ellos a través de la luz astral; otras veces, 
mientras dormía. Según su versión, páginas enteras fueron precipitadas en su propia letra, o 
las cartas de los maestros se materializaban en el papel. Estas afirmaciones contribuirían 
fuertemente al hecho de que Blavatsky fuera tomada como impostora. 

Helena Blavatsky falleció en Londres en 1891. A Helena debemos, entre otros grandes 
aportes, el resurgir del conocimiento acerca de los Maestros o Mahatmas, Adeptos, Maestros 
de Sabiduría, Maestros de Compasión o Hermanos Mayores. con determinado grado de 
evolución y poderes puestos al servicio de la evolución humana.  

Sólo a título ilustrativo, su monumental obra despliega temáticas ligadas tanto a la 
cosmogénesis, la evolución del universo, como a la antropogénesis, la evolución del ser 
humano, el simbolismo universal, ciencia, religión y filosofía oculta, los misterios. 

Difícil encontrar palabras para esbozar la contribución que esta servidora realizó. A partir de 
sus viajes y estudios, del contacto con los Mahatmas y de la institución que creó, iluminó el 
camino entre oriente y occidente y lo cubrió con Su Palabra, articulando y enriqueciendo las 
diversas vertientes para que todos los buscadores del siglo XX encontráramos la Palabra, 
ahora ya sin necesidad de ocultamiento. 

 

Annie Wood Besant - 1847 (Inglaterra) ï 1933 (India)  

Annie Wood nació en el seno de una familia de clase media alta. De padre inglés, su madre 
era una católica irlandesa, proveniente de una familia humilde. Besant siguió honrando la 
memoria de su ascendencia irlandesa y apoyó la causa del autogobierno irlandés a lo largo 
de su vida adulta. 

Empobrecidos después de la muerte del padre, la madre de Annie convenció a su amiga Ellen 
Marryat para que la cuidara; ella se aseguró de que Annie recibiera una buena educación y la 
encaminó para que tuviera un fuerte sentido del deber hacia la sociedad en su conjunto, 
sirviendo como modelo para el arquetipo femenino, Siendo joven viajó mucho por Europa.  

Annie era anglicana, aunque más adelante abandonaría dicha fe. Durante quince años, en 
Inglaterra, fue una defensora pública del ateísmo y el materialismo científico. El objetivo de 
Annie era crear empleo, mejores condiciones de vida y una educación adecuada para los 
pobres.  

A los veinte años, se casó con el clérigo Frank Besant, matrimonio cargado de conflictos por 
cuestiones económicas y por la necesidad de conocimiento y libertad de Annie, anhelos poco 
aprobados para las mujeres en la época. 

En 1890 Besant conoció a Helena Blavatsky y durante los años siguientes creció su interés 
por la teosofía, mientras que su fijación por los asuntos seculares menguó. De hecho, el viaje 
intelectual de Annie siempre había estado imbuido de una dimensión espiritual, basado en 

 
6 Libro de los Preceptos de Oro, una de las obras que figuran en manos de los Estudiantes de Misticismo en 
Oriente. 
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una búsqueda de la transformación de la persona en su totalidad; buscaba una enseñanza 
basada en el amor. Esto lo encontró en la Teosofía. Pasó a formar parte de la Sociedad 
Teosófica y se destacó por ser una prominente ponente en la materia.  

Annie conoció en abril de 1894 a Charles Webster Leadbeater en Londres. Pasaron a ser 
compañeros de trabajo cercanos en el movimiento teosófico y permanecerían así durante el 
resto de sus vidas. Charles Leadbeater tenía clarividencia y, según se dice, ayudó a Annie a 
adquirir dicha facultad. Gracias a la clarividencia de ambos, juntos investigaron el universo, la 
materia, las formas de pensamiento, así como la historia de la humanidad,  

Como parte de su trabajo relacionado con la teosofía tuvo que viajar mucho a la India. En 
1902 creó la primera Logia Mixta en el extranjero de la Orden Internacional de Co-Masonería,7 
con aceptación de miembros femeninos. Durante los años siguientes creó logias en muchas 
partes del Imperio Británico.  

Annie vio la masonería, en particular a la Co-Masonería, como una extensión de su interés 
por los derechos de la mujer y la hermandad entre los hombres; según su punto de vista la 
co-masonería era un "movimiento que practicaba la verdadera hermandad, en el que mujeres 
y hombres trabajaban codo con codo" para el perfeccionamiento de la humanidad. Al final 
Annie pasó a ser Comendadora de la Orden y fue una gran influencia en el crecimiento 
internacional de dicha Orden.  

Desde que Helena Blavatsky había fallecido, en 1891, Annie había quedado como una de las 
principales figuras de la teosofía y en 1893 representó a Helena en la Feria Mundial de 
Chicago. En 1907 ocupó la presidencia de la Sociedad Teosófica, cuya sede internacional 
estaba, por entonces, ubicada en Madrás (Chennai). Aunque, se provocó una escisión, más 
adelante la Sociedad se reconstituyó. 

Annie creó una nueva escuela para niños, el Central Hindu College de Benarés, cuyos pilares 
estaban basados en principios teosóficos subyacentes y contaba con muchos teósofos 
notables entre su cuerpo docente. Su objetivo era construir una nueva dirigencia para la India. 
Los alumnos dedicaban 90 minutos al día a la oración y estudiaban textos religiosos, pero 
también estudiaban ciencias modernas. En abril de 1911 Annie junto a otros miembros del 
Colegio decidieron unir sus fuerzas y trabajar para la universidad hindú de Benarés. que 
comenzó a ejercer sus actividades el 1 de octubre de 1917 con el Central Hindu College como 
su primera universidad constituyente. 

Annie dedicó gran parte de su energía no sólo a la Sociedad, sino también a la libertad y al 
progreso de la India, involucrándose en la política, haciendo campaña por la democracia lo 
que llevó a su elección como presidenta del Congreso Nacional Indio a finales de 1917.  

A finales de 1920, Besant viajó a Estados Unidos con su protegido e hijo adoptivo Jiddu 
Krishnamurti, en quien creían reconocer al Mesías, hasta que él se alejó de su protección.  

En sus publicaciones ligadas al ocultismo, Annie encara temas como el pensamiento, la 
Teosofía, la genealogía del hombre, los cuerpos del ser humano, la vida después de la muerte, 
la ley del karma, la reencarnación, el yoga, la química oculta, la evolución de la vida y de la 
forma, entre otros. 

Annie murió el 20 de setiembre de 1933 en Adyar, India. Besant Nagar, un barrio cercano a 
la Sociedad Teosófica de Chennai, recibe su nombre en su honor. 

En diversas publicaciones se desmerece su contribución a la Sociedad Teosófica, indicando 
que, por el contrario, le hizo mucho daño. Queda abierta a la investigación y a la reflexión una 

 
7 La primera fue creada en París 
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evaluación de sus contribuciones a la vida en general. Nos interesa su aporte a la difusión del 
conocimiento ocultista, tema de esta presentación. 

 

Charles Webster Leadbeater - 1854 (Inglaterra) ï 1934 (Australia)  

Charles Webster Leadbeater nació en Manchester y dadas las numerosas dificultades 
económicas de su familia, después de los estudios básicos su educación fue casi totalmente 
autodidacta. Por ejemplo, se dedicó a la astronomía y dominó varios idiomas. Ordenado 
sacerdote anglicano en el a¶o 1879, fue un activo profesor y ministro, recordado como ñun 
hombre brillante, animoso y de buen coraz·nò. Por esta ®poca, despu®s de haber le²do sobre 
las sesiones de espiritismo, adquirió un gran interés por la espiritualidad. 

Su interés por el ocultismo fue estimulado por el libro Occult World (óMundo ocultoô), de Sinnett, 
miembro fundador de la Sociedad Teosófica, a la que se unió en 1883. Al siguiente año, 
cuando visitó Londres, conoció a Helena Petrovna Blavatsky, quien lo aceptó como pupilo. 

En ese tiempo recibió internamente varias de las llamadas Cartas Mahatma8, que influyeron 
sobre él y lo convencieron de ir a la India; arribó a Adyar en 1884. Mientras estaba allí 
escribiendo, recibía visitas y entrenamientos de los Maestros que, según Blavatsky, eran la 
inspiración detrás de la formación de la Sociedad Teosófica; eran los guías ocultos.  

Se convirtió en uno de los más reconocidos interlocutores de la Sociedad Teosófica por 
algunos años, junto a Annie Bessant. En los inicios de 1895, Leadbeater y Bessant informaron 
que hicieron ocultas investigaciones sobre el inicio de la creación, la química y la constitución 
de los elementos, así como visitaron frecuentemente a los Maestros en sus cuerpos astrales. 

A partir de una larga carrera en la Sociedad Teosófica, Leadbeater se convirtió en un oficial 
de alto rango, fue secretario de la Logia de Londres; pero renunció en 1906, después de 
críticas y escándalos. Más tarde, en 1909, fue rehabilitado, como resultado de la presión de 
Annie Bessant, que se había convertido en presidenta, después de intensas luchas en la 
organización tras la muerte de Blavatsky.  

También en 1909 Leadbeater conoció en Adyar a un joven de catorce años llamado Jiddu 
Krishnamurti. Leadbeater, junto a Annie Bessant creyeron que Krishnamurti era el medio a 
través del cual se expresaría el Avatar (denominado por las distintas religiones el Cristo, el Sr 
Maytreya, Bodhisattva, el Mesías, el Iman Mahdi,) cuyo regreso se esperaba en una persona 
que aparecería encarnada (de modo similar a Krishna o Jesús de Nazaret). Se dedicaron a 
su protección e instrucción, hasta que Krishnamurti rechazó su supuesto destino y se separó 
de ellos. 

En 1915 Leadbeater fue transferido a Australia. Allí fue iniciado dentro de la Co-Masonería y 
más tarde consagrado como obispo de la Iglesia Católica Liberal, cuya liturgia escribió, 
buscando remover lo que él consideraba elementos indeseables, el punto de vista 
antropom·rfico y las expresiones de ira y miedo de Dios, que ®l consideraba ñcomo un insulto 
a la idea de amor del Padre  .  

En 1922, la Sociedad Teosófica comenzó a alquilar una mansión conocida como The Manor9 
en Sídney. Leadbeater fue residente del lugar mientras era el director de una comunidad de 
teósofos. The Manor se convirtió en un gran sitio y fue nombrado como la más grande casa 
de las fuerzas del ocultismo. El interés público por la Teosofía en Australia y Nueva Zelanda 

 
8 Las Cartas de los Mahatmas son un compendio de cartas escritas por los Mahatmas a A. P. Sinnett, uno de los 

fundadores de la Sociedad Teosófica, que se publicaron por primera vez en Londres en 1924. 
9 La mansión o Señorío 
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se incrementó enormemente como resultado de la presencia de Leadbeater; y Sídney pudo 
compararse con Adyar como centro de la actividad Teosófica. 

Leadbeater fue bien conocido y dejó una gran influencia en su trabajo; ganó gran reputación 
por su capacidad de clarividencia que, junto con sus investigaciones, aportaron un legado 
enorme de publicaciones (33 como mínimo), algunas junto a Annie Bessant. En temas como 
el cristianismo esotérico y su liturgia; y diversos abordajes sobre asuntos de la teosofía, como 
el mundo astral, el devachan, la Atlántida, la reencarnación, química oculta, la masonería, los 
chakras, el óctuple noble sendero, entre muchos otros. 

Se mantuvo como autor de ocultismo hasta su muerte en Australia, en1934. 

 

Rudolf Steiner - 1861 (Hoy Croacia) ï 1925 (Suiza)  

Rudolf Steiner nació el 27 de febrero de 1861 en un pequeño poblado situado en las fronteras 
entre las antiguas Austria y Hungría y que hoy pertenece a Croacia.  

La profesión del padre, primero telegrafista y luego jefe de estación en los ferrocarriles del Sur 
de Austria, hizo que la familia tuviera que trasladar constantemente su domicilio. Graduado 
con honores en bachillerato y docente de diversas disciplinas, se doctoró en filosofía. Aparte 
de su labor en el marco de la edición de los escritos científicos de Goethe, redactó numerosos 
artículos para varias enciclopedias. 

En su autobiografía, Steiner relata que, a los 21 años, en el tren, conoció a un sencillo 
herborista quien le habló del mundo espiritual, como alguien que había tenido sus propias 
experiencias. Este recolector de hierbas lo presentó a una persona que Steiner sólo identificó 
como un maestro, quien tuvo una gran influencia sobre su desarrollo posterior. 

En 1899, Steiner experimentó lo que describió como un encuentro personal con Cristo que lo 
transformó internamente. Previamente había tenido poca relación con cualquier forma de 
cristianismo. Entonces y después, sus relaciones con el cristianismo permanecieron 
enteramente fundadas en la experiencia personal y, por tanto, sin denominación.  

Steiner entra en la Sociedad Teosófica, y desde octubre 1902 ocupa la función de Secretario 
General de la sección alemana de la Sociedad Teosófica. Realiza diversas publicaciones y se 
produce su encuentro con Annie Besant. Durante la siguiente década funda centros teosóficos 
en Alemania y en el extranjero, continuando una intensa actividad de conferencista, tanto en 
el ámbito público como en los círculos de los miembros de la Sociedad Teosófica. 

En 1904, Steiner fue nombrado por Annie Besant director de la Sección Alemana la que creció 
rápidamente en Alemania y Austria bajo la guía de Steiner, quien impartió conferencias sobre 
ciencia espiritual en gran parte de Europa. Durante este periodo, y en consonancia con lo que 
acordó con la dirección de la Sociedad Teosófica, Steiner solamente habló de aquello que él 
mismo había podido investigar por sí mismo. Inicialmente utilizó el lenguaje teosófico, pero 
más tarde fue progresivamente sustituyéndolo por términos europeos capaces de definir por 
sí mismos los contenidos que querían transmitir.  

También continúa con diseños y producciones, dejando entrever sus futuras ideas 
arquitectónicas. Comienza también el desarrollo de un nuevo arte del movimiento, la Euritmia 

Su enfoque fue siempre original y entroncaba con las enseñanzas espirituales de la tradición 
esotérica y filosófica occidental. Surgen serias diferencias con la Sociedad, concretamente la 
proclamación por parte de. Leadbeater y Besant de que Jiddu Krishnamurti era el vehículo de 
un nuevo maestro mundial y la reencarnación de Cristo, afirmaciones que Steiner rechazó 
públicamente. 
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Específicamente, Steiner describe el ser de Cristo y su misión en la Tierra como un punto 
central en la evolución humana, central en todas las religiones. Su opinión sobre la segunda 
venida de Cristo también es especial: sugirió que ésta no sería una reaparición física, sino 
que significaba m§s bien que el ser de Cristo se manifestar²a en forma no f²sica, en el ñreino 
et®reoò a un n¼mero creciente de personas. Enfatiz· que el futuro requerir²a que la humanidad 
reconociera este Espíritu de Amor en todas sus genuinas formas, independientemente de 
cómo fuera nombrado.  

Las diferencias llevaron a una ruptura formal en 1912/13, cuando Steiner y la mayoría de los 
miembros de la sección alemana de la Sociedad Teosófica se separaron para formar un nuevo 
grupo: la Sociedad Antroposófica 

En 1914 se casa con Marie von Sivers y sigue produciendo edificios para vivienda y arte y 
pronunciando numerosas conferencias sobre arte, arquitectura, historia contemporánea y 
ciencia espiritual: reencarnación y karma, los evangelios, la vida entre la muerte y el nuevo 
nacimiento, historia de los Misterios, teoría de los sentidos, historia de la evolución.  

En 1917 se alcanza un punto crucial en sus resultados de la investigación científico-espiritual 
realizada durante 30 años. Cuerpo, alma y espíritu se hacen comprensibles en sus relaciones 
recíprocas. Realiza también estudios sobre la relación entre antropología y antroposofía y 
perspectivas para una renovación social de la vida pública. La idea directriz es la 
ñtrimembración del organismo socialò, es decir, la desconcentraci·n del Estado unitario en tres 
esferas: la vida espiritual-cultural que debe ser libre, la vida jurídica que debe ser democrática 
y la vida económica que debe ser asociativa. 

Justo durante la Primera Guerra Mundial, bajo la dirección de Rudolf Steiner se construye 
cerca de Basilea, el edificio del Goetheanum, diseñado por él mismo con formas orgánicas y 
en madera. Colabora en trabajos artísticos: conformación interior y exterior, pinturas en las 
b·vedas, vitrales, confecci·n de la escultura ñEl Representante de la Humanidadò, de 9 m de 
altura, que representa las fuerzas espirituales activas en el mundo y en el ser humano. Los 
decisivos cálculos de estática para las cúpulas del edificio son realizados por el propio Steiner. 

En otoño de 1919, después de intensos preparativos, se inaugura en Stuttgart la Escuela Libre 
Waldorf como escuela unitaria de enseñanza primaria y secundaria. Asume la dirección de la 
escuela, hasta su muerte. Steiner imparte los primeros ciclos de formación en pedagogía 
Waldorf para preparar a los maestros en su tarea. 

Entre 1920 y 1925 Steiner pronuncia numerosas conferencias en Alemania y en el resto de 
Europa, así como cursos sobre pedagogía, medicina, economía nacional, teología, 
agricultura, física, arte escénico, pedagogía curativa, etc. De esta forma se inicia la medicina 
antroposófica y nace la agricultura biodinámica, el primer método de cultivo ecológico de la 
historia moderna,  

El Goetheanum se desarrolló como un centro cultural de amplio espectro. En la Nochevieja 
de 1922/1923, el edificio fue incendiado premeditadamente; sólo se salvó la mencionada 
escultura aleg·rica el ñrepresentante de la humanidadò. Steiner empez· inmediatamente a 
trabajar en el diseño de un segundo Goetheanum ï hecho de cemento en vez de madera ï, 
que fue completado en 1928, tres años después de su muerte. 

La pérdida del Goetheanum afectó seriamente la salud de Steiner. A partir de 1923, mostró 
signos crecientes de fragilidad y enfermedad. En otoño de 1924 Steiner comienza a guardar 
cama. La inmensa labor de conferencias y de cursos que ha llevado a cabo los últimos años, 
se interrumpe. Durante ese período continúa escribiendo su autobiografía y se dirige 
regularmente a través de cartas y pensamientos directrices a los miembros de la Sociedad 
Antroposófica, ofreciéndoles sugerencias para la profundización espiritual de su trabajo.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Segunda_venida_de_Cristo
https://es.wikipedia.org/wiki/Segunda_venida_de_Cristo
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Su contribución fue enorme y diversas las aplicaciones prácticas que él mismo creó a partir 
de su investigación y experiencia; y que aún continúan: la antroposofía en si misma, 
integrando ciencia y espiritualidad en camino hacia el amor y la libertad, la agricultura 
biodinámica, la medicina antroposófica, la pedagogía Waldorf y su red mundial de escuelas. 
Sin olvidar su visión social que dio origen a bancos innovadores, compañías, instituciones 
caritativas y escuelas para desarrollar nuevas formas cooperativas de negocio, todas las 
cuales trabajan en parte a partir de sus ideas sociales  

Intentó aplicar su formación en matemáticas, ciencia y filosofía, para producir presentaciones 
rigurosas y verificables de esas experiencias. Creía que a través de disciplinas éticas y 
entrenamiento meditativo libremente escogidos, cualquiera podía desarrollar la capacidad de 
experimentar el mundo espiritual, incluyendo la naturaleza superior de uno mismo y de otros. 
Creía que tales disciplina y entrenamiento ayudarían a una persona a convertirse en un 
individuo libre, moral y creativo ï libre en el sentido de ser capaz de acciones motivadas solo 
por amor.  

Murió el 30 de marzo de 1925. Sus publicaciones (40 volúmenes de libros, 300 de 
conferencias y 28 de dibujos), visiones y prácticas aún continúan siendo parte de nuestra 
cultura. Su legado incluye además obras de arquitectura y esculturas. La vida y la obra de 
Rudolf Steiner son atípicas, llenas de realizaciones y de sugerencias para el futuro. Sus 
enfoques son parte del patrimonio espiritual de nuestro tiempo, a la vez que impulso e 
inspiración para el futuro.  

 

Mabel Collins - 1851 (Inglaterra) - 1927 (Inglaterra) 

Nació en Guernesey, Canal de la Mancha. La familia enfrentó diversas dificultades 
económicas y financieras, situación que se repetiría frecuentemente en su vida adulta. 
También conflictos, el beber de su padre y la salud de la madre. 

Mabel no concurrió a la escuela, recibiendo formación básica en casa, con clases dadas por 
su padre. Tuvo entonces un conocimiento desequilibrado, muy avanzado en cuestiones de 
literatura. A los 12 años comenzó a escribir. 

Se casó en 1871 con el Dr. Kenningale Robert Cook, un escritor y poeta, del cual se separó 
posteriormente (1885). Comenzó desde muy joven su carrera literaria, escribiendo cuentos y 
novelas, algunos de ellos de carácter ocultista.  

Después de varios desastres financieros Mabel, además de continuar con la escritura, 
participó de la Unión Británica para la Abolición de la Vivisección, defendiendo también el 
vegetarianismo y oponiéndose a la vacunación. 

Tuvo contacto con la espiritualidad a fines de los 70s. Practicó el espiritismo y la mediumnidad, 
afirmando que varios de sus libros habían sido escritos de esa forma, pero luego lo descartó 
como peligroso. Había escrito una historia mística que lleva por título: El Idilio del Loto Blanco. 
Afirmó que esta historia había sido escrita, ya sea en trance o bajo el dictado del Maestro 
(Hilarión). 

En 1884 Mabel Collins se afilió a la Sociedad Teosófica siendo miembro de la Logia de 
Londres, entonces bajo la Presidencia de Sinnett. Conoció a Blavatsky, a quien apoyó con la 
edición y publicación de sus libros. 

El siguiente paso importante en la carrera literaria y oculta de Mabel fue la publicación de Luz 
en el Sendero en 1885. La escritura de esta obra también estuvo envuelta de elementos 
ocultos pues, según relata, al despegarse de su cuerpo en un viaje astral, vio un salón donde 
las paredes estaban cubiertas de joyas y palabras, las ñreglasò que memoriz· y luego, al 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Gloucester
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regresar a su cuerpo, plasmó en el papel, siendo varios los viajes realizados. Aparentemente 
visitó una de las Salas de Shamballa. Esta obra ha sido desde entonces altamente valorada 
por varias generaciones de estudiantes esotéricos en todo el mundo. Reimpreso y comentado 
por ella misma en el periódico teosófico Lucifer. Y retomado y comentado por Annie Besant y 
Leadbeater en su conocida trilogía10 

En 1889 por desavenencias, se separó de la Sociedad Teosófica, escándalos y problemas de 
salud incluidos. Siguió escribiendo y militando en causas públicas, siempre con dificultades 
financieras y de salud. Escribió al menos 46 libros. Falleció en 1927 a los 76 años. 

 

Jiddu Krishnamurti - 1895 (India) - 1986 (Estados Unidos) 

Jiddu Krishnamurti nació al sur de la India colonial. Era un niño descripto como sensible y 
enfermizo, decían también que "vago y soñador". A menudo, lo consideraban discapacitado 
intelectualmente y sus maestros y su padre lo golpeaban regularmente. 

En 1909 su padre se hace miembro de la Sociedad Teosófica y se muda con sus cuatro hijos 
y un sobrino a vivir en una pequeña cabaña ubicada a las afueras del complejo de la Sociedad, 
en Adyar. Allí, ese mismo año, Jiddu conoció al ocultista y teósofo Charles Webster 
Leadbeater. Posteriormente fue adoptado y criado bajo su tutela junto a Annie Besant, ambos 
líderes de la Sociedad en ese momento; creyeron ver en él el "vehículo" para un esperado 
Maestro del Mundo, el Señor Maitreya.  

Tras su ñdescubrimientoò Krishnamurti fue nutrido por la Sociedad Teos·fica. Leadbeater y un 
pequeño número de asociados de confianza emprendieron la tarea de educarlo, protegerlo y, 
en general, prepararlo, en privado, junto a Nitya, su hermano menor, en el complejo Teosófico 
y luego en el extranjero. A pesar de su historial de problemas con el trabajo escolar y las 
preocupaciones sobre sus capacidades y condición física, Krishnamurti, de 14 años, pudo 
hablar y escribir de manera competente en inglés en seis meses. 

En 1911, la Sociedad Teosófica estableció la Orden de la Estrella. Esta organización tenía 
que encargarse de preparar la Tierra para la pronta aparición del Maestro del mundo. 
Krishnamurti fue nombrado su jefe, con teósofos de alto rango asignados a otras labores.  

Durante este tiempo, Krishnamurti había desarrollado un fuerte vínculo con Annie Besant y 
llegó a verla como una madre sustituta. Su padre, que inicialmente había dado su 
consentimiento a la tutela legal de Besant, impulsado por el afecto que sentía hacia él, disputó 
la custodia de su hijo. Como resultado de este pleito, fue separado del cargo en la Sociedad. 
Krishna y su hermano siguieron viajando por el mundo y se volvieron más dependientes el 
uno del otro 

En 1922 viajan a Estados Unidos, sumergiéndose Jiddu en un intenso despertar espiritual, 
presenciado y testimoniado por Nitya, quien describe que su hermano padecía fuertes dolores, 
se desmayaba, llamaba en lengua nativa a su madre, pedía que lo llevaran al bosque de la 
India y hablaba de seres poderosos y de una gran presencia, sintiéndose uno con todas las 
cosas; ñtanto las inanimadas como las animadas, las montañas, el gusano y toda cosa 
vivienteò, describir²a Jiddu m§s tarde. Otras experiencias de su proceso le facilitan convertirse 
en el canal para una poderosa fuerza que sería la fuente de su posterior enseñanza.  

 
10 Pláticas sobre Ocultismo (conferencias sobre A los pies del maestro de Krishnamurti, Luz en el Sendero y la 
Voz del Silencio, de Blavatski) 
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La muerte de su hermano en 1925 lo sumerge en una profunda crisis personal y espiritual. Su 
fe en el propio destino mesiánico que le había asignado la Sociedad Teosófica, en los 
Maestros y en la Jerarquía oculta, experimenta en ese momento una revolución total. 

En los años siguientes, una nueva visión y conciencia de Krishnamurti continuaron 
desarrollándose. Nuevos conceptos aparecieron en sus charlas, discusiones y 
correspondencia, junto con un vocabulario en evolución que fue progresivamente liberado de 
terminología teosófica. Su nueva dirección alcanzó un límite en 1929, cuando rechazó los 
intentos de Leadbeater y Besant para continuar con la Orden de la Estrella, disolviéndola. 
Sosteniendo que:  

ñla verdad es una tierra sin caminos, y no se puede abordar por ning¼n camino, por ninguna 
religi·n, por ninguna secta. é siendo ilimitada, incondicionada, inaccesible é, no puede ser 
organizada; ni se debe formar ninguna organización para guiar o coaccionar a las personas a 
lo largo de un camino particularò11. 

Pronto se separó de la Sociedad Teosófica, de sus enseñanzas y de sus prácticas. No hay 
ningún registro en el que niegue explícitamente que él fuera el Maestro del Mundo; cada vez 
que le pidieron que aclarara su posición, o bien afirmaba que el asunto era irrelevante o dio 
respuestas deliberadamente vagas. 

Krishnamurti continuó ofreciendo conferencias, charlas y debates en Europa, Latinoamérica, 
India, Australia y Estados Unidos, contactando con pensadores y científicos. En 1933 fueron 
remarcables sus conferencias en Argentina, donde su presencia tuvo una amplia repercusión. 
La creación de escuelas para divulgar su visión de la vida y de la educación halló respuesta 
en la India, Inglaterra y en los Estados Unidos.  

En las tres décadas comprendidas entre los años 50s y mediados 80s, hasta su fallecimiento 
en 1986, Krishnamurti alcanzó notoriedad viajando, hablando con grupos grandes y 
pequeños, así como individualmente con personas interesadas. A la edad de 90 años dio una 
conferencia en las Naciones Unidas acerca de la paz y la conciencia, Allí expresó su 
convicción de que mientras la humanidad estuviera dividida en naciones nunca habría paz en 
el mundo; recibió la Medalla de la Paz de la ONU.  

Su legado puede encontrarse en sus libros y videos, que son en su mayoría compendios de 
sus charlas y debates, en los que se centra en el cese de la actividad mental como 
pensamiento, para llegar así a estados de vacuidad y de observación en los que no exista la 
identificación. En dichos estados advendría, sin ninguna acción de búsqueda, la sensibilidad 
y captación de los instantes de vida sin interferencia de la mente, lo cual llevaría a una 
existencia armoniosa, sin afán de logros; esto transformaría completamente al ser humano en 
su relación consigo mismo y con todo lo demás. 

Su legado continúa a través de fundaciones sin fines de lucro en India, Gran Bretaña, 
Latinoamérica, y Estados Unidos, mediante el uso de una gran variedad de formatos e 
idiomas. 

 

Helena Roerich - 1879 (San Petersburgo) - 1955 (India) 

Helena Sháposhnikov creció y se educó en las ricas tradiciones culturales de su familia, 
arquitectura, poesía, música. Desde niña fue curiosa e independiente. Mostró talento en varias 

 
11 Krishnamurto. Jiddu ς Mensaje de disolución de la Orden de la Estrella. Agosto de 1929 
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áreas, tocando el piano y leyendo y escribiendo en tres idiomas a la edad de siete años. Desde 
muy joven comenzó a leer libros artísticos, históricos, espirituales y filosóficos. 

En 1895, se gradu· del Mariinsky Gymnasium en San Petersburgo con ñmedalla de oro", un 
premio especial a la excelencia en el estudio. Aunque la educación que recibió allí fue de gran 
calidad, a menudo estudiaba adicionalmente por su cuenta. Aprendió pintura, conocía bien la 
literatura rusa y europea, estudió la historia de la religión y la filosofía, y se interesó mucho 
por las obras de los filósofos indios Ramakrishna, Vivekananda y Rabindranath Tagore.  

Tenía la intención de continuar su educación en el conservatorio de San Petersburgo. Pero 
sus familiares le prohibieron ingresar, preocupados de que se interesara por las ideas 
revolucionarias que se encuentran en el ambiente estudiantil. Por lo tanto, continuó su 
educación en casa, donde perfeccionó su comprensión de idiomas extranjeros y leyó 
abundantemente. 

En 1899 conoció al pintor y arqueólogo Nikolái Roerich. Se enamoraron y, a pesar de la 
oposición de sus familiares, en 1901 se casaron en San Petersburgo. 

Esta fue una fuerte alianza de dos personas amorosas unidas por profundos sentimientos 
mutuos y puntos de vista comunes. En sus últimos años Nikolái escribió sobre su matrimonio: 
"Pasamos amigablemente cualquier obstáculo. Y los obstáculos se convirtieron en 
posibilidades. Dediqu® mis libros: ñA Helena, mi esposa, amiga, compa¶era e inspiradora". 
Muchas de las pinturas de Nikolái fueron el resultado de su creatividad compartida. Él la llamó 
"La que conduce" en sus libros, y afirmó que, en muchos de sus lienzos, se deben escribir 
dos firmas: la suya y la de Helena. 

Helena apoyó todas las iniciativas de su esposo y profundizó en todos sus campos de estudio. 
En 1903 y 1904, viajaron juntos por cuarenta antiguas ciudades rusas para encontrar fuentes 
de historia y cultura nacionales. Participó en expediciones a regiones de Asia Central de difícil 
acceso y poco investigadas, tomando fotografías profesionales de iglesias, monumentos 
arquitectónicos, pinturas y ornamentos. También dominó el arte de la restauración y, junto con 
Nikolái, recuperó algunas de las obras maestras de grandes artistas como Rubens, Breugel, 
Van Dyke, que habían quedado ocultas por capas de pintura. También desplegó su intuición 
artística, coleccionando obras de arte y antigüedades. Conocía bien la arqueología y junto con 
su esposo, a menudo partía para excavaciones en diversas regiones. 

En 1916, por cuestiones médicas, la familia Roerich se trasladó a Finlandia. En 1918, 
Finlandia declaró su independencia y cerró la frontera rusa. En 1919, la familia se mudó a 
Inglaterra y estableció su hogar en Londres. 

Aquí Helena, en colaboración con un grupo de pensadores anónimos y filósofos de Oriente, 
que de acuerdo con la tradición espiritual de la India fueron llamados "Los Grandes Maestros" 
(Mahatmas), comenzó a trabajar y creó, en cooperación con dichos Maestros, una enseñanza 
filosófica de Ética Viviente, el Agni Yoga, o Yoga de Fuego.  

En 1920, su esposo recibió una invitación para realizar una gira por los Estados Unidos con 
una exposición de sus pinturas. Por lo tanto, la familia se mudó a la ciudad de Nueva York. 
Desplegando diversas actividades culturales, cuya culminación fue la fundación de varias 
instituciones, entre ellas, el Museo Roerich 

En 1923, la familia se mudó a la India. Este país siempre había sido de gran interés para los 
Roerich, sintiendo, como muchos, que sus búsquedas coincidían con la tradición espiritual 
india. Continuaron las difíciles expediciones, prestando especial atención a revelar la unidad 
histórica de las culturas de varios pueblos.  

En 1927, se publicó uno de los libros de Ética Viviente ("Comunidad"). Después de terminar 
la expedición a Asia Central, Helena permaneció en la India. Allí, en 1928, fundaron en Kullu 

https://es.wikipedia.org/wiki/Ramakrishna
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un Instituto de Estudios del Himalaya "Urusvati" (esto significa "Luz de la Estrella de la 
Mañana" en sánscrito). Entre las tareas de "Urusvati" estaba el complejo estudio del ser 
humano, sus características psíquicas y fisiológicas. Helena se convirtió en Presidenta 
Honoraria-Fundadora del instituto y participó activamente en la organización de su trabajo. 
Siendo una sutil conocedora del arte y una profunda filósofa, conocía bien los problemas 
científicos del instituto y, a menudo, dirigía las investigaciones como científica experimentada. 
Su tarea principal de la actividad fue estudiar el antiguo pensamiento filosófico de Oriente. 
Más tarde, "Urusvati" se convirtió en un gran instituto internacional que unió a científicos de 
renombre de muchos países. J. Bose, R. Tagore, A. Einstein, entre otros. 

Además, entre otras publicaciones, en la primera mitad de la década de 1930, tradujo del 
inglés al ruso dos volúmenes de la obra fundamental de Blavatsky, ñLa doctrina secretaò. 

Un lugar especial en la creatividad de Helena pertenece a su herencia epistolar. Mantuvo 
correspondencia con más de 140 personas y diversas organizaciones internacionales, 
involucrando varios continentes. Entre sus corresponsales había amigos, seguidores, 
trabajadores culturales y figuras políticas. En sus cartas, (publicadas en 1940 en una edición 
en dos volúmenes) respondió a numerosas preguntas, explicó los problemas filosóficos y 
científicos más complejos y los fundamentos de la Ética Viviente. Escribió sobre las grandes 
Leyes del Cosmos, el significado de la vida humana, la importancia de la cultura para la 
evolución humana y sobre los Grandes Maestros.  

Coordinó actividades para apoyar el Pacto Roerich, un acuerdo internacional para la 
protección de instituciones artísticas y científicas y monumentos históricos. Como resultado 
de este trabajo, el Pacto Roerich fue firmado el 15 de abril de 1935 por los jefes de 20 países 
latinoamericanos, a los que luego se sumarían 15 más.  

Helena continuó desarrollando su trabajo en Ética Viviente, la principal obra de su vida, la 
obra del Agni Yoga. En esta filosofía se encuentra una síntesis entre el conocimiento de 
Oriente y de Occidente, al igual que se establece un puente entre lo espiritual y lo científico. 
A diferencia de los yogas anteriores, el Agni Yoga es un Sendero, y no disciplinas físicas, 
meditaciones individualistas o ascetismo, sino que es una práctica para el diario vivir. 

Es el "Yoga de la Energía Ardiente, de la Conciencia y del Pensamiento responsablemente 
dirigido". Enseña, que la evolución de la conciencia planetaria, es una imperiosa necesidad 
para la humanidad y que esta aspiración es perfectamente alcanzable. 

Afirma la existencia incuestionable de "La Jerarquía de la Luz", esos nobles ñHermanos 
Mayores" que nos ayudan desde los Planos Supramundanos, y también afirma que el centro 
del propio Corazón es donde se haya el vínculo con la Jerarquía y con los mundos distantes. 
Es una Enseñanza que ayuda al estudiante con discernimiento, a aprender a gobernar su vida 
y contribuir al Bien Común. Por esta razón el Agni Yoga se conoce también como La 
Ense¶anza de la ñ£tica Vivienteò 

Desafortunadamente, sus numerosas solicitudes para regresar a Rusia quedaron sin 
respuesta. Helena murió en India el 5 de octubre de 1955.  

Nikol§i Roerich ï 1874 (Rusia) - 1947 (India)  

Nikolái Roerich nació en San Petersburgo. Los representantes del linaje de los Roerich venían 
ocupando en Rusia altos puestos militares y administrativos desde los tiempos de Pedro el 
Grande. Desde una temprana edad Nikolái demostró un talento precoz y polifacético hacia la 
pintura, la arqueología, la historia y una inquietud profunda por la rica herencia cultural del 
Oriente. Graduándose en diversas carreras y ocupando variados cargos 

https://es.wikipedia.org/wiki/India
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En 1899 Nikolái conoce a Helena Ivánovna Sháposhnikova, y en 1901 se celebra su boda. 
Como dijimos anteriormente, Helena se hizo compañera fiel e inseparable de Nikolái y su 
inspiradora en la aventura y en la obra espiritual. Caminaron juntos a lo largo de la vida, 
complementándose uno a otro en la creación y en las búsquedas espirituales. En 1902 nace 
su hijo Yury, futuro científico orientalista, y en 1904, su hijo Sviatoslav, quien también sería 
reconocido como pintor. 

En los años 1903 y 1904 Nikolái y su esposa realizan un viaje por toda Rusia, visitando más 
de 40 ciudades célebres por sus monumentos históricos con fines de estudio y divulgación 
pictórica de las raíces de la cultura rusa. Nicholài fue cocreador del ballet La Consagración de 
la Primavera; el motivo del ballet surgió de su contacto con la antigüedad eslava y sus 
excavaciones en Rusia, de acuerdo a lo que escribi· ñLa hermosa cosmogonía de la tierra y 
el cieloò.  

La época en que Nikolái empezó su camino de creador, fue de entusiasmo espiritual, lo cual, 
indudablemente, influyó en la formación de la personalidad del artista. Una pléyade de 
pensadores destacados venía aportando a la cultura rusa profundos pensamientos filosóficos, 
la llenaban de búsquedas intensas, de los ideales morales y del sentido de la vida. Se estaba 
desarrollando el interés especial que tenían los intelectuales rusos por la cultura oriental. 
Intentando percibir valores universales, Nikolái, al igual que Helena, además de la filosofía 
rusa, se dedica a estudiar la filosofía de Oriente, principalmente las obras de los grandes 
pensadores de la India: Ramakrishna, Vivekananda y Rabindranath Tagore. 

El conocimiento de los sistemas filosóficos de Oriente encontró su reflejo en la obra de Nikolái. 
Aunque en los cuadros de su período inicial los temas fundamentales eran la antigua Rusia 
pagana y las imágenes pintorescas de gesta popular, ya desde la mitad de 1905 el artista 
dedica sus lienzos y esbozos a la India. Las antiguas culturas de Rusia y de la India y su 
fuente común tienen interés especial para Nikolái, tanto desde un punto de vista artístico como 
puramente científico. Dentro de su concepto histórico, son de mayor importancia las 
categorías temporales de pasado, presente y futuro. A Nikolái, el futuro le sirve para apreciar 
el pasado y el presente: ñécuando llamamos a estudiar el pasado, lo hacemos s·lo en pro 
del futuroò. ñDe las preciosas piedras antiguas componed los pelda¶os del futuroò. 

Trabaja como profesor y es habitual su participación en exposiciones extranjeras. Los cuadros 
de Nikolái fueron adquiridos por diversos museos europeos. 

En vísperas de la Primera Guerra Mundial, expresó con ayuda de imágenes simbólicas sus 
presentimientos alarmantes. En ellos se representa el tema de lucha de dos principios: la luz 
y la oscuridad; tema que resalta en toda la obra del artista, al igual que el tema de la 
responsabilidad de la persona por su destino y por todo el mundo. No sólo crea lienzos de 
carácter antimilitar, sino que también escribe artículos dedicados a la protección de la paz y 
la cultura.  

En 1916, por temas de salud, la familia se traslada a Finlandia. En 1917 Finlandia cerró todas 
las fronteras con Rusia. Nikolái y su familia se quedaron aislados de su patria y ya, aunque lo 
intentaron, nunca pudieron volver. 

En 1920, Nikolái es invitado a una gira con exposiciones por 30 ciudades de los Estados 
Unidos. Allí fundó organizaciones culturales y pictóricas que más tarde reunirían a su 
alrededor a numerosas personas destacadas del arte, que, seg¼n Nikol§i, ñunirá a la 
Humanidadé iluminar§ los innumerables corazones con un amor nuevoò 

En 1923 Nikolái y su familia llegan a la India, que -como decíamos- le atrae, tanto como pintor 
como científico. Investiga migraciones de los pueblos antiguos por el mundo, en la búsqueda 
de una fuente única de las culturas eslava e India. Allí, en 1925, empezó la ruta de una exitosa 
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expedición por las regiones difíciles de acceso de Asia Central que merece un lugar especial 
entre las expediciones más grandes del siglo XX. Además de las investigaciones, fueron 
escritos libros y pintados aproximadamente quinientos cuadros que reflejaban el panorama 
pintoresco de la ruta; adem§s, empezando a crear la serie famosa de sus lienzos ñHimalayaò 
ñMaitreyaò, ñLos maestros del Orienteò y otras. 

En 1928, en la Himalaya Occidental, en el valle de Kulu, como ya anticipamos, Nikolái y 
Helena fundaron el Instituto ñUrusvatiò de Investigaciones Himalaicas, lo que, traducido del 
s§nscrito, significa ñLuz del Lucero del Albaò. En el Instituto trabajaban laboratorios de 
medicina, zoología, botánica, bioquímica, entre otros. Se realizaba un trabajo muy grande en 
Lingüística y filología orientales. Se componían colecciones de fuentes rarísimas de muchos 
siglos, que se traducían a los idiomas europeos, se estudiaban idiomas medio olvidados. Entre 
los colaboradores del Instituto se encontraban decenas de centros científicos y los materiales 
científicos, llegaban a Universidades de Europa, Estados Unidos y Rusia  

Previendo la amenaza de catástrofes ecológicas, Nikolái escribe en aquellos años, 
anticipatoriamente: ñComo consecuencia de que el hombre trata los bosques con ignorancia 
y rapacidad, los desiertos han crecido excesivamente, adquiriendo dimensiones siniestras. Da 
miedo ver cómo la desaparición de lo verde borra, cada vez más, la superficie protectora y útil 
de la tierra.ò 

En sus ensayos Nikolái crea un concepto de Cultura absolutamente nuevo, fundado en las 
ideas de la Ética Viva, que estaba desarrollando junto a Helena. La cultura, según Nikolái, 
está ligada estrechamente con los problemas de la evolución universal de la humanidad y es 
ñel gran pilarò de este proceso. ñLa cultura se apoya en la Belleza y en el Conocimientoò Helena 
escribía, y Nikolái reflejaba las ideas de la Ética Viva en las imágenes artísticas. 

En el amplio concepto de Cultura, incluía la síntesis de los mejores logros del espíritu humano 
en la esfera de la experiencia religiosa, ciencia, arte, educación. Formuló la diferencia principal 
entre la Cultura y la civilización. Mientras la Cultura se relaciona con el mundo espiritual del 
hombre en su autoexpresión creativa, la civilización no es más que organización exterior de 
la vida humana en todos sus aspectos materiales y civiles.  

En 1929, colaboró con George Chklaver, preparando el proyecto del Convenio sobre la 
protección de los tesoros de cultura: el Pacto Roerich. Fue promulgado de acuerdo a los 
códigos de derecho internacional. Junto al Pacto, Nikolái ofrece una señal especial para 
identificar objetos de protección: la Bandera de la Paz; es una bandera blanca con una 
circunferencia roja dentro de la cual están tres círculos rojos simbolizando la unidad del 
pasado, presente y futuro, dentro de la eternidad. Por su actividad internacional en la esfera 
de la cultura y por haber inspirado el Pacto, Nikolái fue nominado para el Premio Nobel de la 
Paz.  

En 1930, el texto del proyecto del Pacto con una nota complementaria de Nikolái destinada a 
los gobiernos y pueblos de todos los países, se publica en la prensa y se manda a las 
instituciones gubernamentales, científicas, artísticas y educativas de todo el mundo. 

La firma del Pacto fue un acto solemne y tuvo lugar el 15 de abril de 1935 en la Casa Blanca, 
Washington, con participación personal del Presidente de los Estados Unidos Franklin 
Roosevelt. El Pacto fue firmado por los representantes de los Estados Unidos y de los 20 
países latinoamericanos, miembros de la Unión Panamericana. Más tarde, otros 15 países se 
adhirieron al Pacto. 

Las ideas del Pacto quedaron reflejadas, también, en el arte de Nikolái. Podemos ver el 
emblema de la Bandera de la Paz en muchos lienzos suyos de los años treinta. En la India 
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sigue trabajando en la serie de cuadros ñEl Himalayaò constituida por m§s de dos mil lienzos. 
ñShambhalaò, ñMonta¶as sagradasò, ñEl T²betò, ñAshramasò y otras.  

Falleció en La India en diciembre de 1947. El reconocimiento mundial del pintor ruso Nikolái 
Roerich es confirmado por el hecho de que fue elegido miembro de número y miembro 
honorífico por más de cien centros docentes, academias, corporaciones científicas e 
instituciones de cultura en todo el mundo.  

En 1990, el hijo menor de Nikolái y Helena, Sviatoslav Roerich, cumpliendo la última voluntad 
de sus padres, entregó a la Fundación Soviética de los Roerich (actualmente, Centro 
Internacional de los Roerich) en Moscú, la riquísima herencia de su familia.  

En las salas del Museo se celebran anualmente congresos científicos públicos internacionales 
con participación de científicos eminentes y personas públicas de diversos países. También 
se organizan exposiciones, conciertos de la música clásica, concursos de pintura y otras 
actividades afines a los principios y propuestas de los Roerich. 

 

Alice Bailey - 1880 (Inglaterra) ï 1949 (Estados Unidos) 

Alice Ann La Trobe-Bateman nació el 16 de junio de 1880 en Manchester, Inglaterra. Su origen 
social era de clase media alta, de tipo religioso, y orientado al servicio. Ambos padres murieron 
cuando Alice tenía ocho años; ella y su hermana vivieron desde entonces con sus abuelos en 
Surrey. Fueron educadas primero por institutrices y más tarde asistieron a un colegio privado 
en Londres. 

Alice, en su Autobiografía Inconclusa, describe que sus primeros 20 años de vida fueron 
completamente subordinados a las convenciones sociales de su tiempo. Después de la 
escuela, y siguiendo la tendencia de la familia, trabajó como evangelizadora para el ejército 
británico en Irlanda y en la India ñpredicando la religión de los viejos tiemposò, como ella lo 
describió. Fue durante este período que adquirió una experiencia temprana y valiosa en el 
arte del liderazgo y en la gestión de grupos.  

En la India Alice conoció a Walter Evans, con quien se casó y con quien se establecieron en 
los Estados Unidos. Alice se convirtió en madre de tres hijas, esposa de un pastor muy 
ocupado y catequista. El temperamento incontrolable y el maltrato físico de su marido la 
forzaron a una separación y divorcio. Pronto, Alice se encontró trabajando en una fábrica de 
conservas de sardina de California con el fin de mantener a sus hijas y a ella misma. 

En 1915 Alice se puso en contacto con la Teosofía a través de dos mujeres inglesas, con las 
que entabló una amistad. Siguió trabajando en la fábrica de conservas, mientras estudiaba 
las nuevas ideas teosóficas: asistía a las reuniones y estudiaba detenidamente La Doctrina 
Secreta de Blavatsky, tratando de integrar esas ideas con el cristianismo de su educación. En 
poco tiempo, comenzó a dar clases de Teosofía en California. 

Otro factor hizo de este período un pasaje importante de su vida. En su adolescencia en 
Inglaterra, Alice había estado bajo la supervisión de un misterioso hombre, que la había 
visitado en persona dos veces y cuya identidad ella desconocía. Un día, mientras estaba en 
la sala de meditación de la Logia Teosófica en California, Alice vio un retrato de este hombre 
en la pared y sólo entonces supo que era el Maestro Koot Humi; y que era un miembro de la 
Jerarquía Espiritual. El reconocimiento espontáneo y alegre de su Maestro fue visto por los 
demás miembros de la Logia como un modo forzado para reclamar un estatus especial. A 
partir de entonces, y hasta que rompió con los teósofos en 1920, Alice se convirtió en el centro 
de controversias constantes, mientras ella asumía más responsabilidad y profundizaba sus 
conocimientos a través de un intenso estudio y su actividad de enseñanza. 
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A principios de 1919, cuando aún trabajaba en la Sociedad Teosófica, se produjeron dos 
acontecimientos significativos. El primero fue su primer encuentro telepático con el Maestro 
Djwhal Khul, un miembro de la Jerarquía Espiritual y discípulo personal del Maestro Koot 
Humi. Esto ocurrió una mañana cuando Alice estaba sentada en una colina cerca de su casa. 
Oyó la nota clara de una música que parecía sonar en el aire, en la colina y en su cuerpo. 
Entonces oy· una voz que le dijo: ñHay algunos libros que deben ser escritos para el público. 
T¼ los puedes escribir. àLo har§s?ò. Sin pensarlo un momento, ella se negó. No tenía ningún 
interés en las facultades psíquicas y en ese momento no sabía quién era su misterioso 
interlocutor. Él insistió, sin embargo; y más adelante ella finalmente accedió. Así comenzó una 
relación telepática que se prolongó durante 30 años, hasta que Alice falleció en 1949. 

La forma de comunicación era la telepatía y no una canalización, ya que el Maestro D.K. 
estaba encarnado en un cuerpo físico en el Tíbet, razón por la cual se lo conoce como El 
Tibetano. La colaboraci·n comenz· en forma de ñcartasò a Alice, d§ndole la información 
necesaria, consejos y aliento para apoyarla en su enseñanza y actividades de escritura. 

El segundo acontecimiento importante de 1919 fue la amistad de Alice con otro trabajador de 
la Sociedad, Foster Bailey. Su asociación espiritual los acercó y en 1921 se casaron, después 
de mudarse a Nueva York. Allí fundaron la Escuela Arcana y su organización general bajo 
Lucis Trust. 

En 1923 la Escuela Arcana se encontraba en funcionamiento, la Lucis Publishing Company 
había sido fundada, dos libros se habían publicado, y una modesta revista esotérica, The 
Beacon12, estaba siendo emitida mensualmente, conteniendo artículos extraídos de fuentes 
teosóficas, algunas de muchas décadas de antigüedad. Allí se cita a Iniciación Humana y 
Solar que fue el primer libro publicado que era escrito por el Tibetano, pero no hay ninguna 
mención sobre él. Su disposición era que todos sus libros se publicarían bajo el nombre de 
Alice Bailey y que su identidad se mantendría en secreto, con el fin de contrarrestar el posible 
ataque dañino del público.  

A medida que pasaba el tiempo, fue quedando claro que Alice estaba colaborando con un 
miembro de la Jerarquía; de hecho, los libros se escriben teniendo como fuente un Maestro. 
Luego, en la década de 1930, Alice deslizó accidentalmente la identidad de D.K. 
Afortunadamente no hubo consecuencias desagradables, ya que D.K. allanó el camino al 
escribir un artículo que se pensó para mantener el pensamiento de la gente en marcos 
correctas. El artículo fue publicado en The Beacon en 1934, y un extracto del mismo se colocó 
a partir de entonces en el comienzo de cada libro del cual él era responsable. 

En su autobiografía, Alice menciona que su vida pasó sin incidentes después de 1923; que lo 
único que hacía era trabajar. Casi todas las mañanas se despertaba a las 3 am para tomar el 
dictado del Maestro D.K. Después acompañaba a las niñas a la escuela, iba a Lucis Trust y 
se ponía a trabajar durante todo el día.  

Su trabajo produjo voluminosos escritos, el desarrollo de los cursos de la Escuela, las 
funciones como directora ejecutiva, y el intercambio epistolar con estudiantes, colegas e 
investigadores esotéricos. Alice dijo una vez que llegó a escribir unas 10.000 cartas al año 
(muchas de las cuales fueron dictadas). También organizó y presidió conferencias públicas, 
tanto en Nueva York como en Europa; y en la última década de su vida celebraba 
regularmente charlas y discusiones con los estudiantes avanzados de la Escuela Arcana.  

Foster Bailey, así como otros estudiantes avanzados, compartieron la mayor cantidad de 
trabajo posible con ella, pero sus días eran siempre agotadores y llenos de trabajo que 
realizar. Alice dijo una vez que ella era miembro de un ñescuadr·n suicidaò: servidores de la 

 
12 El Faro 
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humanidad que, literalmente, trabajan hasta la muerte, logrando así más, en un lapso corto 
de tiempo. 

Su salud se quebrantó mucho al llegar a los 60 años, pero, como el proyecto del Tibetano no 
había aún acabado, él le concedió extender su vida, pero a condición de mucho descanso y 
un horario limitado de trabajo durante sus últimos años. 

Cuando Alice Bailey falleció en diciembre de 1949, lamentablemente no había podido realizar 
todo lo que ella hubiera querido llevar a cabo, incluyendo la siguiente etapa de formación 
avanzada de la Escuela Arcana; pero ñlos libros que debían ser escritos para el públicoò 
habían sido escritos (18 de ellos, 2 en colaboración con el Maestro, sin contar los cinco que 
ella misma escribió). En ese momento, Alice alcanzó la libertad de la liberación del plano 
físico, para -seguramente- pasar a prestar un servicio mayor para su Maestro, Koot Humi. 

Imposible sintetizar en pocas líneas el aporte de esta servidora al camino de aspirantes y 
discípulos en Occidente. La palabra del Maestro fluyó a través de ella abarcando una enorme 
cantidad de temas que conforman tanto una explicación detallada del origen y propuesta 
evolutiva para la Humanidad, como los más profundos, extensos y diversos conocimientos y 
estrategias para apoyar la evolución humana individual y grupal; entre otros y sólo a título 
ilustrativo el camino del discipulado, la astrología y psicología esotéricas, los Rayos y las 
iniciaciones, la estructura y dinámica de los fuegos y su relación con los centros de 
consciencia y el mundo dévico, la meditación ocultista, la curación esotérica. 

Tamaña producción escrita no impidió una magnífica dedicación a la enseñanza y a la 
divulgación de esta sabiduría eterna. A partir de la institución que creara con Foster y a través 
de sus numerosos discípulos, su legado se expandió y perdura para que nos nutramos y a la 
vez seamos canales hacia las actuales y las nuevas generaciones.   

 

Francisco Brualla - 1879 (Espa¶a) - 1951 (Argentina) 

Francisco Brualla nació en Aragón, España. En 1899 se casa y emigra a la Argentina, donde 
se dedica a los negocios. Nacen sus hijos en Argentina, luego emigra a Chile y a los Estados 
Unidos 

En 1921 conoció físicamente a Alice A. Bailey y viaja de regreso a España para establecer la 
Lucis Publishing Co., la cual administra; desde allí comienza a traducir y publicar los libros de 
Alice Bailey/DK al castellano, tarea que continuaría a lo largo de toda su vida. 

El Maestro Djwhal Khul, a través de Alice Bailey, inició el entrenamiento de un grupo de 
aproximadamente cuarenta y cinco personas entre las cuales figuraba Francisco. Por 
sugerencia del Maestro Tibetano, Francisco se dirigió a Sudamérica, para difundir las 
enseñanzas.  

Es así que en 1937 emigró nuevamente a la Argentina, para continuar la obra en Sudamérica 
y fundó en la ciudad de Buenos Aires, Argentina, el Centro de Estudios Sophia, desde donde 
comienza a divulgar los altos ideales que habían despertado y nutrido su vida; la enseñanza 
que le reveló la necesidad de establecer la relación entre el alma, el hombre espiritual y la 
personalidad, subordinada a las aspiraciones superiores. 

Desde este Centro de estudios, un año después se editó la Revista SOPHIA que delinearía la 
filosofía espiritual, predicando la conducta correcta, el servicio y una ética humanista 
vivenciada y aplicada, con la finalidad de lograr el mejor bien para el mayor número, como 
consecuencia del desarrollo de un profundo amor, comprensión y respeto al semejante. Y, en 
forma paralela el Bolet²n mensual que denomin· ñEl Servidorò, que exclusivamente para los 
estudiantes, para establecer vínculos entre ellos, compartir ideas e ideales, fortaleciéndolos y 
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estimulándolos en el esfuerzo por perfeccionarse y servir adecuada y eficientemente a la 
humanidad. 

Francisco Brualla, fue un ejemplo de humildad, percepción espiritual y correcto accionar, 
fijando las pautas de la conducta que debe desenvolver un aspirante al discipulado para llegar 
a ser un servidor mundial. Su labor tendió a afianzar el espiritualismo esotérico, 
particularmente en América Latina.  

A fines de la década del cuarenta, Alice Bailey fundadora de Escuela Arcana, desde Nueva 
York propuso a los continuadores de la obra de Don Francisco Brualla, en Buenos Aires, 
asumir el entrenamiento de los estudiantes latinoamericanos, siguiendo la metodología de 
Escuela Arcana que ella fundara, con la anuencia del Maestro D.K. 

Francisco Brualla falleció en 1951. Su trabajo fue retomado en el año 1957 por su hijo 
primogénito Jorge y su esposa Rosa Ponte al crear la Fundación Lucis, que obtuvo la 
personería jurídica en 1960; haciendo uso de la anuencia acordada. Comenzó a funcionar 
entonces, en la sede de Argentina en Buenos Aires, la Escuela Arcana y sus actividades de 
servicio, Buena Voluntad Mundial y Triángulos, que hoy prosiguen sin interrupción. 

En 1993 se reaviv· la revista ñEl Servidorò; en el editorial se dec²a que era el reconocimiento 
a los pioneros en la difusión de las enseñanzas del Maestro D.K. en estas australes tierras, 
en las que su discípulo Francisco Brualla y posteriormente Jorge y Rosa Ponte de Brualla, 
actuaron como piedra fundamental, al sembrar las simientes de esta filosofía de vida, basada 
en la aplicación práctica de la Buena Voluntad y el establecimiento de correctas relaciones 
entre los hombres y las naciones. 

 

Vicente Beltr§n Anglada - 1915 (Espa¶a) ï 1988 (Espa¶a) 

Nació en Badalona, España. Desde su infancia sintió un profundo interés por los asuntos 
trascendentales de la vida, demostrando un espíritu inquieto e intuitivo que le motivó a 
investigar constantemente a lo largo de su vida.  

Comenta en su ¼ltimo libro ñDiario secreto de un discípuloò que desde ni¶o vivi· siempre con 
ciertas preocupaciones ajenas por completo al concepto de edad física. Pasaba cantidades 
de tiempo preguntándose, a veces dentro de una gran crisis de valores internos, por el 
significado de la vida y de la muerte, del dolor y de la enfermedad en la vida de los seres 
humanos y el porqué de los acontecimientos externos, familiares y sociales. Que sufrió mucho 
por causa de su propia inadaptación social. Y que su timidez, más que un defecto psicológico, 
le mantuvo alejado hasta mucho más adelante de las llamadas aficiones juveniles, por lo que 
no pasó por aquellas tremendas crisis emocionales y físicas que acompañan corrientemente 
al desarrollo psicológico de la adolescencia. 

La primera vez que estableció contacto con una Entidad Dévica era todavía muy joven. Fue 
durante el sueño, una iniciación que debería culminar en la unificación de los hombres y los 
Devas en el interior del cuerpo místico de la Tierra y en el enaltecimiento del aura planetaria.  

A los trece años sabía por experiencia directa que el Alma es independiente de sus cuerpos 
de expresión y que esta comprensión constituye la primera gran experiencia de vida mística 
o espiritual que ha de enfrentar el discípulo.  

Estuvo prisionero tras la Guerra Civil española y, dadas las condiciones carcelarias 
infrahumanas, él estaba dispuesto a renunciar a toda esperanza. Según afirmó, fue entonces 
cuando su Maestro le reveló un plan espiritual para él, un propósito de vida a desarrollarse 
lentamente a lo largo de los años. Sin embargo, el final de la guerra no alivió sus problemas, 
ya que los temas sobre los que solía hablar y escribir no estaban bien considerados durante 
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la época de la dictadura española. Estas etapas marcaron el destino espiritual de su vida y 
debido a su experiencia pudo ingresar conscientemente en el Ashrama, penetrar en el corazón 
del Maestro y convertirse en un discípulo juramentado. 

Se casó con Encarnación Zamora, con la que tuvo una hija, Maribel Beltrán; más tarde, tuvo 
como compañera física y espiritual a Leonor Vives quien compartió con él su fuerte 
compromiso espiritual con la vida de discipulado. Después de algún tiempo, se afilió a la 
Escuela Arcana y se trasladaron temporalmente a Ginebra, Suiza, desde donde coordinó la 
capacitación para todos sus estudiantes en España. 

Mientras no podía publicar sus ideas espirituales en España durante la dictadura, Vicente 
comenz· a publicar sus experiencias en diversas revistas, entre ellas, ñConocimientoò 
(originalmente Sophia) de Buenos Aires. Estos artículos, posteriormente, fueron la base de 
varios de sus libros. 

Después de la restauración de la democracia (1975), Vicente comenzó a hablar públicamente 
en España. Pronunció conferencias en las principales ciudades. Sus charlas regulares en 
Barcelona fueron publicadas en el libro ñConversaciones esotéricasò.  

En 1985 mediante el impulso de varios grupos, visitó Argentina, donde Francisco Brualla, 
como ya dijimos estudiante de las enseñanzas del Maestro Tibetano, venía divulgando el 
trabajo jerárquico desde 1937, preparando evidentemente las mentes y los corazones de 
muchos argentinos para su contacto y su visita. Viajó extensamente por más de dos meses, 
dando charlas públicas en importantes ciudades. 

Decidió dedicar su vida a cumplir lo que él había aceptado como sus responsabilidades 
ashr§micas. Sus libros: ñUn tratado sobre el Reino Ang®licoò ñLos Misterios de Shamballaò y 
ñMagia Organizada Planetariaò resumen su tarea de vida, pues responden a la promoción del 
ñTriple Proyecto Jerárquicoò, tarea que se le encomend· desde planos internos. 

Particularmente importante fue su aporte al Yoga de Síntesis, el Agni Yoga, ya presentado 
por los Roerich. Su libro Introducción al Agni Yoga describe los principios generales de esta 
práctica espiritual que, según asegura el autor, trasciende todas las disciplinas espirituales en 
la vida de todos los discípulos modernos. 

Desarrolló una labor ashrámica que estuvo especialmente destinada a los grupos de 
aspirantes espirituales, al espíritu de trabajo en grupo y a la participación consciente individual 
y grupal. Profundiza y facilita el entendimiento de conceptos ampliamente discutidos por la 
Sociedad Teosófica y la Escuela Arcana. Nunca se consideró un instructor espiritual de 
determinada categoría, sino que ha afirmado siempre su condición de discípulo. Según su 
decir, todos los verdaderos aspirantes espirituales son discípulos de algún grado, en la 
dilatadísima jerarquización de la vida.  

Como bien sintetiza la Asociación Vicente Beltrán Anglada, se distingue de los demás 
iniciados por ser el primero que lo ha confesado dando a conocer su pertenencia al Ashrama 
de Segundo Rayo Y continúa ofreciendo en este sigo XXI el testimonio de la vida de un 
Iniciado al servicio de su Maestro y de La Humanidad.  

Murió en Barcelona el 30 de septiembre de 1988, habiendo hecho una gran tarea para aportar 
un poco más de Luz a la consciencia de la humanidad. Especial su contribución en este 
sentido al presentar el alcance de la Serena Expectación y su utilidad práctica en nuestras 
vidas; y el lenguaje del coraz·n como un lenguaje de fuego, a trav®s del cual ñla verdad ha de 
presentarse de tal manera que convenza sin atar y que atraiga aún sin convencerò.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Djwhal_Khul
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Roberto Assagioli - 1888-(Italia) - 1974(Italia)  

Roberto Marco Grego nació en Venecia. Su infancia transcurrió en un agradable ambiente 
familiar imbuido en el mundo de la medicina y de la ciencia, a través de su padrastro; y, al 
mismo tiempo, influenciado por el profundo interés de su madre en la teosofía y en la corriente 
cultural y política italiana en este momento. A los 18 años Roberto podía hablar ocho idiomas, 
muchos de los cuales estudió en modo autodidacta. En sus años de adolescencia empieza a 
escribir cuentos e historias, en los cuales se pueden leer, en retrospectiva, algunas de las 
ideas centrales de su obra. 

Estudió medicina, graduándose en Florencia en 1910 con una tesis dedicada al psicoanálisis. 
En sus escritos tempranos afirma la distinci·n entre los fen·menos atribuidos a la ñexistencia 
trascendental, que constituye la esencia de nuestra personalidadò y los fenómenos de 
naturaleza inferior. 

En los años que siguen se distancia del psicoanálisis, al cual consideró una etapa necesaria 
pero no final del proceso de integración y armonización psicológica. En lugar de concentrarse 
en los aspectos patológicos, Assagioli observa los aspectos saludables de la persona y su 
potencial intrínseco, el desarrollo de cualidades latentes. En este sentido, fue un verdadero 
pionero, un precursor que abrió la vía de la actual psicología y filosofía humanista y 
transpersonal. 

ñEl edificio de nuestro psiquismo no est§ compuesto s·lo de un subsuelo en mal estado que 
necesita ser restaurado, sino que también hay diversos niveles más altos y, sobre todo, hay 
un ático luminoso y amplio en el que se reciben los rayos vivificantes del Sol y en el cual, a la 
noche, se pueden contemplar las estrellas...ò13  

Estuvo siempre interesado en la investigación del mundo espiritual. Estudió meditación, 
espiritualidad oriental y las distintas corrientes religiosas occidentales, así como el 
pensamiento filosófico clásico y moderno. Y fue integrando los puntos comunes, en una visión 
del ser humano que llamó Psicosíntesis, que ofrece un camino para conocerse, aceptarse y 
transformarse, aportando la armonía y síntesis entre estas partes de nuestra personalidad. La 
concepción y las técnicas de la psicosíntesis se desarrollan y se despliegan en campos como 
la educación y la investigación del área transpersonal.  

Se dedica a la práctica clínica y a la investigación y estudio. En 1926 funda en Roma el Instituto 
de Cultura y Terapia Psíquica, con el objetivo de difundir el conocimiento y enseñar el uso 
correcto de los nuevos métodos de la psicología y la psicoterapia aplicada, y -especialmente- 
la psicosíntesis.  

En 1933 conoce a Alice Bailey, con la cual establece una relación de amistad y de trabajo que 
marcaría definitivamente la vida de Assagioli y de la misma Alice. Trató de diferenciar sus 
intereses espirituales de su labor como terapeuta. Profundizó en algunos de sus libros 
aspectos de la meditación creativa y de la Sabiduría Eterna; perteneció y contribuyó a distintos 
grupos espirituales, entre ellos la Teosofía.  

En 1938, debido a la creciente hostilidad del gobierno fascista, Assagioli se vio obligado a 
cerrar el lnstituto. En 1940, al estallar la Segunda Guerra Mundial, fue arrestado por ser un 
ñinternacionalistaò y por sus ñactividades pacifistasò, aunque probablemente también por su 
origen hebraico. Al finalizar la guerra se trasladó de nuevo a la ciudad de Florencia, donde 

 
13 Assagioli, Roberto (1973). Principi e Metodi della Psicosintesi Terapeutica. Roma: Astrolabio 
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reanudó sus actividades y refundó el Instituto de Psicosíntesis, el cual todavía sigue activo 
llevando a cabo numerosas actividades significativas.  

A partir de ese momento Assagioli extiende y profundiza su pensamiento por el resto de su 
vida. Viaja con frecuencia al exterior, dando cursos, conferencias y formando grupos; es 
llamado a la fundación de diferentes Institutos de Psicosíntesis. En la década del 60, Assagioli 
dio impulso a la Escuela de Estudios Esotéricos 

El legado conceptual y práctico de Assagioli continúa en expansión, con sus libros, 
conferencias internacionales y escuelas de formación expandidos por todo el mundo. Sus 
obras llegan a superar 300 títulos publicados en quince idiomas. Roberto Assagioli muere 
pacíficamente en 1974, en Arezzo, Italia.  

 

Lucille Cedercrans - 1921 (Canad§) - 1984 (Estados Unidos) 

Nació en Canadá. Con una infancia difícil, no terminó la secundaria y se había casado tres 
veces antes de cumplir 21 años. En 1948, cuando tenía 27 años, casada y madre de cinco 
hijos menores de 10 a¶os, entr· en contacto por primera vez con ñLa Presenciaò, como ella 
misma llamaba a su conexión con el Maestro R. Afirmó que la fuente de sus escritos fue el 
resultado de un estado meditativo que la puso en relación con dicho Maestro, es decir, fueron 
ñimpresos" ps²quica o espiritualmente 

Sus escritos han sido comparados con los de Alice A. Bailey, con los que tienen mucho en 
común, tanto que algunos la acusaron de plagio. Sin embargo, su biografía afirma que no leyó 
ni tenía conocimiento de temas esotérico. Que no estudió Teosofía ni a Alice A. Bailey hasta 
que completó gran parte de su trabajo, ya que su Maestro le había desaconsejado hacerlo.  

Lucille viajó mucho, de un centro grupal a otro en respuesta a un llamado interior. Su intención 
no era formar una organización y hacer que su labor se convirtiera en una institución. Sin 
embargo, su trabajo interesó a suficientes personas como para que la 'institución' Wisdom 
Impressions14, aún exista; y que muchas personas Hagan referencia a sus textos en su 
trabajo. 

En la biografía de Gretchen Ann Groth hay una hermosa historia sobre cómo Lucille conoce 
la Presencia. ñinfundida con pensamientos, ideas y conceptos, y con respuestas a preguntas 
que nunca se había planteado, para lo cual no está preparada en absoluto: tenía una 
educación formal mínima y ninguna formación religiosa; y no sabía nada de Teosofía ni de 
Alice Bailey.ò 

A pesar de la extraña situación, aceptó el entrenamiento que le sugirió esta Presencia. Desde 
entonces y hasta 1962, mudándose siete veces en ese período, generó el material que 
constituye su autor²a. ñLa Nueva Forma de Pensamiento Presentación de la Sabiduríaò, como 
ella misma suele llamarlo. 

Después de este primer contacto, reservó un tiempo cada día para practicar su conexión con 
la Presencia. Al año siguiente de esta experiencia, ofreció su primera clase de meditación. 
Después de eso, en rápida sucesión, formó grupos y centros en varios lugares de los Estados 
Unidos, ofreció clases y redactó materiales. Escribió una serie de artículos y lecciones de 
tamaño enciclopédico, ahora en varios volúmenes. 

 
14 Impresiones de sabiduría 
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Algunos de los temas sobre los que publicó fueron, entre otros, la naturaleza del Alma, los 7 
Rayos, el servicio, el cuerpo etérico, el pensamiento creativo, la iniciación, los ashramas, 
sanación, sabiduría aplicada, magia ceremonial, los devas, la conciencia grupal. 

Simultáneamente con este trabajo enfocado, la duda siempre estuvo presente en su vida. 
Mientras trabajó con el Maestro R, a menudo dudó de la existencia de los Maestros de la 
Jerarquía. Dudaba también de su propio papel como "estación" y de cómo ella, una ama de 
casa insignificante y sin educación, podía ser "portavoz" de ellos. Todo podía ser el resultado 
de un deseo, una aspiración o simplemente una "vieja ilusión". 

Lucille fue entendiendo que su función con el Maestro R era crear un "cuerpo receptivo" para 
la Sabiduría eterna de Occidente, de modo que los "Maestros" (a menudo especificados como 
los maestros tibetanos) pudieran luego dar un paso adelante y enseñar "en persona" la 
Sabiduría.  

En 1962, y hasta 1972, Lucille dejó sus grupos, su enseñanza y sus proyecciones con el 
Maestro R, y se mudó a Washington, dedicándose a tareas administrativas y de docencia en 
ciencias sociales.  

En 1972, la actividad anterior de Lucille como profesora de meditación y espiritualidad volvió 
a la superficie con altibajos. Y también con serios problemas de salud que afectaban también 
su temperamento y sus relaciones. La práctica del budismo tibetano la lleva a reflexiones a 
partir de las cuales logra superar sus dudas, reintegrar y valorizar las experiencias con los 
Maestros. Las propias y las de otros. 

Su sistema fue fallando poco a poco. Los miembros del grupo la atendieron las 24 horas del 
día, los 7 días de la semana, y su enseñanza habitual en el grupo cesó. Lucille Cedercrans 
murió el 21 de junio de 1984. 

 

Torkom Saraydarian ï 1917 (Turqu²a) ï 1997 (Estados Unidos)  

Nacido en Turquía de padres armenios; su padre le instruyó desde joven en las enseñanzas 
de la Sabiduría Eterna.  

Tenía formación musical y tocaba el violín, el piano, el laúd, el violonchelo y la guitarra. 
Saraydarian compuso cientos de piezas musicales. Visitó monasterios, templos y escuelas de 
misterios en busca de respuestas a sus preguntas sobre el misterio del hombre y el universo.  

Su obra pretende representar una síntesis de la cultura sagrada del mundo, creando un 
enfoque verdaderamente universal de la espiritualidad. Incluye libros (publicados e inéditos), 
piezas musicales y conferencias.  

En 1959, se mudó a los Estados Unidos con su familia. Inspirado por diversas situaciones de 
degradación de jóvenes en las calles, comenzó a invitar a personas a su casa en California, 
para aprender cómo vivir vidas más productivas, saludables y correctas a través de los 
principios de la Sabiduría Eterna. Este fue el comienzo del Grupo Educativo Acuariano (AEG).  

Durante diez años impartió clases y dio conferencias en un garaje de una sola habitación, sin 
recibir salario, salvo pequeñas donaciones dejadas por los estudiantes.  Los siete principios 
de vida correcta de Torkom Saraydarian son Belleza, Bondad, Rectitud, Alegría, Libertad, 
Esfuerzo y Servicio Sacrificial. A través de la práctica de estos principios, Torkom pretendía 
enseñar a las personas cómo tener éxito, ser cooperativas, creativas y tener relaciones 
saludables y felices 

Torkom enseñó en grupos formados en los Estados Unidos y en el extranjero y asesoró a 
miles de personas. Dejó un legado de servicio y de sacrificio y un amor apasionado para 

https://es.wikipedia.org/wiki/Turqu%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Armenia
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sabidur%C3%ADa_Eterna&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Violin
https://en.wikipedia.org/wiki/Piano
https://en.wikipedia.org/wiki/Oud
https://en.wikipedia.org/wiki/Cello
https://en.wikipedia.org/wiki/Guitar
https://en.wikipedia.org/wiki/Van_Nuys,_California
https://www.encyclopedia.com/science/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/aquarian-educational-group
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entender y servir a la Enseñanza. Recopiló más de 8.000 libros, folletos y publicaciones 
periódicas y con ellos formó la biblioteca de la Sociedad Teosófica. Presentó miles de 
conferencias, seminarios y talleres en los Estados Unidos y en el extranjero. Se le ha 
reconocido mundialmente como gran académico de Religiones Comparadas. 

Escribió 170 libros, algunos de los cuales han sido traducidos al español, portugués, italiano, 
griego, armenio, danés, sueco, alemán, yugoslavo y ruso, así como miles de artículos. 
Profundizando en temas como psicología y astrología, discipulado, la mujer, la Jerarquía, 
curación, belleza, Agni Yoga, entre tantos otros. 

Estudió y escribió resúmenes de los principales libros de las Enseñanzas de la Sabiduría, 
incluyendo La Doctrina Secreta, El Bhagavad Gita, Tratado sobre el Fuego Cósmico y los 
Libros de Agni Yoga. Con su hija, Gita Saraydarian, Torkom ayudó a crear la Fundación TSG 
como la principal editorial para sus obras. También creó The Creative Trust para albergar sus 
obras creativas y creó cursos de meditación y programas de formación espiritual. El programa 
de estudios de la Universidad TSG se fundó para promover su trabajo. 

Uno de los logros primordiales y más notables en su vida fue la capacidad de sintetizar y hacer 
comprensible el enorme cuerpo de las Enseñanzas de la Sabiduría, para llevar el cuerpo 
entero a un nuevo nivel de expresión. Falleció en Arizona, Estados Unidos en enero de 1997. 

 

Conny M®ndez - 1898 (Venezuela) ï 1979 (Estados Unidos) 

Juana María de la Concepción Méndez Guzmán, más conocida como Conny Méndez, nació 
el 11 de abril de 1898 en Caracas, Venezuela. Cursó sus estudios principales, primaria y 
secundaria, entre Venezuela y Nueva York, puesto que a la edad de 8 años se mudó al país 
norteamericano. Estudió artes plásticas y luego música.  

Durante la década de 1920, a su regreso a Caracas, colaboró como columnista y caricaturista 
en diferentes revistas y diarios. Fue de las primeras mujeres caraqueñas en practicar 
actividades reservadas a los hombres, como conducir y fumar en público, actitud que vendría 
a ratificar lo que ya hacía en su vida profesional. Fue también de las pioneras en apelar a la 
innovación legal del divorcio, con lo que su accionar trasciende lo filosófico para convertirse 
en compromiso existencial. Viajaría por el mundo, reincidiría en el matrimonio hasta tres 
veces, tendría dos hijos, siete nietos y doce bisnietos. 

Compuso numerosas obras musicales y realizó giras internacionales ofreciendo conciertos de 
canto y guitarra. Su obra musical consta de más de cuarenta composiciones, entre las que 
resaltan aquellas de carácter popular, sin faltar algunas de género clásico y romántico.  

Tradujo diversos escritos de metafísica del inglés al español. En 1946 fundó el Movimiento de 
Metafísica Cristiano de Venezuela, difusor de las enseñanzas esotéricas del Conde de Saint 
Germain, del cristianismo esotérico y de la tradición esotérica en general. Se transformó en 
una referente de esta enseñanza espiritual, siendo la responsable de su difusión desde 
Caracas a todo el mundo de habla hispana.  

Realizó diversas publicaciones, siendo las más reconocidas Metafísica 4 en 1 y El libro de 
Oro de Saint Germain. Aborda temas como el autodescubrimiento, la transformación personal 
y la conexión con la divinidad Presenta enseñanzas sobre el poder de la mente, la importancia 
de la meditación, la ley de la atracción, la manifestación consciente, la evolución, los 7 
Principios, entre otros 

Reconoce que tu mente es solamente un vehículo de la Gran Presencia Maestra de la 
Poderosa Presencia ñYO SOYò dentro de t² y que tienes que obedecer a la Presencia Interna 

https://en.wikipedia.org/wiki/Bhagavad_Gita
https://en.wikipedia.org/wiki/Agni_Yoga
https://en.wikipedia.org/wiki/Meditation
https://es.wikipedia.org/wiki/Venezuela
https://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
https://es.wikipedia.org/wiki/Nueva_York
https://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos_de_Am%C3%A9rica
https://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos_de_Am%C3%A9rica
https://es.wikipedia.org/wiki/Metaf%C3%ADsica
https://es.wikipedia.org/wiki/Conde_de_Saint_Germain
https://es.wikipedia.org/wiki/Conde_de_Saint_Germain
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en todo momento. Ordénale que actúe siempre con decisión, atención y rapidez, y que todo 
sentido de incertidumbre humana sea consumida para siempre15. 

En sus últimos años, Conny Méndez se dedicó por completo a su gran pasión: la metafísica. 
Murió en Miami, Estados Unidos, el 26 de noviembre de 1979. Hizo accesible la Metafísica a 
nivel masivo, impactando la vida de millones de personas. 

 

Jaime Treiger 1928 (Brasil) ï 2006 (Brasil) 

Hijo de inmigrantes rusos, nació en Niteroi, Brasil el 22 de mayo de 1928. De intensa actividad 
artística y cultural, se graduó en medicina en 1951 y se especializó en Homeopatía, la cual 
practicó junto con el naturismo. En 1952 se casa con Marida. Estarán juntos por 50 años, 
padres de cuatro hijos y cinco nietos 

Fue autor de varios libros sobre medicina y salud y desempeñó diversos cargos relacionados 
con la medicina y homeopatía; pero fue a la espiritualidad a la que dedicó la mayor parte de 
su vida.  

Cuando en 1970 recibió el encargo de traducir para la Lucis Trust Association uno de los libros 
de la serie Alice A. Bailey (Maestro D.K.), que en el original tiene unas 700 páginas, se impuso 
un ritmo: traducir una página al día 

De esta manera, en 1973, crea la Fundación Cultural Avatar, cuyo programa es estimular toda 
iniciativa que lleve a la humanidad a un escalón superior en el Camino de la Unidad-... 
comenzando desde allí la primera edición del libro "Tratado de Magia Blanca" en portugués. 
Al año siguiente también asumió la responsabilidad de traducir la serie de Agni Yoga, (Maestro 
Morya) para la Agni Yoga Society. En síntesis, tradujo al portugués 23 libros de la serie Alice 
A. Bailey ï Maestro DK ï y los 20 libros de la serie Agni yoga ï Maestro Morya.  

En 2001, al ingresar a la Academia Fluminense de Medicina, se le solicitó la presentación de 
una monografía que se considera de especial importancia por la síntesis que representa de 
su vida: ñLa Tercera Ley de la Curaci·n ï La Ley de la Energ²aò - Las Enseñanzas de Cristo 
como Método Terapéutico. 

Jayme Treiger fue un médico del cuerpo y del alma. Fallece en Niteroi, Brasil el 19 de octubre 
de 2006. 

 

4 - A modo de conclusión  

Termina aquí el intento de presentar, a modo de pinceladas, la presencia de algunos de los 
iniciados y discípulos que contribuyeron a percibir y difundir el conocimiento esotérico durante 
el Siglo XX; respondiendo internamente a uno de los propósitos de Shamballa: que dicho 
conocimiento fuera abierto al público en general, al mayor número de aspirantes y con la 
mayor extensión geográfica posible. 

Así podemos observar y maravillarnos ante el despliegue de estos precursores que, sin 
internet, sin redes sociales, contando con su conexión interna y sus investigaciones; 
implicando enormes viajes y desafiantes experiencias, pusieron a nuestra disposición con 
diversos grados de profundidad y variedad de matices, el conocimiento sagrado, el Camino 
que sostiene el Plan de evolución para la Humanidad y las herramientas para que cada uno 
de nosotros pueda transitarlo. 

 
15 Connie Mendez ς El Libro de Oro de Saint Germain 

https://es.wikipedia.org/wiki/Metaf%C3%ADsica
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Así unieron las ricas tradiciones orientales con la herencia cultural occidental. Encarnados, es 
decir, teniendo que enfrentar los desafíos propios de sus cuerpos de manifestación y las 
dificultades características de las relaciones vinculares en esta etapa de la evolución humana, 
no dudaron en crear instituciones, pertenecer y producir a partir de ellas, alejarse cuando ya 
lo creían conveniente, hablar, escribir y publicar, viajar y exigir al máximo sus vehículos en 
pro del llamado interno. 

A ellos debemos la riqueza de los materiales disponibles. Queda en nosotros asumir su 
utilización de la mejor manera que nuestra energía personal y grupal lo permita. Desde aqui, 
nuestro más profundo agradecimiento. 
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Os discípulos do século XX  
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1 - Apresentação  

O tema desta apresentação foi proposto nas reuniões do grupo preparatório deste XVI 
Encontro de Linhas de Ação Hierárquicas (ELJA). A frase-chave que emergiu foi: Relação 
passada, presente e futura no pensamento e na ação dos grupos esotéricos.  

Neste artigo, nos concentramos no passado próximo. Outros colegas terão como objetivo o 
desenvolvimento nos tempos presentes, e outros em perspectivas futuras. 

Em relação à razão de rever as contribuições dos iniciados e discípulos avançados em relação 
aos tópicos do conhecimento esotérico, resumimos em duas citações:  

Da reunião preparatória: Como nos ajuda todo o processo realizado no século passado? 
Como a corda do arco que, indo para trás, empurra a flecha para a frente. 

De Nikolai Roerich "... quando convidamos a estudar o passado, fazemos isso apenas por 
causa do futuro"... "Das preciosas pedras antigas se compõem os degraus do futuro".  

Embora tentemos ser amplos em termos de informações fornecidas e sistematizadas, é claro 
que o assunto está longe de se esgotar. É um corte e, como tal, parcial, que revisa de forma 
oblíqua as contribuições que conhecemos melhor e que nos alimentaram.  

 

2 - Antecedentes  

O primeiro ponto de referência que tomamos, apenas em poucas linhas, é o importante 
desenvolvimento da raça atlante, o poder acumulado, seu uso perverso e a destruição do 
continente, no que conhecemos como a segunda Projeção Energética de Shamballa16; com a 
consequente migração das almas dos Grandes Iniciados para as terras do Egito Antigo.  

... a Atlântida desapareceu da face da Terra e só se salvaram os iniciados, que mais tarde 
constituíram a grande tradição esotérica que culminou no Egito com as dinastias dos primeiros 
faraós, sendo o faraó um iniciado, um adepto, que podia transmitir força, podia iniciar nos 
mistérios menores da época...17  

Desde então, e ao longo dos séculos, tanto no Oriente como no Ocidente, o conhecimento foi 
preservado e transmitido por grandes iniciados a um punhado de discípulos, que passaram 
por um treinamento rigoroso, no que podemos chamar genericamente de Escolas de 
Mistérios. Temos nesta linha: Rama, Krishna, Buda, Hermes, Moisés, Orfeu, Pitágoras, Platão 
e o Cristo. 

A doutrina esotérica existe virtualmente inteiramente onde quer que um fragmento dela seja 
encontrado. A luz pode ser mais ou menos intensa, mas é sempre a mesma luz... Assim, um 
desenvolvimento gradual é revelado ... através dos grandes iniciados, cada um dos quais 
representa grandes religiões que contribuíram para a constituição da humanidade atual e cuja 
continuidade marca a linha de evolução no ciclo atual, começando com o antigo Egito.18 

 

 

 
16 A primeira foi no momento da individualização, com a chegada de Sanat Kumara, da Hierarquia e 
dos Anjos Solares 
17 Vicente Beltrán Anglada - Madrid, 06 11 81 
18  Schuré, Edouard ï "Os Grandes Iniciados" Ed. O Ateneu 
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3 - A Decisão Hierárquica de 1825: A Terceira Projeção de Energia de Shamballa  

No final do século XIX e durante o século XX, gradualmente surgiram pessoas e grupos que, 
por meio de publicações, conferências e processos de treinamento, fizeram com que o 
conhecimento esotérico viesse à tona, ficando acessível a todos os interessados. Isso se deve 
às decisões tomadas no Conselho Planetário de 1825, quando foi decidido provocar a 
Terceira Grande Projeção de Força de SHAMBALLA  

"... no Concílio Planetário realizado em 1825, foi levantada a necessidade de "acelerar" o 
processo evolutivo do planeta, o que deveria implicar a aplicação do Cetro de poder planetário 
diretamente ao centro místico da humanidade, sem passar previamente, como era usual, pelo 
Centro moderador da Hierarquia espiritual, que faz parte do processo de transmissão da força 
cósmica através do Centro de SHAMBALLA. Durante o curso deste Conselho planetário 
especial, as condições planetárias e o estado psicológico da humanidade foram examinados 
ocultamente. Também foram previstos e considerados os perigos que poderiam surgir do 
impacto direto das energias ígneas de SHAMBALLA sobre o chacra Humanidade. Afinal, 
prevaleceu "o santo critério de SANAT KUMARA", no sentido de que a humanidade finalmente 
sairia triunfante da prova de fogo a que seria submetida.19 

"Como essas energias são virtualmente potentíssimas, Ele as dividiu em três grandes 
vertentes que foram distribuídas por todos os Ashrams da Hierarquia, em seus vários Raios 
de projeção. A primeira vertente pretendia apresentar ao mundo, pela primeira vez, a ideia de 
Shamballa como o centro da atividade mística planetária em toda a sua extensão e plenitude. 
A segunda era a da compreensão humana sobre o mundo Dévico ou Angélico. A terceira foi 
como um resumo das outras duas, tendo a ver com a projeção magnética e mágica das 
energias de Shamballa no mundo dos homens, utilizando a energia dos Devas, a Magia 
Organizada20 

Diversas e poderosas foram as manifestações concretas, a partir dessa decisão. Entre elas, 
várias guerras e todas as suas consequências, além de muitas outras questões na área da 
tecnologia, nas ligações entre países etc. Mas aqui nos concentramos na oportunidade que 
se apresentou para a exteriorização do conhecimento esotérico, conforme proposto no 
Concílio.  

Surgiram figuras relevantes, iniciados e discípulos avançados que, por meio de viagens, 
estudos e pesquisas, tentando conhecer e compreender a rica tradição oriental, e alguns pelo 
contato direto com um Mestre, produzem artigos que são amplamente publicados e 
distribuídos pelo mundo. Da mesma forma, outros discípulos avançados contribuem com sua 
vida e trabalho para a expansão do conhecimento e a aproximação magnética de um número 
enorme de aspirantes, que dão prosseguimento à tarefa. Em todos os casos, assessorando 
os candidatos e formando grupos e instituições. 

A seguir está uma lista comentada, como dissemos não exaustiva, das principais referências, 
suas fontes de inspiração e breves referências ao seu trabalho. É possível que a informação 
apresentada tenha diferentes níveis de aproximação, dependendo dos dados disponíveis e 
da relevância que possa ter, em cada caso, para o tema em questão.  

Em relação ao contato com os Mestres, nós os mencionamos como os Mensageiros os 
apresentaram. Só a eles corresponde a certeza desse contato. 

 

 
19 Vicente Beltrán Anglada - Os Mistérios de Shamballa,  
20 Vicente Beltrán Anglada ï Posadas, Argentina, 4-11-1985 
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Helena Petrovna Blavatsky - 1831 (Ucr©nia) - 1891 (Londres) 

Helena von Hahn era filha de um coronel de origem alemã, estabelecido na Rússia, e da filha 
de uma família da  nobreza russa, que trabalhava como  romancista. Cresceu sob os cuidados 
de suas avós em Saratov, onde seu avô foi governador. Ela mostrou talento como pianista e, 
segundo depoimentos, era dotada de certos  poderes psíquicos ou "sobrenaturais". Desde 
muito jovem se interessou pelo esoterismo e leu algumas obras da biblioteca pessoal de seu 
bisavô, que havia sido iniciado na Maçonaria no final do século XVIII. 

Aos dezessete anos, a fim de obter independência, Helena casou-se com Nikifor Blavatsky, 
vice-governador da província de Yerevan, na Armênia, que tinha quarenta anos. Ela adotou o 
nome pelo qual a conhecemos e, após três meses de casamento infeliz, montou um cavalo e 
fugiu de casa, cruzando as montanhas para chegar à casa de seu avô. 

Ele começou uma série de viagens e pesquisas por vários países. Aos vinte anos, em 
Londres, teve o primeiro encontro com seu Mestre, a quem reconheceu por sonhos e visões 
que teve durante a infância: o Mestre Morya. 

Depois de várias viagens, em 1855 ela passaria por um período de treinamento sob a direção 
de seu Mestre, no Tibete, tendo experiências e crises do tipo "sobrenatural". Prosseguindo 
com suas inúmeras viagens, na Índia conheceu, de acordo com seu relato, o Mestre Kuthumi, 
hospedando-se em sua residência.  

Em 1871, o navio que a levava para o Egito naufragou. Salvando-se, chegou ao Cairo e 
fundou a Sociedade Espírita, inicialmente se propôs a promover  fenômenos espíritas e 
mediúnicos, a fim de introduzir os ensinamentos do ocultismo e demonstrar a natureza ilusória 
de tais práticas, a partir de uma perspectiva teosófica. O grupo não durou muito, e não atingiu 
os objetivos iniciais. 

Em outubro de 1874, Blavatsky conheceu o coronel Henry Olcott e William Judge, um jovem 
advogado  irlandês em Nova York. Isso levou à fundação da Sociedade Teosófica em 17 de 
novembro de 1875, com a participação de dezesseis teósofos. 

Em setembro de 1875, Blavatsky publicou sua primeira grande obra: Ísis Sem Véu, um livro 
que trata da história e do desenvolvimento das ciências ocultas, da natureza e origem da 
magia, das raízes do cristianismo e, de acordo com sua perspectiva, das falhas da teologia e 
os erros estabelecidos na época pela ciência oficial. Em 1878, Blavatsky e Olcott mudaram a 
sede da Sociedade Teosófica para a cidade de Adyar, na Índia. 

Em outubro de 1879, começou a publicação da primeira edição da revista de teosofia, que foi 
chamada de "The Theosophist" (que ainda é publicada), com Blavatsky como editora 
responsável. A Sociedade Teosófica cresceu rapidamente e teve como membros pessoas de 
grande importância. 

Ela foi alvo de críticas e várias acusações. Muito desapontada, renunciou ao cargo de 
secretária em Adyar e partiu para a Europa em 1885 para nunca mais voltar à Índia. Esses 
ataques afetaram seriamente a saúde de Blavatsky que, no entanto, começou a escrever A 
Doutrina Secreta, sua obra-prima.  

Na Inglaterra, depois que acusações de fraude foram levantadas na Índia, Blavatsky foi 
repetidamente desenganada pelos médicos. De acordo com seu próprio testemunho, Helena 
recebeu um dia a visita de um de seus instrutores tibetanos que lhe deu, segundo ela, a 
seguinte opção: "morrer, libertando-se do corpo doente, ou continuar viva para terminar a 
Doutrina Secreta". Ela se recuperou e continuou a escrever o livro, que foi publicado em 1888, 
simultaneamente em Londres e Nova York.  
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Em 1889, Blavatsky publicou o livro A Chave da Teosofia, uma exposição de ética, filosofia e 
ciência na forma de perguntas e respostas, mostrando as razões pelas quais a Sociedade 
Teosófica foi fundada e quais eram seus ensinamentos básicos. Também publicou A Voz do 
Silêncio, um livro poético, com fragmentos do Livro dos Preceitos Dourados21, que ela 
memorizou enquanto vivia em um mosteiro lamaísta tibetano. 

Blavatsky explicou que escreveu Ísis Sem Véu e A Doutrina Secreta com a ajuda dos 
Mahatmas, e que às vezes Eles transferiam Sua consciência para o cérebro físico dela, em 
um processo chamado "tulku". Ela alegou que tal processo não era mediúnico, porque os 
mahatmas não eram espíritos dos mortos, mas seres humanos em corpos físicos. Segundo 
ela, algumas descrições e citações foram-lhe mostradas por Eles através da luz astral; outras 
vezes, enquanto ela dormia. De acordo com sua versão, páginas inteiras foram precipitadas 
em sua própria caligrafia, ou as cartas dos Mestres se materializavam no papel. Tais 
declarações contribuíram fortemente para o fato de Blavatsky ser tomada como impostora. 

Helena Blavatsky faleceu em Londres em 1891. A ela devemos, entre outras grandes 
contribuições, o ressurgimento do conhecimento sobre os Mestres ou Mahatmas, Adeptos, 
Mestres da Sabedoria, Mestres da Compaixão ou Irmãos Maiores com determinado grau de 
evolução e poderes colocados a serviço da evolução humana.  

A título de ilustração, sua obra monumental exibe temas ligados tanto à cosmogênese (a 
evolução do universo), como à antropogênese (a evolução do ser humano), ao simbolismo 
universal, à ciência, à religião e à filosofia oculta, os mistérios. 

É difícil encontrar palavras para dar uma ideia da contribuição desta servidora. A partir de 
suas viagens e estudos, de seu contato com os Mahatmas e da instituição que criou, iluminou 
o caminho entre o Oriente e o Ocidente e o cobriu com sua palavra, articulando e 
enriquecendo os vários aspectos para que todos os buscadores do século XX pudessem 
encontrar a Palavra, agora sem a necessidade de ocultação. 

 

Annie Wood Besant - 1847 (Inglaterra) - 1933 (ĉndia)  

Annie Wood nasceu em uma família de classe média alta. Seu pai era inglês, e sua mãe era 
católica irlandesa, de família humilde. Besant honrou a memória de sua ascendência irlandesa 
e apoiou a causa do autogoverno irlandês ao longo de sua vida. 

Empobrecidos após a morte do pai, a mãe de Annie pediu à sua amiga Ellen Marryat que 
cuidasse dela. Ellen proporcionou a Annie uma boa educação e a colocou no caminho certo 
para ter um forte senso de dever para com a sociedade como um todo, servindo de modelo 
para o arquétipo feminino, viajando muito pela Europa.  

Annie era anglicana, embora mais tarde abandonasse essa fé. Por quinze anos, na Inglaterra, 
ela foi uma defensora pública do ateísmo e do materialismo científico. Seu objetivo era criar 
empregos, melhores condições de vida e educação adequada para os pobres.  

Aos vinte anos, ela se casou com o clérigo Frank Besant, um casamento repleto de conflitos 
sobre questões econômicas e a necessidade de conhecimento e liberdade de Annie, desejos 
que não eram aprovados para as mulheres na época. 

Em 1890, Besant conheceu Helena Blavatsky e, nos anos seguintes, seu interesse pela 
teosofia cresceu, enquanto sua fixação em assuntos seculares diminuiu. De fato, a jornada 
intelectual de Annie sempre foi imbuída de uma dimensão espiritual, baseada na busca da 

 
21

 Libro de los Preceptos de Oro, uma das obras que aparecem nas mãos dos Estudantes de Misticismo no 

Oriente. 
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transformação da pessoa como um todo. Buscava uma doutrina baseada no amor, e 
encontrou isso na Teosofia. Tornou-se membro da Sociedade Teosófica e ficou conhecida 
por ser uma palestrante proeminente sobre o assunto.  

Conheceu Charles Webster Leadbeater em abril de 1894  em Londres. Eles se tornaram 
colegas de trabalho no movimento teosófico e permaneceriam assim pelo resto de suas vidas. 
Leadbeater era clarividente e se diz que ajudou Annie a adquirir essa faculdade. Graças à 
clarividência de ambos, juntos investigaram o universo,  a matéria, as formas-pensamento, 
bem como a história da humanidade.  

Como parte de seu trabalho relacionado à teosofia, teve que viajar muito para a Índia. Em 
1902, criou a primeira Loja Mista no exterior da Ordem Internacional de Co-Maçonaria,22 com 
a aceitação de membros do sexo feminino. Nos anos seguintes, criou lojas em muitas partes 
do Império Britânico.  

Annie via a Maçonaria, particularmente a Co-Maçonaria, como uma extensão de seu interesse 
nos direitos das mulheres e na irmandade entre os homens. Em sua opinião, a Co-Maçonaria 
era um "movimento que praticava a verdadeira fraternidade, na qual mulheres e homens 
trabalhavam lado a lado" para a melhoria da humanidade. No final, Annie tornou-se 
Comandante da Ordem e foi uma grande influência no crescimento internacional da Ordem.  

Desde que Helena Blavatsky morreu em 1891, Annie permaneceu como uma das principais 
figuras da teosofia. Em 1893 ela representou Helena na Feira Mundial de Chicago. Em 1907 
tornou-se presidente da Sociedade Teosófica, cuja sede internacional estava então localizada 
em Madras (Chennai). Embora tenha havido uma divisão, a Sociedade foi posteriormente 
reconstituída. 

Annie criou uma nova escola para meninos, o Colégio Central Hindu em Varanasi, cujos 
pilares eram baseados em princípios teosóficos subjacentes, tendo muitos teosofistas 
notáveis entre seus professores. Seu objetivo era construir uma nova liderança para a Índia. 
Os alunos passavam 90 minutos por dia em oração e estudavam textos religiosos, mas 
também estudavam  ciência moderna. Em abril de 1911, Annie e outros membros do Colégio 
decidiram unir forças e trabalhar para a Universidade Hindu de Varanasi, que iniciou suas 
atividades em 1º de outubro de 1917 com o Central Hindu College como seu primeiro colégio 
constituinte. 

Annie dedicou grande parte de sua energia não apenas à Sociedade, mas também à liberdade 
e ao progresso da Índia, envolvendo-se na política, fazendo campanha pela democracia, o 
que a levou à eleição como presidente do Congresso Nacional Indiano no final de 1917.  

No final da década de 1920, Besant viajou para os Estados Unidos com seu protegido e filho 
adotivo Jiddu Krishnamurti, no qual ela acreditava reconhecer o Messias, até que ele se 
afastou de sua proteção.  

Em suas publicações ligadas ao ocultismo, Annie aborda temas como o pensamento, a 
Teosofia, a genealogia do homem, os corpos do ser humano, a vida após a morte, a lei do 
carma, a reencarnação, a yoga, a química oculta e a evolução da vida e da forma entre outros. 

Annie morreu em 20 de setembro de 1933 em Adyar, Índia. Besant Nagar, um bairro próximo 
à Sociedade Teosófica de Chennai, é nomeado em sua homenagem. 

Várias publicações criticam sua contribuição para a Sociedade Teosófica, indicando que, ao 
contrário, ela lhe causou muito dano. Uma avaliação de suas contribuições para a vida em 
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 O primeiro foi criado em Paris 
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geral está aberta à pesquisa e reflexão. Estamos interessados em sua contribuição para a 
disseminação do conhecimento oculto, o assunto desta apresentação. 

 

Charles Webster Leadbeater - 1854 (Inglaterra) - 1934 (Austr§lia)  

Charles Webster Leadbeater nasceu em Manchester e, dadas as inúmeras dificuldades 
financeiras de sua família, sua educação, após os estudos básicos, foi quase inteiramente 
autodidata. Ele se dedicou à astronomia e dominou vários idiomas. Ordenado sacerdote 
anglicano em 1879, foi professor e ministro ativo, lembrado como "um homem brilhante, 
corajoso e de bom coração". Nessa época, depois de ter lido sobre sessões espíritas, ele 
adquiriu um grande interesse pela espiritualidade. 

Seu interesse pelo ocultismo foi estimulado pelo livro Mundo Oculto, de Sinnett, membro 
fundador da Sociedade Teosófica, na qual ingressou em 1883. No ano seguinte, quando 
visitou Londres, conheceu Helena Petrovna Blavatsky, que o aceitou como discípulo. 

Nesse tempo, ele recebeu internamente várias das chamadas Cartas dos Mahatmas23, que o 
influenciaram e o convenceram a ir para a Índia. Chegou a Adyar em 1884. Enquanto escrevia, 
recebeu visitas e treinamentos dos Mestres que, segundo Blavatsky, foram a inspiração por 
trás da formação da Sociedade Teosófica. Eles eram os guias ocultos.  

Leadbeater tornou-se um dos interlocutores mais reconhecidos da Sociedade Teosófica por 
alguns anos, junto com Annie Bessant. No início de 1895, os dois informaram que fizeram 
investigações ocultas sobre o início da criação, a química e a constituição dos elementos, 
bem como frequentemente visitaram os Mestres em seus corpos astrais. 

De uma longa carreira na Sociedade Teosófica, Leadbeater tornou-se um membro do alto 
escalão. Foi secretário da Loja de Londres, mas renunciou em 1906, após críticas e 
escândalos. Mais tarde, em 1909, ele foi reabilitado, como resultado da pressão de Annie 
Bessant, que havia se tornado presidente, após intensas lutas na organização depois da 
morte de Blavatsky.  

Também em 1909, Leadbeater conheceu um garoto de quatorze anos chamado  Jiddu 
Krishnamurti em Adyar. Junto com Annie Bessant, acreditava que Krishnamurti era o meio 
pelo qual o Avatar (referido pelas várias religiões como o Cristo, o Sr. Maytreya, o Bodhisattva, 
o Messias, o Imam Mahdi), cujo regresso era esperado como uma reencarnação (de maneira 
semelhante a Krishna ou Jesus). Eles se dedicaram à proteção e instrução de Krishnamurti, 
até que este repudiou seu suposto destino e se afastou deles. 

Em 1915, Leadbeater foi transferido para a Austrália, onde foi iniciado na Co-Maçonaria, e 
mais tarde consagrado como bispo da Igreja Católica Liberal, cuja liturgia ele escreveu, 
buscando remover o que considerava elementos indesejáveis, o ponto de vista antropomórfico 
e as expressões de ira e temor a Deus, que ele considerava "como um insulto à ideia de amor 
do Pai".  

Em 1922, a Sociedade Teosófica começou a alugar uma mansão conhecida como A Mansão24 
em Sydney. Leadbeater residiu ali, enquanto era o diretor de uma comunidade de teósofos. A 
Mansão tornou-se um local de grande movimentação, e foi reconhecida como a maior casa 
das forças ocultas. O interesse público pela Teosofia na Austrália e na Nova Zelândia 

 
23

 As Cartas dos Mahatmas são um compêndio de cartas escritas pelos Mahatmas a A. P. Sinnett, um dos 

fundadores da Sociedade Teosófica, que foram publicadas pela primeira vez em Londres em 1924. 
24

 A mansão ou senhorio 
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aumentou muito como resultado da presença de Leadbeater, e Sydney poderia ser 
comparada a Adyar como um centro de atividades teosóficas. 

Leadbeater era bem conhecido e deixou uma grande influência com seu trabalho. Adquiriu 
grande reputação por sua clarividência que, juntamente com sua pesquisa, deixou um enorme 
legado de publicações (pelo menos 33), algumas com Annie Bessant, sobre temas como o 
cristianismo esotérico e sua liturgia, e várias abordagens sobre questões teosofistas, como o 
mundo astral, o devachan, a Atlântida, a reencarnação, a química oculta, a maçonaria, os 
chakras, o nobre caminho óctuplo entre muitos outros. 

Ele se manteve ativo como autor ocultista até sua morte na Austrália em 1934. 

 

Rudolf Steiner - 1861 (atual Cro§cia) - 1925 (Sui­a)  

Rudolf Steiner nasceu em 27 de fevereiro de 1861 em uma pequena vila localizada na fronteira 
entre a antiga Áustria e a Hungria, e que hoje pertence à Croácia.  

A profissão do pai (telegrafista e, depois, chefe de estação na Austrian Southern Railways), 
significava que a família tinha que mudar frequentemente de casa. Graduado com honras no 
ensino médio, e professor de várias disciplinas, recebeu o doutorado em filosofia. Além de 
seu trabalho na edição dos escritos científicos de Goethe, ele escreveu artigos para várias 
enciclopédias. 

Em sua autobiografia, Steiner relata que aos 21 anos, no trem, conheceu um simples 
fitoterapeuta que lhe falou sobre o mundo espiritual, como alguém que teve suas próprias 
experiências. Este coletor de ervas o apresentou a uma pessoa que Steiner identificou apenas 
como professor, que teve uma grande influência em seu desenvolvimento posterior. 

Em 1899, Steiner experimentou o que descreveu como um encontro pessoal com o Cristo que 
o transformou internamente. Anteriormente, tinha pouca relação com qualquer forma de 
cristianismo. Naquela época e depois, suas relações com o cristianismo permaneceram 
inteiramente fundadas na experiência pessoal e, portanto, sem denominação.  

Steiner entrou na Sociedade Teosófica e, a partir de outubro de 1902, ocupou o cargo de 
Secretário-Geral da seção alemã da Sociedade Teosófica. Fez várias publicações e conheceu 
Annie Besant. Durante a década seguinte, ele fundou centros teosóficos na Alemanha e no 
exterior, continuando uma intensa atividade como palestrante, tanto na esfera pública quanto 
nos círculos dos membros da Sociedade Teosófica. 

Em 1904, foi nomeado por Annie Besant diretor da Seção Alemã, que cresceu rapidamente 
na Alemanha e na Áustria sob sua orientação. Ele lecionou ciência espiritual em grande parte 
da Europa. Durante esse período, e de acordo com o que concordava com a liderança da 
Sociedade Teosófica, Steiner falou apenas do que ele mesmo havia sido capaz de investigar 
por si mesmo. Inicialmente, usava a linguagem teosófica, mas depois foi progressivamente 
substituindo-a por termos europeus capazes de definir por si mesmos os conteúdos que 
queriam transmitir.  

Ele também continuou com projetos e produções, dando um vislumbre de suas futuras ideias 
arquitetônicas. Também dá início ao desenvolvimento de uma nova arte do movimento, a 
euritmia. 

Sua abordagem sempre foi original e conectada com os ensinamentos espirituais da tradição 
esotérica e filosófica ocidentais. Sérias diferenças surgem com a Sociedade, concretamente 
a proclamação, por parte de Leadbeater e Besant, de que Jiddu Krishnamurti seria o veículo 
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para um novo Mestre mundial, e a reencarnação do Cristo, o que Steiner rechaçou 
publicamente. 

Especificamente, Steiner descreve o Cristo e Sua missão na Terra como um ponto central na 
evolução humana, central em todas as religiões. Sua opinião sobre a segunda vinda do Cristo 
também é especial: ele sugeriu que não seria um reaparecimento físico, mas sim que o Cristo 
se manifestaria em forma não física, no "reino etérico" para um número crescente de pessoas. 
Ele enfatizou que o futuro exigiria que a humanidade reconhecesse esse Espírito de Amor em 
todas as suas formas genuínas, independentemente de como fosse nomeado.  

As diferenças levaram a uma divisão formal em 1912/13, quando Steiner e a maioria dos 
membros da seção alemã da Sociedade Teosófica se separaram para formar um novo grupo: 
a Sociedade Antroposófica 

Em 1914 casou-se com Marie von Sivers e continuou a produzir edifícios para habitação e 
arte e a dar inúmeras palestras sobre arte, arquitetura, história contemporânea e ciência 
espiritual: reencarnação e carma, os evangelhos, a vida entre a morte e o novo nascimento, 
história dos Mistérios, teoria dos sentidos, história da evolução.  

Em 1917, um ponto crucial foi alcançado nos resultados da pesquisa científico-espiritual 
realizada durante 30 anos. Corpo, alma e espírito tornam-se compreensíveis em suas 
relações recíprocas. Ele também realizou estudos sobre a relação entre antropologia e 
antroposofia e perspectivas para uma renovação social da vida pública. A ideia orientadora é 
a "triplicidade do organismo social", ou seja, a desconcentração do Estado unitário em três 
esferas: a vida espiritual-cultural que deve ser livre, a vida jurídica que deve ser democrática, 
e a vida econômica que deve ser associativa. 

Durante a Primeira Guerra Mundial, sob a direção de Rudolf Steiner, o edifício Goetheanum, 
projetado por ele mesmo com formas orgânicas e de madeira, foi construído perto de Basel. 
Colabora em trabalhos artísticos: conformação interior e exterior, pinturas nas abóbadas, 
vitrais, fazendo a escultura "O Representante da Humanidade" com 9 m de altura, que 
representa as forças espirituais ativas no mundo e no ser humano. Os cálculos estáticos 
decisivos para as cúpulas do edifício são realizados pelo próprio Steiner. 

No outono de 1919, após intensos preparativos, a Escola Livre Waldorf foi inaugurada em 
Stuttgart como uma escola unitária de ensino primário e secundário. Ele dirigiu a escola até 
sua morte. Steiner dá os primeiros ciclos de treinamento em pedagogia Waldorf para preparar 
os professores para sua tarefa. 

Entre 1920 e 1925, Steiner deu inúmeras palestras em toda a Europa, bem como cursos de 
pedagogia, medicina, economia nacional, teologia, agricultura, física, artes cênicas, 
pedagogia curativa etc. Desta forma, começou a medicina antroposófica e nasceu a 
agricultura biodinâmica, o primeiro método de agricultura orgânica da história moderna.  

O Goetheanum desenvolveu-se como um amplo centro cultural. Na véspera de Ano Novo de 
1923, o prédio foi incendiado criminosamente, salvando-se apenas a escultura alegórica "O 
Representante da Humanidade". Steiner imediatamente começou a trabalhar no projeto de 
um segundo Goetheanum - feito de cimento em vez de madeira - que foi concluído em 1928, 
três anos após sua morte. 

A perda do Goetheanum afetou seriamente a saúde de Steiner. A partir de 1923, ele mostrou 
sinais crescentes de fragilidade e doença. No outono de 1924, ele começou a ficar de cama. 
O imenso trabalho de conferências e cursos que realizara nos últimos anos foi interrompido. 
Durante esse período, ele continuou a escrever sua autobiografia e se dirigiu regularmente 
por meio de cartas e pensamentos orientadores aos membros da Sociedade Antroposófica, 
oferecendo-lhes sugestões para o aprofundamento espiritual de sua obra.  
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Sua contribuição foi enorme; foram diversas as aplicações práticas que ele mesmo criou a 
partir de sua pesquisa e experiência, que ainda continuam: a própria antroposofia, integrando 
ciência e espiritualidade no caminho do amor e da liberdade, agricultura biodinâmica, 
medicina antroposófica, pedagogia Waldorf e sua rede mundial de escolas. Sem esquecer 
sua visão social que deu origem a bancos, empresas, instituições de caridade e escolas 
inovadoras para desenvolver novas formas cooperativas de negócios, todas funcionando (em 
parte) a partir de suas ideias sociais.  

Ele tentou aplicar sua formação em matemática, ciência e filosofia para produzir 
apresentações rigorosas e verificáveis dessas experiências. Ele acreditava que, por meio de 
disciplinas éticas livremente escolhidas e treinamento meditativo, qualquer pessoa poderia 
desenvolver a capacidade de experimentar o mundo espiritual, incluindo a natureza superior 
de si mesmo e dos outros. Ele acreditava que tal disciplina e treinamento ajudariam uma 
pessoa a se tornar um indivíduo livre, moral e criativo - livre no sentido de ser capaz de ações 
motivadas apenas pelo amor.  

Ele morreu em 30 de março de 1925. Suas publicações (40 volumes de livros, 300 de 
palestras e 28 de desenhos), visões e práticas continuam fazendo parte da nossa cultura. Seu 
legado também inclui obras de arquitetura e esculturas. A vida e a obra de Rudolf Steiner são 
atípicas, cheias de realizações e sugestões para o futuro. Suas abordagens fazem parte do 
patrimônio espiritual do nosso tempo, assim como um impulso e uma inspiração para o futuro.  

 

Mabel Collins - 1851 (Inglaterra) - 1927 (Inglaterra) 

Nasceu em Guernsey, Canal da Mancha. A família enfrentou várias dificuldades econômicas 
e financeiras, (situação que se repetiria com frequência na vida adulta), além de conflitos, o 
etilismo de seu pai e a precária saúde da mãe. 

Mabel não frequentou a escola, recebendo educação básica em casa, com aulas ministradas 
pelo pai. Assim, recebeu um conhecimento desequilibrado, muito avançado em questões de 
literatura. Aos 12 anos começou a escrever. 

Ela se casou em 1871 com o Dr. Kenningale Robert Cook, escritor e poeta, de quem 
posteriormente se separou (1885). Começou sua carreira literária muito jovem, escrevendo 
contos e romances, alguns deles de natureza oculta.  

Após vários desastres financeiros, Mabel, além de continuar escrevendo, participou da União 
Britânica para a Abolição da Vivissecção, defendendo também o vegetarianismo e se opondo 
à vacinação. 

Teve contato com a espiritualidade no final dos anos 70. Praticou o espiritismo e a 
mediunidade, alegando que vários de seus livros haviam sido escritos dessa maneira, mas 
depois abandonou isso por ser perigoso. Ela havia escrito uma história mística intitulada: O 
Idílio do Lótus Branco. Alegou que esta história havia sido escrita em transe, ditado pelo 
Mestre Hilarion. 

Em 1884, Mabel Collins ingressou na Sociedade Teosófica, tornando-se membro da Loja de 
Londres, então sob a presidência de Sinnett. Conheceu Blavatsky, a quem apoiou com a 
edição e publicação de seus livros. 

O próximo grande passo na carreira literária e ocultista de Mabel foi a publicação de Luz no 
Caminho em 1885. Esta obra também foi cercada de elementos ocultos porque, como ela 
relata, quando se desprendeu de seu corpo em uma viagem astral, viu uma sala onde as 
paredes estavam cobertas de joias e palavras, as "regras" que ela memorizou. E então, 
quando voltou ao seu corpo, colocou no papel, sendo feitas várias viagens. Aparentemente, 
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ela visitou um dos Salões de Shamballa. Desde então, este trabalho tem sido altamente 
valorizado por várias gerações de estudantes esotéricos em todo o mundo. Reimpresso e 
comentado por ela mesma no jornal teosófico Lúcifer, retomado e comentado por Annie 
Besant e Leadbeater em sua conhecida trilogia.25 

Em 1889, devido a desentendimentos, ela se desligou da Sociedade Teosófica, escândalos e 
problemas de saúde incluídos. Continuou a escrever e a militar em causas públicas, sempre 
com dificuldades financeiras e de saúde. Escreveu pelo menos 46 livros. Faleceu morreu em 
1927 aos 76 anos. 

 

Jiddu Krishnamurti - 1895 (ĉndia) - 1986 (Estados Unidos) 

Jiddu Krishnamurti nasceu no sul da Índia colonial. Foi uma criança descrita como sensível e 
doente, dizia-se também que era "preguiçoso e sonhador". Frequentemente era considerado 
deficiente intelectual e regularmente espancado por seu pai e professores. 

Em 1909, seu pai tornou-se membro da Sociedade Teosófica e mudou-se com seus quatro 
filhos e um sobrinho para morar em uma pequena cabana localizada fora do complexo da 
Sociedade em Adyar. Lá, naquele mesmo ano, Jiddu conheceu Charles Webster Leadbeater 
que posteriormente o adotou e o criou sob sua tutela, ao lado  de Annie Besant, ambos líderes 
da Sociedade na época. Eles acreditavam ver no menino o "veículo" para um Instrutor do 
Mundo há muito esperado, o Senhor Maitreya.  

Após sua "descoberta", Krishnamurti foi nutrido pela Sociedade Teosófica. Leadbeater e um 
pequeno número de associados de confiança assumiram a tarefa de educá-lo, protegê-lo e, 
em geral, prepará-lo, em particular, junto com Nitya, seu irmão mais novo, no complexo 
teosófico e depois no exterior. Apesar de seu histórico de problemas com trabalhos escolares 
e preocupações com suas habilidades e condição física, Krishnamurti, de 14 anos, foi capaz 
de falar e escrever com proficiência em inglês em seis meses. 

Em 1911, a Sociedade Teosófica estabeleceu a Ordem da Estrela. Essa organização deveria 
ser encarregada de preparar a Terra para o breve aparecimento do Mestre do mundo. 
Krishnamurti foi nomeado seu chefe, com teósofos de alto escalão designados para outras 
funções.  

Durante esse tempo, Krishnamurti desenvolveu um forte vínculo com Annie Besant e passou 
a vê-la como sua segunda mãe. Seu pai, que inicialmente consentiu na tutela legal de Besant, 
impulsionado por sua afeição por ele, disputou a custódia do filho. Como resultado desse 
processo, ele foi removido de seu cargo na Sociedade. Krishna e seu irmão continuaram a 
viajar pelo mundo e se tornaram mais dependentes um do outro 

Em 1922 viajaram para os Estados Unidos, onde Jiddu mergulhou em um intenso despertar 
espiritual, testemunhado por Nitya, que descreve que seu irmão sofria fortes dores, 
desmaiava, ligava para a mãe em sua língua nativa, pedia para ser levado para o bosque da 
Índia e falava de seres poderosos e de uma grande presença, sentindo-se um com todas as 
coisas; "tanto inanimadas quanto as animadas, as montanhas, os vermes e todos os seres 
vivos", Jiddu descreveria mais tarde. Outras experiências em seu processo facilitaram-lhe se 
tornar o canal para uma força poderosa que seria a fonte de seus ensinamentos.  

 
25

 Palestras sobre Ocultismo (palestras sobre Aos Pés do Mestre, Luz no Caminho, de Krishnamurti, e Voz do 

Silêncio de Blavatsky) 
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A morte de seu irmão em 1925 o mergulhou em uma profunda crise pessoal e espiritual. Sua 
fé em seu próprio destino messiânico que lhe foi atribuído pela Sociedade Teosófica, nos 
Mestres e na Hierarquia oculta, sofreu naquele momento uma revolução total. 

Nos anos que se seguiram, uma nova visão e consciência de Krishnamurti continuaram a se 
desenvolver. Novos conceitos apareceram em suas palestras, discussões e correspondência, 
junto com um vocabulário em evolução que foi progressivamente libertado da terminologia 
teosófica. Sua nova liderança atingiu um ponto de ruptura em 1929, quando ele rejeitou as 
tentativas de Leadbeater e Besant de continuar a Ordem da Estrela, dissolvendo-a, 
sustentando que:  

"A verdade é uma terra sem caminhos, e não pode ser abordada por nenhum caminho, por 
nenhuma religião, por nenhuma seita. Sendo ilimitada, incondicionada, inacessível, não pode 
ser organizada, nem se deve formar qualquer organização para guiar ou coagir as pessoas 
ao longo de um caminho específico".26 

Ele logo se separou da Sociedade Teosófica, de seus ensinamentos e práticas. Não há 
registro em que ele negue explicitamente que fosse o Mestre do Mundo. Cada vez que lhe 
pediam para esclarecer sua posição, ele afirmava que o assunto era irrelevante ou dava 
respostas deliberadamente vagas. 

Krishnamurti continuou a dar palestras, palestras e debates na Europa, América Latina, Índia, 
Austrália e Estados Unidos, contatando pensadores e cientistas. Em 1933, suas palestras na 
Argentina foram notáveis, onde sua presença teve ampla repercussão. A criação de escolas 
para disseminar sua visão de vida e educação encontrou resposta na Índia, Inglaterra e 
Estados Unidos.  

Nas três décadas entre os anos 50 e meados dos anos 80, até o seu falecimento em 1986, 
Krishnamurti alcançou notoriedade viajando, falando para grandes e pequenos grupos, bem 
como individualmente com indivíduos interessados. Aos 90 anos, ele deu uma palestra nas 
Nações Unidas sobre paz e consciência, onde expressou sua convicção de que, enquanto a 
humanidade estivesse dividida em nações, nunca haveria paz no mundo. Ele recebeu a 
Medalha da Paz da ONU.  

Seu legado pode ser encontrado em seus livros e vídeos, que são em sua maioria compêndios 
de suas palestras e debates, nos quais ele se concentra na cessação da atividade mental 
como pensamento, alcançando assim estados de vazio e observação nos quais não há 
identificação. Nesses estados, sem qualquer ação de busca, viria a sensibilidade e a captura 
dos instantes da vida sem interferência da mente, o que levaria a uma existência harmoniosa, 
sem ânsia de realizações. Isso transformaria completamente o ser humano em sua relação 
consigo mesmo e com tudo o mais. 

Seu legado continua por meio de fundações sem fins lucrativos na Índia, Grã-Bretanha, 
América Latina e Estados Unidos, usando uma ampla variedade de formatos e idiomas. 

 

Helena Roerich - 1879 (S«o Petersburgo) - 1955 (ĉndia) 

Helena Shaposhnikov cresceu e foi educada nas ricas tradições culturais de sua família: 
arquitetura, poesia e música. Desde criança era curiosa e independente. Mostrou talento em 
várias áreas, tocando piano, lendo e escrevendo em três idiomas aos sete anos de idade. 
Desde muito jovem começou a ler livros artísticos, históricos, espirituais e filosóficos. 

 
26 Krishnamurto. Jiddu ï Mensagem de dissolução da Ordem da Estrela. Agosto de 1929 
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Em 1895, formou-se no Ginásio Mariinsky em São Petersburgo com uma "medalha de ouro", 
um prêmio especial à excelência no estudo. Embora a educação que recebeu lá fosse de alta 
qualidade, ela muitas vezes estudava por conta própria. Aprendeu pintura, estava bem 
familiarizada com a literatura russa e europeia, estudou a história da religião e da filosofia e 
se interessou pelas obras dos filósofos indianos Ramakrishna, Vivekananda e Rabindranath 
Tagore.  

Pretendia continuar seus estudos no conservatório de São Petersburgo, mas seus parentes 
a proibiram, preocupados com que ela se interessasse pelas ideias revolucionárias 
encontradas no ambiente estudantil. Portanto, continuou seus estudos em casa, onde 
aprimorou sua compreensão de línguas estrangeiras e leu abundantemente. 

Em 1899 conheceu o pintor e arqueólogo Nikolai Roerich. Eles se apaixonaram e, apesar da 
oposição de seus parentes, em 1901 se casaram em São Petersburgo. 

Esta foi uma forte aliança de duas pessoas amorosas unidas por profundos sentimentos 
mútuos e pontos de vista comuns. Em seus últimos anos, Nikolai escreveu sobre seu 
casamento: "Passamos amigavelmente por qualquer obstáculo. E os obstáculos se tornaram 
possibilidades. Dediquei meus livros: "A Helena, minha esposa, amiga, companheira e 
inspiradora". Muitas das pinturas de Nikolai foram o resultado de sua criatividade 
compartilhada. Ele a chamou de "Aquela que lidera" em seus livros e afirmou que, em muitas 
de suas telas, duas assinaturas deveriam ser escritas: a sua e a de Helena. 

Helena apoiou todas as iniciativas do marido e mergulhou em todas as suas áreas de estudo. 
Em 1903 e 1904, eles viajaram juntos por quarenta cidades russas antigas para encontrar 
fontes de história e cultura nacionais. Ele participou de expedições a regiões de difícil acesso 
e pouco pesquisadas da Ásia Central, tirando fotografias profissionais de igrejas, monumentos 
arquitetônicos, pinturas e ornamentos. Ela também dominou a arte da restauração e, junto 
com Nikolai, recuperou algumas das obras-primas de grandes artistas como Rubens, Breugel, 
Van Dyke, que haviam sido ocultadas por camadas de tinta. Ela também exibiu sua intuição 
artística, colecionando obras de arte e antiguidades. Estava bem familiarizada com a 
arqueologia e, junto com o marido, costumava fazer escavações em várias regiões. 

Em 1916, por razões médicas, a família Roerich mudou-se para a Finlândia. Em 1918, a 
Finlândia declarou independência e fechou a fronteira russa. Em 1919, a família mudou-se 
para a Inglaterra e morou em Londres. 

Em colaboração com um grupo de pensadores e filósofos anônimos do Oriente, que de acordo 
com a tradição espiritual da Índia eram chamados de "Os Grandes Mestres" (Mahatmas), 
Helena começou a trabalhar e criou um ensinamento filosófico da Ética Viva, Agni Yoga ou 
Yoga do Fogo.  

Em 1920, seu marido recebeu um convite para fazer uma turnê pelos Estados Unidos com 
uma exposição de suas pinturas. Portanto, a família mudou-se para Nova York, iniciando 
várias atividades culturais, cuja culminação foi a fundação de várias instituições, incluindo o 
Museu Roerich. 

Em 1923, a família mudou-se para a Índia. Este país sempre foi de grande interesse para os 
Roerichs, sentindo, como muitos, que suas atividades coincidiam com a tradição espiritual 
indiana. Continuaram as difíceis expedições, prestando atenção especial à revelação da 
unidade histórica das culturas de vários povos.  

Em 1927, um dos livros de Ética Viva ("Comunidade") foi publicado. Depois de terminar a 
expedição à Ásia Central, Helena permaneceu na Índia. Lá, em 1928, eles fundaram em Kullu 
um Instituto de Estudos do Himalaia "Urusvati" (isso significa "Luz da Estrela da Manhã" em 
sânscrito). Entre as tarefas de "Urusvati" estava o estudo complexo do ser humano, suas 
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características psíquicas e fisiológicas. Helena tornou-se Presidente Fundadora Honorária do 
instituto e esteve ativamente envolvida na organização de seu trabalho. Sendo uma perspicaz 
conhecedora de arte e uma filósofa profunda, ela estava bem familiarizada com os problemas 
científicos do instituto, e muitas vezes liderava as investigações como uma cientista 
experiente. Sua principal tarefa era estudar o antigo pensamento filosófico do Oriente. Mais 
tarde, o "Urusvati" tornou-se um grande instituto internacional que uniu cientistas renomados 
de vários países, como J. Bose, R. Tagore, A. Einstein entre outros. 

Além disso, entre outras publicações, na primeira metade da década de 1930, ele traduziu do 
inglês para o russo dois volumes da obra fundamental de Blavatsky, "A Doutrina Secreta". 

Um lugar especial na criatividade de Helena pertence à sua herança epistolar. Ele se 
correspondeu com mais de 140 pessoas e várias organizações internacionais, envolvendo 
vários continentes. Seus correspondentes incluíam amigos, apoiadores, trabalhadores 
culturais e figuras políticas. Em suas cartas (publicadas em 1940 em uma edição de dois 
volumes), ele respondeu a inúmeras perguntas, explicou os problemas filosóficos e científicos 
mais complexos e os fundamentos da Ética Viva. Ele escreveu sobre as grandes Leis do 
Cosmos, o significado da vida humana, a importância da cultura para a evolução humana e 
sobre os Grandes Mestres.  

Coordenou atividades para apoiar o Pacto Roerich, um acordo internacional para a proteção 
de instituições artísticas e científicas e monumentos históricos. Como resultado desse 
trabalho, o Pacto Roerich foi assinado em 15 de abril de 1935 pelos chefes de 20 países 
latino-americanos, aos quais mais 15 seriam adicionados posteriormente.  

Helena continuou a desenvolver seu trabalho em Ética Viva, o principal trabalho de sua vida, 
o trabalho da Agni Yoga. Nesta filosofia há uma síntese entre o conhecimento do Oriente e 
do Ocidente, assim como se estabelece uma ponte entre o espiritual e o científico. Ao contrário 
das yogas anteriores, a Agni Yoga é um Caminho, e não disciplinas físicas, meditações 
individualistas ou ascetismo, mas é uma prática para a vida diária. 

É a "Yoga da Energia Ardente, da Consciência e do Pensamento Dirigido Responsavelmente". 
Ensina que a evolução da consciência planetária é uma necessidade imperativa para a 
humanidade, e que essa aspiração é perfeitamente alcançável. 

Afirma a existência inquestionável da "Hierarquia da Luz", desses nobres "Irmãos Maiores" 
que nos ajudam a partir dos Planos Supramundanos, e que o chacra Cardíaco é onde se 
encontra o vínculo com a Hierarquia e com os mundos distantes. É uma doutrina que ajuda o 
aluno com discernimento, a aprender a governar sua vida e contribuir para o Bem Comum. 
Por esta razão, a Agni Yoga também é conhecida como o ensinamento da "Ética Viva" 

Infelizmente, seus inúmeros pedidos para retornar à Rússia ficaram sem resposta. Helena 
morreu na Índia em 5 de outubro de 1955.  

 

Nikolai Roerich ï 1874 (R¼ssia) ï 1947 (ĉndia)  

Nikolai Roerich nasceu em São Petersburgo. Representantes da linhagem Roerich ocupavam 
altos cargos militares e administrativos na Rússia desde a época de Pedro, o Grande. Desde 
cedo, Nikolai mostrou um talento precoce e multifacetado para a pintura, arqueologia, história 
e uma profunda preocupação com a rica herança cultural do Oriente. Graduou-se em várias 
carreiras e ocupou vários cargos. 

Em 1899, Nikolai conheceu Helena Ivanovna Shaposhnikova e, em 1901, o casamento 
aconteceu. Ela se tornou a companheira fiel e inseparável de Nikolai e sua inspiração na 
aventura e no trabalho espiritual. Caminharam juntos ao longo da vida, complementando-se 
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na criação e nas buscas espirituais. Em 1902 nasceu seu filho Yury, um futuro cientista 
orientalista, e em 1904, seu filho Sviatoslav, que também seria reconhecido como pintor. 

Em 1903 e 1904, viajaram por toda a Rússia, visitando mais de 40 cidades famosas por seus 
monumentos históricos, com o objetivo de estudar e divulgar pictoricamente as raízes da 
cultura russa. Nikolai foi cocriador do balé A Sagração da Primavera, cujo motivo surgiu do 
seu contato com a antiguidade eslava e suas escavações na Rússia, de acordo com o que 
ele escreveu: "A Bela Cosmogonia da Terra e do Céu".  

A época em que Nikolai iniciou seu caminho como criador foi de entusiasmo espiritual, o que 
sem dúvida influenciou a formação da personalidade do artista. Uma infinidade de pensadores 
notáveis vinha contribuindo com pensamentos filosóficos profundos para a cultura russa, 
enchendo-a de intensas buscas, ideais morais e o significado da vida. O interesse especial 
que os intelectuais russos tinham pela cultura oriental estava se desenvolvendo. Tentando 
perceber valores universais, Nikolai e Helena, além da filosofia russa, dedicam-se a estudar 
a filosofia do Oriente, principalmente as obras dos grandes pensadores da Índia: 
Ramakrishna, Vivekananda e Rabindranath Tagore. 

O conhecimento dos sistemas filosóficos do Oriente encontrou seu reflexo na obra de Nikolai. 
Embora nas pinturas de seu período inicial os temas principais fossem a antiga Rússia pagã 
e imagens pitorescas de feitos populares, a partir de meados de 1905 o artista dedicou suas 
telas e esboços à Índia. As culturas antigas da Rússia e da Índia e sua fonte comum são de 
especial interesse para Nikolai, tanto do ponto de vista artístico quanto puramente científico. 
Dentro de seu conceito histórico, as categorias temporais de passado, presente e futuro são 
de maior importância. Para Nikolai, o futuro serve para apreciar o passado e o presente: "... 
Quando convidamos a estudar o passado, fazemos isso apenas por causa do futuroò. "Das 
pedras preciosas antigas se compõem os degraus do futuro". 

Trabalhou como professor e participou regularmente em exposições estrangeiras. Suas 
pinturas foram adquiridas por vários museus europeus. 

Às vésperas da Primeira Guerra Mundial, ele expressou seus pressentimentos alarmantes 
com a ajuda de imagens simbólicas. Eles representam o tema da luta de dois princípios: luz 
e trevas, um tema que se destaca em toda a obra do artista, bem como o tema da 
responsabilidade da pessoa pelo seu destino e pelo mundo inteiro. Ele não apenas cria telas 
de natureza antimilitar, mas também escreve artigos dedicados à proteção da paz e da cultura.  

Em 1916, por motivos de saúde, a família mudou-se para a Finlândia. Em 1917, a Finlândia 
fechou todas as fronteiras com a Rússia. Nikolai e sua família foram isolados de sua terra 
natal e, embora tenham tentado, nunca puderam retornar. 

Em 1920, Nikolai foi convidado para uma turnê com exposições em 30 cidades dos Estados 
Unidos. Lá ele fundou organizações culturais e pictóricas que mais tarde reuniriam em torno 
de si inúmeras pessoas notáveis da arte que, segundo Nikolai, "unirão a Humanidade ... 
iluminará os incontáveis corações com um novo amor". 

Em 1923, Nikolai e sua família chegaram à Índia, o que, como dissemos, o atraiu, tanto como 
pintor quanto como cientista. Investiga migrações de povos antigos ao redor do mundo, em 
busca de uma fonte única de culturas eslavas e indianas. Lá, em 1925, ele iniciou a rota de 
uma expedição bem-sucedida pelas regiões de difícil acesso da Ásia Central que merecem 
um lugar especial entre as maiores expedições do século 20. Além das investigações, foram 
escritos livros e pintadas aproximadamente quinhentas pinturas que refletiam o panorama 
pitoresco do percurso. Além disso, ele começou a criar a famosa série de suas telas 
"Himalaia", "Maytreya", "Os Mestres do Oriente" e outras. 
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Em 1928, no  Himalaia Ocidental, no Vale Kulu, como já antecipamos, Nikolai e Helena 
fundaram o Instituto de Pesquisa Himalaica "Urusvati", que, traduzido do sânscrito, significa 
"Luz da Estrela da Manhã". O Instituto trabalhou em laboratórios de medicina, zoologia, 
botânica e bioquímica entre outros. Muito trabalho estava sendo feito em linguística e filologia 
orientais. Coleções de fontes muito raras de muitos séculos foram compostas e traduzidas 
para línguas europeias, línguas meio esquecidas foram estudadas. Entre os colaboradores 
do Instituto estavam dezenas de centros científicos, e materiais científicos chegaram a 
universidades da Europa, Estados Unidos e Rússia  

Prevendo a ameaça de catástrofes ecológicas, Nikolai escreveu naqueles anos, antecipando: 
"Como resultado do tratamento das florestas pelo homem com ignorância e ganância, os 
desertos cresceram excessivamente, adquirindo dimensões sinistras. É assustador ver como 
o desaparecimento do verde apaga, cada vez mais, a superfície protetora e útil da Terra." 

Em seus ensaios, Nikolai criou um conceito absolutamente novo de cultura, baseado nas 
ideias da Ética Viva, que ele estava desenvolvendo junto com Helena. A cultura, segundo 
Nikolai, está intimamente ligada aos problemas da evolução universal da humanidade e é "o 
grande pilar" desse processo. "A cultura é baseada na beleza e no conhecimento", escreveu 
Helena, e Nikolai refletiu as ideias da Ética Viva em imagens artísticas. 

No conceito amplo de cultura, incluía a síntese das melhores realizações do espírito humano 
na esfera da experiência religiosa, da ciência, da arte, da educação. Ele formulou a principal 
diferença entre cultura e civilização. Enquanto a cultura se relaciona com o mundo espiritual 
do homem em sua autoexpressão criativa, a civilização nada mais é do que a organização 
externa da vida humana em todos os seus aspectos materiais e civis.  

Em 1929, ele colaborou com George Chklaver, preparando o projeto de Convenção sobre a 
Proteção dos Tesouros Culturais: o Pacto Roerich, que foi promulgado de acordo com os 
códigos do direito internacional. Junto com o Pacto, Nikolai oferece um sinal especial para 
identificar objetos de proteção: a Bandeira da Paz. É uma bandeira branca com uma 
circunferência vermelha dentro da qual estão três círculos vermelhos simbolizando a unidade 
do passado, presente e futuro, dentro da eternidade. Por sua atividade internacional no campo 
da cultura e por ter inspirado o Pacto, Nikolai foi indicado ao Prêmio Nobel da Paz.  

Em 1930, o texto do projeto do Pacto, com uma nota suplementar de Nikolai dirigida aos 
governos e povos de todos os países, foi publicado na imprensa e enviado a instituições 
governamentais, científicas, artísticas e educacionais em todo o mundo. 

A assinatura do Pacto foi uma cerimônia solene e ocorreu em 15 de abril de 1935 na Casa 
Branca, Washington, com a participação do presidente dos Estados Unidos, Franklin 
Roosevelt. O Pacto foi assinado pelos representantes dos Estados Unidos e dos 20 países 
latino-americanos, membros da União Pan-Americana. Mais tarde, 15 outros países aderiram 
ao Pacto. 

As ideias do Pacto também foram refletidas na arte de Nikolai. Podemos ver o emblema da 
Bandeira da Paz em muitas de suas telas dos anos 30. Na Índia, ele continuou a trabalhar na 
série de pinturas "O Himalaia", composta por mais de duas mil telas, "Shambhala", 
"Montanhas Sagradas", "Tibete", "Ashrams" e outros.  

Ele faleceu na Índia em dezembro de 1947. O reconhecimento mundial do pintor russo Nikolai 
Roerich é confirmado pelo fato de que ele foi eleito membro pleno e membro honorário por 
mais de uma centena de centros educacionais, academias, corporações científicas e 
instituições culturais em todo o mundo.  
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Em 1990, seu filho Sviatoslav Roerich, cumprindo os últimos desejos dos pais, doou a rica 
herança de sua família à Fundação Roerich Soviética (agora Centro Internacional Roerich) 
em Moscou.  

Anualmente, nas salas do Museu, realizam-se conferências científicas públicas internacionais 
com a participação de eminentes cientistas e figuras públicas de vários países. Também são 
organizadas exposições, concertos de música clássica, concursos de pintura e outras 
atividades relacionadas aos princípios e propostas dos Roerichs. 

 

Alice Bailey - 1880 (Inglaterra) - 1949 (Estados Unidos) 

Alice Ann La Trobe-Bateman nasceu em 16 de junho de 1880 em Manchester, Inglaterra. Sua 
origem social era de classe média alta, religiosa e orientada para o serviço. Seus pais 
morreram quando ela tinha oito anos. Alice e sua irmã passaram a viver com os avós em 
Surrey. Foram educadas inicialmente por governantas, e depois frequentaram uma escola 
particular em Londres. 

Alice, em sua Autobiografia Inacabada, descreve que seus primeiros 20 anos de vida foram 
completamente subordinados às convenções sociais do seu tempo. Depois da escola, e 
seguindo a tendência da família, ela trabalhou como evangelista para o Exército Britânico na 
Irlanda e na Índia, "pregando a religião dos velhos tempos", como ela descreveu. Foi durante 
esse período que adquiriu uma experiência precoce e valiosa na arte da liderança e na gestão 
de grupos.  

Na Índia, Alice conheceu Walter Evans, com quem se casou, e se estabeleceram nos Estados 
Unidos. Ela tornou-se mãe de três filhas, esposa de um pastor ocupado e catequista. O 
temperamento incontrolável e o abuso físico de seu marido a forçaram a se separar e se 
divorciar. Logo, Alice se viu trabalhando em uma fábrica de conservas de sardinha na 
Califórnia para sustentar a si mesma e suas filhas. 

Em 1915, entrou em contato com a Teosofia por meio de duas amigas inglesas. Continuou a 
trabalhar na fábrica de conservas, enquanto estudava as novas ideias teosóficas: participava 
de reuniões e se debruçava sobre a Doutrina Secreta de Blavatsky, tentando integrar essas 
ideias com o cristianismo de sua criação. Em pouco tempo, começou a ensinar Teosofia na 
Califórnia. 

Outro fator fez desse período uma passagem importante em sua vida. Quando adolescente 
na Inglaterra, Alice estava sob a supervisão de um homem misterioso, que a visitou 
pessoalmente duas vezes e cuja identidade ela não conhecia. Um dia, enquanto estava na 
sala de meditação da Loja Teosófica na Califórnia, Alice viu um retrato desse homem na 
parede e só então soube que ele era o Mestre Koot Humi, e que ele era membro da Hierarquia 
Espiritual. O reconhecimento espontâneo e alegre de seu Mestre foi visto pelos outros 
membros da Loja como uma forma forçada de reivindicar um status especial. A partir de então, 
e até romper com os teosofistas em 1920, Alice tornou-se o centro de constantes 
controvérsias, enquanto assumia mais responsabilidades e aprofundava seus conhecimentos 
por meio de intenso estudo e ensino. 

No início de 1919, enquanto ainda trabalhava na Sociedade Teosófica, dois eventos 
significativos ocorreram. O primeiro foi seu primeiro encontro telepático com o Mestre Djwhal 
Khul , um membro da Hierarquia Espiritual e discípulo pessoal do Mestre Koot Humi. Isso 
aconteceu uma manhã, quando Alice estava sentada em uma colina perto de sua casa. Ele 
ouviu a nota clara da música que parecia soar no ar, na colina e em seu corpo. Então ele 
ouviu uma voz dizer: "Existem alguns livros que devem ser escritos para o público. Você pode 
escrevê-los. Você vai?" Sem pensar um momento, ela recusou. Não tinha interesse nas 

http://www.esotericstudies.net/Spanish/master-djwhal-khul.sp.html
http://www.esotericstudies.net/Spanish/master-djwhal-khul.sp.html
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faculdades psíquicas, e naquela época não sabia quem era seu misterioso interlocutor. Ele 
insistiu, e mais tarde ela finalmente concordou. Assim começou um relacionamento telepático 
que durou 30 anos, até que Alice morreu em 1949. 

A forma de comunicação era telepatia e não canalização, pois o Mestre DK encarnou em um 
corpo físico no Tibete, e é por isso que ele é conhecido como O Tibetano. A colaboração 
começou na forma de "cartas" para Alice, dando-lhe as informações, conselhos e incentivos 
necessários para apoiá-la em suas atividades de ensino e escrita. 

O segundo grande evento em 1919 foi a amizade de Alice com outro trabalhador da 
Sociedade, Foster Bailey. Sua associação espiritual os aproximou e em 1921 eles se 
casaram, depois de se mudarem para Nova York. Lá eles fundaram a Escola Arcana e sua 
organização geral sob o Lucis Trust. 

Em 1923, a Escola Arcana estava em operação, a Lucis Publishing Company havia sido 
fundada, dois livros haviam sido publicados, e uma modesta revista esotérica, The Beacon27, 
estava sendo publicada mensalmente, contendo artigos extraídos de fontes teosóficas, alguns 
com muitas décadas de idade. Há menção à Iniciação Humana e Solar, que foi o primeiro livro 
publicado escrito pelo Tibetano, mas não há menção a ele. Sua disposição era que todos os 
Seus livros seriam publicados sob o nome de Alice Bailey, e que sua identidade seria mantida 
em segredo, a fim de combater o possível ataque prejudicial do público.  

Com o passar do tempo, ficou claro que Alice estava colaborando com um membro da 
Hierarquia; na verdade, os livros são escritos com um Mestre como fonte. Então, na década 
de 1930, Alice acidentalmente revelou a identidade de D.K. Felizmente, não houve 
consequências desagradáveis, pois o Mestre abriu o caminho escrevendo um artigo que 
pensava manter o pensamento das pessoas nos quadros corretos. O artigo foi publicado em 
The Beacon em 1934, e um trecho dele foi colocado no início de cada livro pelo qual Ele era 
responsável. 

Em sua autobiografia, Alice menciona que sua vida passou sem incidentes depois de 1923; 
que a única coisa que fazia era trabalhar. Quase todos os dias acordava às 3 horas da manhã 
para receber o ditado do Mestre D.K. Depois, levava as filhas para a escola, seguia para o 
Lucis Trust onde trabalhava o dia todo.  

Seu trabalho produziu escritos volumosos, o desenvolvimento dos cursos da Escola, as 
funções de diretora executiva, e a troca de cartas com alunos, colegas e pesquisadores 
esotéricos. Alice disse uma vez que escrevia cerca de 10.000 cartas por ano (muitas das quais 
eram ditadas). Ela também organizou e presidiu conferências públicas, em Nova York e na 
Europa. Na última década de sua vida, ela regularmente manteve palestras e discussões com 
os alunos avançados da Escola Arcana.  

Foster Bailey e outros alunos avançados compartilhavam o máximo de trabalho possível com 
ela, mas seus dias eram sempre exaustivos e cheios de trabalho a ser feito. Alice disse uma 
vez que era membro de um "esquadrão suicida": servos da humanidade que literalmente 
trabalham até a morte, conseguindo mais em um curto espaço de tempo. 

Sua saúde estava muito debilitada quando ela chegou aos 60 anos de idade, mas, como o 
projeto do Tibetano ainda não havia terminado, Ele lhe concedeu prolongar sua vida, com a 
condição de muito descanso e um horário limitado de trabalho durante seus últimos anos. 

Quando Alice Bailey faleceu em dezembro de 1949, ela infelizmente não foi capaz de realizar 
tudo o que pretendia, incluindo o próximo estágio de treinamento avançado da Escola Arcana. 
Mas "os livros que deveriam ser escritos para o público" foram escritos (18 deles, 2 em 

 
27 O Farol 
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colaboração com o Mestre, sem contar os cinco que ela mesma escreveu). Nesse momento, 
Alice alcançou sua liberação do plano físico, para - certamente - continuar a prestar um serviço 
maior ao seu Mestre, Koot Humi. 

É impossível resumir em poucas linhas a contribuição desta serva para o caminho dos 
aspirantes e discípulos no Ocidente. A palavra do Mestre fluiu por ela abrangendo um enorme 
número de tópicos que compõem tanto uma explicação detalhada da origem e proposta 
evolutiva para a Humanidade, quanto os conhecimentos e estratégias mais profundos, 
extensos e diversificados para apoiar a evolução humana individual e grupal, Entre outros, e 
apenas a título de ilustração, o caminho do discipulado, a astrologia e a psicologia esotéricas, 
os Raios e as Iniciações, a estrutura e a dinâmica dos fogos e sua relação com os centros de 
consciência e o mundo dévico, a meditação oculta, a cura esotérica. 

Tamanha produção escrita não impediu uma magnífica dedicação ao ensino e disseminação 
da sabedoria eterna. A partir da instituição que ela criou com Foster e por meio de seus 
numerosos discípulos, seu legado se expandiu e perdura para que possamos nos nutrir e, ao 
mesmo tempo, sermos canais para as gerações atuais e futuras.   

 

Francisco Brualla - 1879 (Espanha) - 1951 (Argentina) 

Francisco Brualla nasceu em Aragão, Espanha. Em 1899 casou-se e emigrou para a 
Argentina, onde se dedicou aos negócios. Seus filhos nasceram na Argentina, depois ele 
emigrou para o Chile e os Estados Unidos 

Em 1921, ele teve contato pessoal com Alice A. Bailey e viajou de volta à Espanha para 
estabelecer a Lucis Publishing Co., que ele administrou. A partir daí, ele começou a traduzir 
e publicar os livros de Alice Bailey/ DK para o espanhol, uma tarefa que ele continuaria por 
toda a vida. 

O Mestre Djwhal Khul (por meio de Alice Bailey) iniciou o treinamento de um grupo de 
aproximadamente quarenta e cinco pessoas, incluindo Francisco. Por sugestão do Mestre 
Tibetano, Francisco foi para a América do Sul, para difundir os ensinamentos.  

Assim, em 1937 emigrou novamente para a Argentina, para continuar o trabalho na América 
do Sul e fundou em Buenos Aires o Centro de Estudos Sophia, de onde começou a divulgar 
os altos ideais que haviam despertado e nutrido sua vida, o ensinamento que lhe revelou a 
necessidade de estabelecer a relação entre a alma (o homem espiritual) e a personalidade, 
subordinados a aspirações mais elevadas. 

A partir deste Centro de Estudos, um ano depois, foi publicada a Revista Sophia, que 
delinearia a filosofia espiritual, pregando a conduta correta, o serviço e uma ética humanística 
vivenciada e aplicada, a fim de alcançar o bem para o maior número, como resultado do 
desenvolvimento de um profundo amor, compreensão e respeito pelo próximo. E, 
paralelamente, o boletim mensal que ele chamou de "O Servidor", exclusivamente para os 
alunos, para estabelecer vínculos entre eles, compartilhar ideias e ideais, fortalecendo-os e 
estimulando-os no esforço de se aperfeiçoarem e servirem à humanidade de forma adequada 
e eficiente. 

Francisco Brualla foi um exemplo de humildade, percepção espiritual e ação correta, 
estabelecendo as diretrizes para a conduta que um aspirante ao discipulado deve desenvolver 
para se tornar um servidor mundial. Seu trabalho tendeu a fortalecer o espiritualismo 
esotérico, particularmente na América Latina.  
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No final dos anos 40, Alice Bailey propôs aos continuadores da obra de Francisco Brualla, em 
Buenos Aires, assumir a formação de estudantes latino-americanos, seguindo a metodologia 
da Escola Arcana que ela fundara, com o consentimento do Mestre D.K. 

Francisco Brualla morreu em 1951. Seu trabalho foi retomado em 1957 por seu filho 
primogênito Jorge e sua esposa Rosa Ponte com a criação da Fundação Lucis, que obteve 
status legal em 1960, fazendo uso do consentimento recebido. A Escola Arcana começou a 
funcionar então, na sede argentina em Buenos Aires, Suas atividades de serviço, Boa 
Vontade Mundial e Triângulos, continuam até hoje sem interrupção. 

Em 1993, a revista "El Servidor" foi reativada. O editorial dizia que foi o reconhecimento dos 
pioneiros na divulgação dos ensinamentos do Mestre D.K. nestas terras meridionais, em que 
Seu discípulo Francisco Brualla e mais tarde Jorge e Rosa Ponte de Brualla, atuaram como 
pedra angular, plantando as sementes desta filosofia de vida, com base na aplicação prática 
da Boa Vontade e no estabelecimento de relações corretas entre os homens e as nações. 

 

Vicente Beltr§n Anglada - 1915 (Espanha) ï 1988 (Espanha) 

Nascido em Badalona, Espanha, desde a infância sentiu profundo interesse pelas questões 
transcendentais da vida, demonstrando um espírito inquieto e intuitivo que o motivou a 
investigar constantemente ao longo de sua vida.  

Em seu último livro "Diário Secreto de um Discípulo" ele comenta que desde criança sempre 
viveu com certas preocupações completamente alheias ao conceito de idade física. Passou 
muito tempo se perguntando, às vezes em meio a uma grande crise de valores internos, sobre 
o significado da vida e da morte, da dor e da doença na vida dos seres humanos, e a razão 
dos eventos externos, familiares e sociais, e que sofreu muito por causa de seu próprio 
desajuste social. Sua timidez, mais do que um defeito psicológico, o afastou dos chamados 
hobbies juvenis até muito mais tarde, para que ele não passasse por aquelas tremendas crises 
emocionais e físicas que comumente acompanham o desenvolvimento psicológico da 
adolescência. 

Era ainda muito jovem quando, pela primeira vez, fez contato com uma entidade dévica. Foi 
durante o sono, uma iniciação que deveria culminar na unificação dos homens e Devas dentro 
do corpo místico da Terra e no aprimoramento da aura planetária.  

Aos treze anos, ele sabia por experiência direta que a Alma é independente de seus corpos 
de expressão, e que essa percepção constitui a primeira grande experiência de vida mística 
ou espiritual que o discípulo tem que enfrentar.  

Ele foi prisioneiro após a guerra civil espanhola e, dadas as condições desumanas da prisão, 
estava perdendo toda a esperança. Foi então que seu Mestre lhe revelou um plano espiritual 
para ele, um propósito de vida que se desdobrou lentamente ao longo dos anos. No entanto, 
o fim da guerra não aliviou seus problemas, pois os temas sobre os quais ele costumava falar 
e escrever não eram bem-vistos durante a época da ditadura espanhola. Essas etapas 
marcaram o destino espiritual de sua vida e, por causa de sua experiência, ele foi capaz de 
entrar conscientemente no ashram, penetrar no coração do Mestre e se tornar um discípulo 
juramentado. 

Casou-se com Encarnación Zamora, com quem teve uma filha, Maribel Beltrán. Mais tarde, 
teve como companheira física e espiritual Leonor Vives que compartilhou com ele seu forte 
compromisso espiritual com a vida de discipulado. Depois de algum tempo, ingressou na 
Escola Arcana e mudou-se temporariamente para Genebra, na Suíça, de onde coordenou o 
treinamento de todos os seus alunos na Espanha. 
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Embora não tenha podido publicar suas ideias espirituais na Espanha durante a ditadura, 
Vicente começou a publicar suas experiências em várias revistas, incluindo "Conhecimento" 
(originalmente Sophia) de Buenos Aires. Esses artigos, posteriormente, foram a base de 
vários de seus livros. 

Após a restauração da democracia (1975), Vicente começou a falar publicamente na 
Espanha, proferindo palestras nas principais cidades. Suas palestras regulares em Barcelona 
foram publicadas no livro "Conversas Esotéricas".  

Em 1985, pelo impulso de vários grupos, visitou a Argentina, onde Francisco Brualla, como já 
dissemos, estudante dos ensinamentos do Mestre tibetano, vinha divulgando o trabalho 
hierárquico desde 1937, evidentemente preparando as mentes e os corações de muitos 
argentinos para seu contato e sua visita. Ele viajou extensivamente por mais de dois meses, 
dando palestras públicas em cidades importantes. 

Ele dedicou sua vida a cumprir o que havia aceitado como suas responsabilidades 
ashrâmicas. Seus livros: "Um Tratado sobre o Reino Angélico", "Os Mistérios de Shamballa" 
e "Magia Organizada Planetária" resumem sua tarefa de vida, pois respondem à promoção 
do "Projeto Triplo Hierárquico", tarefa que lhe foi confiada a partir de planos internos. 

Particularmente importante foi sua contribuição para a Yoga de Síntese, Agni Yoga, já 
apresentada pelos Roerichs. Seu livro Introdução à Agni Yoga descreve os princípios gerais 
dessa prática espiritual que, segundo o autor, transcende todas as disciplinas espirituais na 
vida de todos os discípulos modernos. 

Desenvolveu um trabalho ashrâmico especialmente voltado para grupos de aspirantes 
espirituais, o espírito de trabalho em grupo e a participação consciente individual e grupal. 
Aprofundou e facilitou a compreensão de conceitos amplamente discutidos pela Sociedade 
Teosófica e pela Escola Arcana. Ele nunca se considerou um professor espiritual de certa 
categoria, mas sempre afirmou seu status de discípulo. De acordo com seu dito, todos os 
verdadeiros aspirantes espirituais são discípulos de algum grau, na longínqua hierarquia da 
vida.  

Como resume a Associação Vicente Beltrán Anglada, ele se distingue dos demais iniciados 
por ser o primeiro a confessá-lo, dando a conhecer sua condição de membro do Ashram do 
2º Raio. E continua a oferecer neste século XXI o testemunho da vida de um Iniciado a serviço 
de seu Mestre e da Humanidade.  

Ele morreu em Barcelona em 30 de setembro de 1988, tendo feito um grande trabalho para 
trazer um pouco mais de Luz à consciência da humanidade. Sua contribuição a esse respeito 
é especial ao apresentar o alcance da Expectativa Serena e sua utilidade prática em nossas 
vidas, e a linguagem do coração como linguagem de fogo, através da qual "a verdade deve 
ser apresentada de modo a convencer sem obrigar e atrair mesmo sem convencer".  

 

Roberto Assagioli - 1888-(It§lia) - 1974(It§lia)  

Roberto Marco Grego nasceu em Veneza. Sua infância foi passada em um ambiente familiar 
agradável, imbuído do mundo da medicina e da ciência por meio de seu padrasto e, ao mesmo 
tempo, influenciado pelo profundo interesse de sua mãe pela teosofia e pela corrente cultural 
e política italiana da época. Aos 18 anos, Roberto já falava oito idiomas, muitos dos quais 
estudou de forma autodidata. Na adolescência, começou a escrever contos e histórias, nos 
quais pode-se ler, em retrospecto, algumas das ideias centrais de sua obra. 

Estudou medicina, graduando-se em Florença em 1910 com uma tese dedicada à psicanálise. 
Em seus primeiros escritos, ele afirma a distinção entre fenômenos atribuídos à "existência 

https://es.wikipedia.org/wiki/Djwhal_Khul
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transcendental, que constitui a essência de nossa personalidade" e fenômenos de natureza 
inferior. 

Nos anos que se seguiram, ele se distanciou da psicanálise, que considerava uma etapa 
necessária, mas não final, no processo de integração e harmonização psicológica. Em vez de 
se concentrar nos aspectos patológicos, Assagioli olha para os aspectos saudáveis da pessoa 
e seu potencial intrínseco, o desenvolvimento de qualidades latentes. Nesse sentido, ele foi 
um verdadeiro pioneiro, um precursor que abriu o caminho para a psicologia e filosofia 
humanística e transpessoal de hoje. 

"O edifício de nossa psique não é apenas composto por um porão em mau estado que precisa 
ser restaurado, mas também há vários níveis superiores e, acima de tudo, há um sótão 
luminoso e espaçoso no qual os raios vivificantes do Sol são recebidos e no qual, à noite, as 
estrelas podem ser contempladas..."28  

Ele sempre se interessou pela investigação do mundo espiritual. Estudou meditação, 
espiritualidade oriental e as várias correntes religiosas ocidentais, bem como o pensamento 
filosófico clássico e moderno. E foi integrando os pontos comuns numa visão do ser humano 
que chamou de Psicossíntese, que oferece uma forma de se conhecer, aceitar-se e 
transformar-se, proporcionando harmonia e síntese entre estas partes da nossa 
personalidade. A concepção e as técnicas de psicossíntese são desenvolvidas e implantadas 
em campos como educação e pesquisa transpessoal.  

Dedicou-se à prática clínica e pesquisa e estudo. Em 1926 fundou o Instituto de Cultura e 
Terapia Psíquica em Roma, com o objetivo de difundir o conhecimento e ensinar o uso correto 
dos novos métodos de psicologia e psicoterapia aplicada e, especialmente, a psicossíntese.  

Em 1933 conheceu Alice Bailey, com quem estabeleceu uma relação de amizade e trabalho 
que marcaria definitivamente sua vida e a da própria Alice. Ele tentou diferenciar seus 
interesses espirituais de seu trabalho como terapeuta. Em alguns de seus livros, ele se 
aprofundou em aspectos da meditação criativa e da Sabedoria Eterna. Pertenceu e contribuiu 
para diferentes grupos espirituais, incluindo a Teosofia.  

Em 1938, devido à crescente hostilidade do governo fascista, Assagioli foi forçado a fechar o 
instituto. Em 1940, com a eclosão da Segunda Guerra Mundial, foi preso por ser um 
"internacionalista" e por suas "atividades pacifistas", embora provavelmente também por 
causa de sua origem judaica. No final da guerra, ele voltou para a cidade de Florença, onde 
retomou suas atividades e refundou o Instituto de Psicossíntese, que ainda está ativo 
realizando inúmeras atividades significativas.  

A partir desse momento, Assagioli estendeu e aprofundou seu pensamento pelo resto de sua 
vida. Viajou frequentemente para o exterior, ministrando cursos, palestras e formando grupos, 
sendo chamado para a fundação de diversos Institutos de Psicossíntese. Nos anos 60, deu 
impulso à Escola de Estudos Esotéricos. 

O legado conceitual e prático de Assagioli continua a se expandir, com seus livros, 
conferências internacionais e escolas de treinamento se expandindo em todo o mundo. Suas 
obras ultrapassam 300 títulos publicados em quinze idiomas. Roberto Assagioli morreu 
pacificamente em 1974, em Arezzo, Itália.  

 

 
28

 Assagioli, Roberto (1973). Princípios e Métodos de Psicossíntese Terapêutica. Roma: Astrolábio 
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Lucille Cedercrans - 1921 (Canad§) - 1984 (Estados Unidos) 

Nasceu no Canadá. Com uma infância difícil, ela não terminou o ensino médio e foi casada 
três vezes antes de completar 21 anos. Em 1948, quando tinha 27 anos, era casada e mãe 
de cinco filhos menores de 10 anos, entrou em contato pela primeira vez com "A Presença", 
como ela mesma chamava sua ligação com o Mestre R. Ela afirmou que a fonte de seus 
escritos era o resultado de um estado meditativo que a colocou em contato com o referido 
Mestre, isto é, eles foram "impressos" psiquicamente ou espiritualmente 

Seus escritos foram comparados aos de Alice A. Bailey, com quem têm muito em comum, 
tanto que alguns a acusaram de plágio. No entanto, sua biografia afirma que ele não leu ou 
teve qualquer conhecimento de assuntos esotéricos. Que não estudou Teosofia ou Alice A. 
Bailey até que tivesse completado grande parte de seu trabalho, pois seu Mestre havia 
aconselhado a não o fazer.  

Lucille viajou extensivamente, de um centro de grupo para outro em resposta a um chamado 
interior. Sua intenção não era formar uma organização e fazer com que seu trabalho se 
tornasse uma instituição. No entanto, seu trabalho interessou o suficiente para que a 
"instituição" Impressões de Sabedoria29 ainda exista; e para que muitas pessoas façam 
referências a seus textos em seu trabalho. 

Na biografia de Gretchen Ann Groth há uma bela história sobre como Lucille conheceu a 
Presença. "Infundida de pensamentos, ideias e conceitos, e de respostas a perguntas que ela 
nunca havia feito, para o que não está preparada: ela teve uma educação formal mínima e 
nenhuma forma­«o religiosa, e n«o sabia nada de Teosofia ou de Alice Baileyò. 

Apesar da estranha situação, ela aceitou o treinamento que essa Presença lhe sugeriu. Daí 
até 1962, mudando-se sete vezes nesse período, gerou o material que constitui sua autoria. 
"A Nova forma de pensamento - Apresentação da Sabedoria", como ela mesma costuma 
chamá-la. 

Após esse primeiro contato, ela reservou um tempo todos os dias para praticar sua conexão 
com a Presença. No ano seguinte a essa experiência, ofereceu sua primeira aula de 
meditação. Depois disso, em rápida sucessão, formou grupos e centros em vários locais dos 
Estados Unidos, ministrou aulas e redigiu materiais. Ela escreveu uma série de artigos e lições 
de tamanho enciclopédico, agora em vários volumes. 

Alguns dos tópicos sobre os quais ela publicou foram, entre outros, a natureza da Alma, os 7 
Raios, o serviço, o corpo etérico, o pensamento criativo, a iniciação, os ashrams, cura, 
sabedoria aplicada, magia cerimonial, os devas, a consciência grupal. 

Simultaneamente a esse trabalho focado, a dúvida sempre esteve presente em sua vida. 
Enquanto trabalhava com o Mestre R, ela muitas vezes duvidou da existência dos Mestres da 
Hierarquia. Também duvidava de seu próprio papel como "estação" e de como ela, uma dona 
de casa insignificante e sem instrução, poderia ser uma "porta-voz" dôEles. Tudo pode ser o 
resultado de um desejo, uma aspiração ou simplesmente uma "velha ilusão". 

Lucille entendeu que seu papel com o Mestre R. era criar um "corpo receptivo" para a 
Sabedoria eterna do Ocidente, para que os "Mestres" (muitas vezes especificados como os 
mestres tibetanos) pudessem então dar um passo à frente e ensinar a Sabedoria "em pessoa".  

Entre 1962 e 1972, Lucille deixou seus grupos, seu ensino e suas projeções com o Maestro 
R, e mudou-se para Washington, dedicando-se a tarefas administrativas e ao ensino de 
ciências sociais.  

 
29 Impressões de sabedoria 
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Em 1972, a atividade anterior de Lucille como professora de meditação e espiritualidade voltou 
à tona com altos e baixos, e com sérios problemas de saúde que também afetaram seu 
temperamento e seus relacionamentos. A prática do budismo tibetano leva-a a reflexões a 
partir das quais consegue ultrapassar suas dúvidas, reintegrar-se e valorizar suas próprias 
experiências, e as dos outros, com os Mestres.  

Seu sistema foi falhando pouco a pouco. Os membros do grupo a atenderam 24 horas por 
dia, 7 dias por semana, e seu ensino habitual no grupo cessou. Lucille Cedercrans morreu em 
21 de junho de 1984. 

 

Torkom Saraydarian ï 1917 (Turquia) ï 1997 (Estados Unidos)  

Nascido na Turquia,  filho de  pais armênios, seu pai o instruiu desde tenra idade nos 
ensinamentos da Sabedoria Eterna.  

Ele teve formação musical e tocou violino, piano, alaúde, violoncelo e violão. Saraydarian 
compôs centenas de peças musicais. Visitou mosteiros, templos e escolas de mistérios em 
busca de respostas para suas perguntas sobre o mistério do homem e do universo.  

Seu trabalho visa representar uma síntese da cultura sagrada do mundo, criando uma 
abordagem verdadeiramente universal da espiritualidade. Inclui livros (publicados e não 
publicados), peças musicais e conferências.  

Em 1959, mudou-se para os Estados Unidos com sua família. Inspirado por diversas situações 
de degradação dos jovens nas ruas, ele começou a convidar pessoas para sua casa na 
Califórnia, para aprender a viver vidas mais produtivas, saudáveis e corretas através dos 
princípios da Sabedoria Eterna. Este foi o início do Grupo Educacional Aquariano (AEG).  

Por dez anos, ele ensinou e lecionou em uma garagem de um cômodo, sem receber salário, 
exceto por pequenas doações deixadas pelos alunos.  Os sete princípios de vida correta de 
Torkom Saraydarian são Beleza, Bondade, Retidão, Alegria, Liberdade, Esforço e Serviço 
Sacrificial. Por meio da prática desses princípios, Torkom pretendia ensinar as pessoas a ter 
sucesso, ser cooperativas, criativas e ter relacionamentos saudáveis e felizes. 

Torkom ensinou em grupos formados nos Estados Unidos e no exterior e orientou milhares 
de pessoas. Ele deixou um legado de serviço e sacrifício e um amor apaixonado por entender 
e servir ao Ensinamento. Ele coletou mais de 8.000 livros, panfletos e periódicos e a partir 
deles formou a biblioteca da Sociedade Teosófica. Apresentou milhares de conferências, 
seminários e workshops nos Estados Unidos e no exterior. Ele foi reconhecido mundialmente 
como um grande acadêmico de Religiões Comparadas. 

Escreveu 170 livros, alguns dos quais foram traduzidos para espanhol, português, italiano, 
grego, armênio, dinamarquês, sueco, alemão, iugoslavo e russo, além de milhares de artigos. 
Aprofundando-se em temas como psicologia e astrologia, discipulado, a mulher, Hierarquia, 
cura, beleza e Agni Yoga entre muitos outros. 

Estudou e escreveu resumos dos principais livros dos Ensinamentos da Sabedoria, incluindo 
A Doutrina Secreta, Bhagavad Gita, Tratado sobre o Fogo Cósmico e os Livros da Agni Yoga. 
Com sua filha, Gita Saraydarian, Torkom ajudou a criar a Fundação TSG como a principal 
editora de suas obras. Ele também criou o The Creative Trust para abrigar seus trabalhos 
criativos e criou cursos de meditação  e programas de formação espiritual. O programa de 
estudos da Universidade TSG University foi criado para promover seu trabalho. 

Uma das conquistas mais importantes e notáveis em sua vida foi a capacidade de sintetizar 
e tornar compreensível o enorme corpo dos Ensinamentos da Sabedoria, para levar todo o 
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corpo a um novo nível de expressão. Ele morreu no Arizona, Estados Unidos, em janeiro de 
1997 

 

Conny M®ndez - 1898 (Venezuela) - 1979 (Estados Unidos) 

Juana María de la Concepción Méndez Guzmán, mais conhecida como Conny Méndez, 
nasceu em 11 de abril de 1898 em Caracas, Venezuela. Frequentou os seus estudos 
principais, primários e secundários, entre a Venezuela e Nova Iorque, para onde se mudou 
aos 8 anos. Estudou artes plásticas e depois música.  

Na década de 1920, ao retornar a Caracas, colaborou como colunista e caricaturista em 
diferentes revistas e jornais. Ela foi uma das primeiras mulheres de Caracas a praticar 
atividades reservadas aos homens, como dirigir e fumar em público, uma atitude que ratificaria 
o que ela já fazia em sua vida profissional. Ela também foi uma das pioneiras em apelar para 
a inovação jurídica do divórcio, com a qual suas ações transcendem o filosófico para se tornar 
um compromisso existencial. Ela viajou pelo mundo, casou-se três vezes, e teve dois filhos, 
sete netos e doze bisnetos. 

Compôs inúmeras obras musicais e fez turnês internacionais oferecendo concertos de canto 
e violão. Sua obra musical é composta por mais de quarenta composições, entre as quais se 
destacam as de caráter popular, sem faltar algumas do gênero clássico e romântico.  

Ela traduziu vários escritos  metafísicos  do inglês para o espanhol. Em 1946 fundou o 
Movimento Cristão de Metafísica da Venezuela, divulgador dos ensinamentos esotéricos do 
Conde de Saint Germain, do cristianismo esotérico e da tradição esotérica em geral. Ela se 
tornou uma referência desse ensinamento espiritual, sendo responsável por sua 
disseminação de Caracas para todo o mundo de língua espanhola.  

Fez várias publicações, sendo as mais renomadas Metafísica 4 em 1 e O Livro de Ouro de 
Saint Germain. Aborda temas como autodescoberta, transformação pessoal e conexão com 
a divindade. Apresenta ensinamentos sobre o poder da mente, a importância da meditação, 
a lei da atração, a manifestação consciente, a evolução, e os 7 Princípios entre outros. 

Reconheça que sua mente é apenas um veículo da Presença do Grande Mestre da Poderosa 
Presença "EU SOU" dentro de você, e que você tem que obedecer à Presença Interior em 
todos os momentos. Ordene-lhe que aja sempre com decisão, atenção e rapidez, e que todo 
sentimento de incerteza humana seja consumido para sempre.30 

Em seus últimos anos, Conny Méndez dedicou-se inteiramente à sua grande paixão: a 
metafísica. Faleceu em Miami, Estados Unidos, em 26 de novembro de 1979. Ela tornou a 
Metafísica acessível a um nível massivo, impactando a vida de milhões de pessoas. 

 

Jaime Treiger 1928 (Brasil) ï 2006 (Brasil) 

Filho de imigrantes russos, nasceu em Niterói, Brasil, em 22 de maio de 1928. De intensa 
atividade artística e cultural, formou-se em medicina em 1951 e especializou-se em 
Homeopatia, que praticou em conjunto com o naturismo. Em 1952 casou-se com Marida. Eles 
permaneceram juntos por 50 anos, gerando quatro filhos e cinco netos. 

Ele foi autor de vários livros sobre medicina e saúde, e ocupou vários cargos relacionados à 
medicina e homeopatia, mas foi à espiritualidade que ele dedicou a maior parte de sua vida.  

 
30

 Connie Mendez ï O Livro de Ouro de Saint Germain 
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Quando, em 1970, ele foi contratado para traduzir para a Lucis Trust Association um dos livros 
da série Alice A. Bailey (Master D.K.), que no original tem cerca de 700 páginas, um ritmo foi 
imposto: traduzir uma página por dia.  

Desta forma, em 1973, criou a Fundação Cultural Avatar, cujo programa é estimular qualquer 
iniciativa que leve a humanidade a um patamar superior no Caminho da Unidade, começando 
da primeira edição do livro "Tratado de Magia Blanca" em português. No ano seguinte, ele 
também assumiu a responsabilidade de traduzir a série Agni Yoga (Mestre Morya) para a Agni 
Yoga Society. Em suma, traduziu para português 23 livros da série Alice A. Bailey (Mestre D. 
K.) e os 20 livros da série Agni yoga (Mestre Morya).  

Em 2001, ao ingressar na Academia Fluminense de Medicina, foi convidado a apresentar uma 
monografia que é considerada de especial importância pela síntese que representa de sua 
vida: "A Terceira Lei da Cura ï A Lei da Energia" ï Os Ensinamentos do Cristo como Método 
Terapêutico. 

Jayme Treiger era um médico do corpo e da alma. Faleceu em Niterói, Brasil, a 19 de outubro 
de 2006. 

 

4 - A título de conclusão  

Este é o fim da tentativa de apresentar, em forma de pinceladas, a presença de alguns dos 
iniciados e discípulos que contribuíram para perceber e disseminar o conhecimento esotérico 
durante o século XX, respondendo internamente a um dos propósitos de Shamballa: que esse 
conhecimento seja aberto ao público em geral, ao maior número de candidatos e com a maior 
extensão geográfica possível. 

Assim, podemos observar e nos maravilhar com a implantação desses precursores que, sem 
internet, sem redes sociais, contando com sua conexão interna e suas pesquisas; envolvendo 
enormes jornadas e experiências desafiadoras, eles nos disponibilizaram com variados graus 
de profundidade e variedade de nuances, o conhecimento sagrado, o Caminho que sustenta 
o Plano de evolução para a Humanidade e as ferramentas para que cada um de nós possa 
percorrê-lo. 

Assim, eles uniram as ricas tradições orientais com a herança cultural ocidental. Encarnados, 
isto é, tendo que enfrentar os desafios de seus corpos de manifestação e as dificuldades 
características das relações de vínculo nesta fase da evolução humana, não hesitaram em 
criar instituições, pertencer e produzir a partir delas, afastar-se quando acharam conveniente, 
falar, escrever e publicar, viajar e exigir ao máximo de seus veículos em prol do chamado 
interior. 

Devemos a eles a riqueza de materiais disponíveis. Cabe a nós assumir seu uso da melhor 
maneira que nossa energia pessoal e grupal permitir. A partir daqui, nossa mais profunda 
gratidão. 

 

*** 
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Cultura de Serviço Intergrupal e de Nações . 

Presenta Lucía Helena de Brasil de Grupo PES 

El desarrollo de una cultura de servicio intergrupal y de naciones está basado en la LEY DEL 
ESFUERZO GRUPAL. 

Esta ley puede considerarse como la ley más importante de la Nueva Era. Lo primero que hay 
que entender es que los grupos de la Nueva Era tendrán un carácter muy diferente a los de 
hoy. La actitud autoritaria del líder hacia el centro pertenece al pasado y los grupos del futuro 
serán asociaciones libres de individuos unidos por una idea común, un objetivo común y un 
servicio común. El modelo para estos grupos ya no será el sistema solar, con un gran centro 
de luz y unidades más pequeñas a su alrededor. Será mucho más parecido a una constelación 

AFIRMA¢ìO DO DISCĊPULO

Eu Sou um ponto de luz dentro de uma Luz maior.

Eu Sou uma corrente de energia amorosa

dentro do fluxo do Amor divino.

Eu Sou uma chispa do Fogo do sacrif²cio,

enfocado dentro da ardente Vontade de Deus.

E assim permane­o.

Eu Sou um caminho atrav®s do qual

os homens podem chegar ¨ realiza­«o.

Eu Sou uma fonte de for­a que lhes permite permanecer.

Eu Sou um raio de luz que ilumina seu caminho.

E assim permane­o.

E, permanecendo assim, eu me volto

E percorro o caminho dos homens,

E conhe­o os caminhos de Deus.
E assim permane­o...

AFIRMACIĎN DEL DISCĊPULO

Soy un punto de luz dentro de una luz mayor.

Soy una corriente de energ²a amorosa

dentro de la corriente de Amor divino.

Soy un punto de fuego del sacrificio,

enfocado dentro de la ardiente Voluntad de Dios

Y as² permanezco.

Soy un camino por el cual

los hombres pueden llegar a la realizaci·né

Soy una fuente de fuerza que les permite permanecer.

Soy un haz de luz que ilumina su camino.

Y as² permanezco.

Permanezco as², giro

Y huello el camino de los hombres,

Y conozco los caminos de Dios.

Yas²permanezco.

CULTURA DE SERVICIO

INTERGRUPAL Y DE NACIONES
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de estrellas o soles que actúan juntos hacia un objetivo común. Esto exige de sus miembros 
un alto nivel de integración y dedicación mutua al objetivo del grupo, que sólo puede lograrse 
mediante una guía interior y unánime. 

Una entidad grupal está formada por todas sus partes constituyentes, así como nosotros, los 
seres humanos, estamos formados por todos nuestros diferentes aspectos. Tiene un espíritu 
que es su propósito integrador; un alma o el aspecto cualitativo; un aspecto mental y un 
aspecto emocional, que se componen de los aspectos mentales y emocionales fusionados de 
sus miembros; y una manifestación física a través de su organización y actividades externas. 
Crece la integración interna y espontánea de verdaderos grupos nuevos principalmente de su 
objetivo común.  

 Estos grupos no se forman para el beneficio de sus miembros individuales, sino que tienen 
un objetivo más allá de ellos mismos, un objetivo que los individuos no pueden alcanzar solos 
y que brilla ante ellos como un objetivo magnético e irresistible. Ese objetivo o propósito podrá 
satisfacer la necesidad de una parte de la humanidad, crear una idea o ideal o aliviar parte de 
la carga que oprime a la humanidad, pero, independientemente de su naturaleza, será por el 
bien de la mayoría.  

La ley del esfuerzo grupal manifiesta el principio de UNANIMIDAD. 

Es el reconocimiento de la unanimidad, es decir, de la unidad del alma, de una similitud de 
objetivo, propósito y dirección, no de organización de medios y métodos, lo que constituye la 
clave para el avance de la humanidad, con todas las innumerables divisiones externas de 
raza, color, credo, educación y condiciones sociales. Al mismo tiempo, no debemos minimizar 
la diversidad a trav®s de la cual se expresa esta unidad.  (é) La unidad es el prop·sito, la 
diversidad es el medio del crecimiento. 

La unanimidad se reconoce en los lugares secretos del corazón. Se verifica, no mediante los 
ejercicios de la mente analítica que divide, sino a través de la percepción espiritual de la mente 
superior iluminada. (é) El desarrollo en nosotros mismos del principio de unanimidad es 
también un ejemplo de cómo la voluntad individual, al colaborar gradualmente con la voluntad 
del Alma, contribuye al bien del todo.  

El cielo es un campo de energías de los astros ï o los objetos astronómicos, como nombran 
los científicos ï es un libro al que acceder para crecer en autoconocimiento, en evolución, y 
descifrar tanto las posibilidades como desafíos, que estas energías nos ofrecen. 

De acuerdo con la tradición astrológica, determinar el planeta regente del año está basada en 
la existencia de ciclos de 36 años, gobernados por diferentes planetas.  

Se acredita que el primer ciclo fue gobernado por Saturno (desde año 1 a 36), siguiendo Venus 
(37 a 72), Júpiter (73 a 108), Mercurio (109 a 144), Marte (145 a 180), Luna (181 a 216), Sol 
(217 a 252). El octavo ciclo correspondió nuevamente a Saturno, después de lo cual se 
repetirán las mismas regencias en cada ciclo de 36 años, tal cual el orden indicado 
anteriormente.  

La influencia cíclica del planeta se extiende por todo el ciclo de 36 años, mientras la del planeta 
regente anual solo durante el año. Así, el planeta imprime su característica al ciclo y, también, 
al año, uniendo las energías del planeta del ciclo y del planeta del año. Así 2025: es 
combinación del ciclo de Saturno con la regencia anual de Júpiter. Por lo tanto, crisis a partir 
de una nueva estructura evolutiva, basada en amor, tolerancia, compasión, correctas 
relaciones, inclusividad.  

Cada planeta imprime su característica al ciclo y al año que rige. Así: 
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Å El ciclo de Saturno, Señor del karma y representativo de la Ley de la economía, marca 
un campo de pruebas relacionadas al nivel de madurez y de responsabilidad.  

Å Júpiter señala fusión, combinación de las dualidades cabeza/corazón, mente y amor, 
para producir sabiduría espiritual, crecimiento y expansión.  

Å Venus es vehículo para expresión del principio de Amor de la Vida, a través de la 
Voluntad concentrada en la Mente de Dios. Armoniza facultades mentales inferiores y 
superiores.  

Å Marte exprime las luchas en la materia, para la liberación de la Luz del Alma.  

Å Mercurio, en nivel objetivo, actúa en comercio, comunicaciones, intercambio 
intelectual. Como ñMensajero de los Diosesò, evoca el 4Ü plano de manifestaci·n ï el 
búdico ï y la naturaleza intuitiva.  

Å La Luna, como señora de la conciencia de masa, manifiesta karma en todas sus 
dimensiones, reacciones emocionales instintivas, patrones de condicionamiento 
conformistas. Cuando es reemplazada por Neptuno, indica materia llena de luz.  

Å El Sol traduce la energía autoconsciente relacionada con la percepción del ambiente, 
el sentido de liderazgo y autoridad, la percepción del Alma. Vehículo para el 2ºrayo.  

Los trabajos de cultura de servicio intergrupal y de naciones se distribuyen por los ciclos del 
Sol (predominantemente) y de Saturno, demostrando el esfuerzo en contribuir para estructurar 
relaciones basadas en el principio de unanimidad, impulsando la evolución del Logos Solar ï 
de 2º rayo ï y del Logos Planetario ï de 3º rayo.  

 

 

O desenvolvimento de uma cultura de serviço intergrupal e nacional baseia-se na LEI DO 
ESFORÇO DE GRUPO. 

Esta lei pode ser considerada a lei mais importante da Nova Era. A primeira coisa a entender 
é que os grupos da Nova Era terão um caráter muito diferente dos de hoje. A atitude autoritária 
do líder em relação ao centro pertence ao passado e os grupos do futuro serão associações 
livres de indivíduos unidos por uma ideia comum, um objectivo comum e um serviço comum. 
O modelo para estes grupos não será mais o sistema solar, com um grande centro de luz e 
unidades menores ao seu redor. Será muito mais como uma constelação de estrelas ou sóis 
agindo juntos em direção a um objetivo comum. Isto exige dos seus membros um elevado 
nível de integração e dedicação mútua ao objetivo do grupo, que só pode ser alcançado 
através de uma orientação interna e unânime. 

Uma entidade grupal é composta por todas as suas partes constituintes, assim como nós, 
humanos, somos constituídos por todos os nossos diferentes aspectos. Tem um espírito que 
é a sua finalidade integradora; uma alma ou o aspecto qualitativo; um aspecto mental e um 
aspecto emocional, que são compostos pela fusão dos aspectos mentais e emocionais de 
seus membros; e uma manifestação física através de sua organização e atividades externas. 
Cresce a integração interna e espontânea de grupos verdadeiramente novos, principalmente 
a partir do seu objetivo comum.  

 Esses grupos não são formados para o benefício de seus membros individuais, mas têm um 
objetivo além deles mesmos, um objetivo que os indivíduos não conseguem alcançar sozinhos 
e que brilha diante deles como um objetivo magnético e irresistível. Esse objectivo ou 
propósito pode satisfazer a necessidade de uma parte da humanidade, criar uma ideia ou 
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ideal, ou aliviar parte do fardo que oprime a humanidade, mas, independentemente da sua 
natureza, será para o bem da maioria. 

A lei do esforço grupal manifesta o princípio da UNANIMIDADE. 

É o reconhecimento da unanimidade, isto é, da unidade da alma, de uma semelhança de 
objectivo, propósito e direcção, e não da organização de meios e métodos, que é a chave 
para o avanço da humanidade, com todas as inúmeras divisões externas de raça, cor, credo, 
educação e condições sociais. Ao mesmo tempo, não devemos minimizar a diversidade 
atrav®s da qual esta unidade se expressa.  (é) A unidade ® o prop·sito, a diversidade ® o 
meio de crescimento. 

A unanimidade é reconhecida nos lugares secretos do coração. Isto é verificado não através 
dos exercícios da mente analítica divisiva, mas através da percepção espiritual da mente 
superior iluminada. (é) O desenvolvimento em n·s mesmos do princ²pio da unanimidade é 
também um exemplo de como a vontade individual, ao colaborar gradualmente com a vontade 
da Alma, contribui para o bem do todo.  

O céu é um campo de energias das estrelas ï ou objetos astronômicos, como os chamam os 
cientistas ï é um livro para acessar para crescer no autoconhecimento, na evolução, e decifrar 
tanto as possibilidades quanto os desafios que essas energias nos oferecem. 

Segundo a tradição astrológica, a determinação do planeta regente do ano baseia-se na 
existência de ciclos de 36 anos, governados por diferentes planetas.  

Acredita-se que o primeiro ciclo foi governado por Saturno (do ano 1 ao 36), seguido por 
Vênus (37 ao 72), Júpiter (73 ao 108), Mercúrio (109 ao 144), Marte (145 ao 180), Lua (181 
ao 216), Sol (217 ao 252). O oitavo ciclo correspondeu novamente a Saturno, após o qual as 
mesmas regências serão repetidas em cada ciclo de 36 anos, conforme a ordem indicada 
acima.  

A influência cíclica do planeta estende-se ao longo de todo o ciclo de 36 anos, enquanto a do 
planeta regente anual apenas durante o ano. Assim, o planeta imprime sua característica no 
ciclo e também no ano, unindo as energias do planeta do ciclo e do planeta do ano. Assim, 
2025: é uma combinação do ciclo de Saturno com o governo anual de Júpiter. Portanto, crises 
a partir de uma nova estrutura evolutiva, baseada no amor, na tolerância, na compaixão, nos 
relacionamentos corretos, na inclusão. 

Cada planeta imprime sua característica no ciclo e ano que rege. Então: 

Å O ciclo de Saturno, Senhor do carma e representante da Lei da economia, marca um campo 
de provas relacionadas ao nível de maturidade e responsabilidade.  

Å J¼piter sinaliza fus«o, combina­«o das dualidades cabe­a/cora­«o, mente e amor, para 
produzir sabedoria espiritual, crescimento e expansão.  

Å V°nus ® ve²culo de express«o do princ²pio do Amor ¨ Vida, atrav®s da Vontade concentrada 
na Mente de Deus. Harmoniza as faculdades mentais inferiores e superiores.  

Å Marte expressa as lutas da mat®ria, pela libera­«o da Luz da Alma.  

Å Merc¼rio, num n²vel objetivo, atua no com®rcio, nas comunica­»es e no interc©mbio 
intelectual. Como ñMensageiro dos Deusesò, evoca o 4Ü plano de manifesta­«o ï o Buda ï e 
a natureza intuitiva.  

Å A Lua, como senhora da consci°ncia de massa, manifesta carma em todas as suas 
dimensões, reações emocionais instintivas, padrões de condicionamento conformistas. 
Quando substituída por Netuno, indica matéria cheia de luz.  
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Å O Sol traduz a energia autoconsciente relacionada ¨ percep­«o do ambiente, ao senso de 
liderança e autoridade, à percepção da Alma. Veículo para o 2º raio. 

O trabalho de cultura de serviço intergrupal e nacional distribui-se pelos ciclos do Sol 
(predominantemente) e de Saturno, demonstrando o esforço em contribuir para a estruturação 
de relações baseadas no princípio da unanimidade, promovendo a evolução do Logos Solar 
ï do 2º raio ï e do Logos Planetário ï do 3º raio. 

 

Fecha  
Actividad 

Intergrupal  
Propósito  Regente -energías  

1998 

Meditación para la 
Reaparición de 

Cristo. 
Meditação para o 

Reaparecimento do 
Cristo 

Preparar el Camino para la Reaparición 
de Cristo. 

Preparar o Caminho para o 
Reaparecimento do Cristo 

Ciclo del Sol 

Año de la Luna 

1998 

Meditación para la 
Redención de la 

energía monetaria. 
Meditação para a 

Redenção da 
Energia Monetária 

Producir la redención de la utilización del 
dinero. Produzir a redenção da utilização 

do dinheiro 

Cambiar la actitud personal y grupal en 
relación al dinero. Mudar a atitude 
pessoal e grupal com relação ao 

dinheiro 

Ciclo del Sol 

Año de la Luna 

1999 

2006 

Digitalización de los 
libros Azules. 

Digitalização dos 
Livros Azuis 

GDAAB. https://www.libros-azules.org/ 

1999 ï 2006 

Ciclo del Sol 

Año de Saturno 

2002 

Encuentros de 
Convivencia y BV 

Encontros de 
Convivência e BV 

Implementar el Proyecto Jerárquico: 
presentado por el Maestro DK y Vicente 
Beltrán Anglada. Implementar o Projeto 
Hierárquico: apresentado pelo Mestre 

DK e Vicente Beltrán Anglada 

Ciclo del Sol 

Año del Sol 

2004 
Difusión, Impresión y 
distribución de LGI 

Grupos nacionales e internacional de 
impresión y distribución de LGI en 
Iberoamérica. (correo electrónico) 

Ciclo del Sol 

Año de Mercurio 

2007 

Grupo de 
Transcripción y 
digitalización de 

Conferencias de VBA 
Grupo de 

Transcrição e 
Digitalização de 

Conferências VBA 

GTC. Disponibles en, disponíveis em 

https://www.asociacionvicentebeltranangl
ada.org/ 

Ciclo del Sol 

Año de Júpiter 

https://www.libros-azules.org/
https://www.libros-azules.org/
https://www.asociacionvicentebeltrananglada.org/
https://www.asociacionvicentebeltrananglada.org/
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Fecha  
Actividad 

Intergrupal  
Propósito  Regente -energías  

2010 ELJA. 

Compartir entre los grupos esotéricos las 
Líneas Jerárquicas de Acción. 

Compartilhar entre grupos esotéricos as 
Linhas Hierárquicas de Ação 

Ciclo del Sol 

Año de Venus 

2010 

Sirviendo a la 
Humanidad. 
Servindo à 

Humanidade 

Difusión de las Líneas Jerárquicas: 6 
puntos del Tibetano y 3 de VBA. 

Difusão das Linhas Hierárquicas: 6 
pontos do Tibetano e 3 do VBA 

Ciclo del Sol 

Año de Venus 

2011 

Invocación a los 
Ángeles del Equilibrio 

y Comprensión 
Espiritual 

Sanación planetaria. 
Saneamiento de ambientes. 
Nuevos rituales (devi yoga). 

Cura planetária. Limpeza de ambientes. 
Novos rituais (devi yoga) 

Ciclo del Sol 

Año de Mercurio 

2011 
Sintonías de Unidad. 
Sintonias de Unidade 

Fortalecer las manos del NGSM. 
Fortalecer as mãos do NGSM 

Ciclo del Sol 

Año de Mercurio 

2014 

El Faro. Camino a 
Shamballa. El Faro. 

Caminho à 
Shamballa 

Difusión de las Leyes y Principios de la 
Nueva Era. Difusão das Leis e Princípios 

da Nova Era 

Ciclo del Sol 

Año de Júpiter 

2014 

Red Iberoamericana 

de Triángulos 
Rede Iberoamericana 

de Triângulos 

Fortalecer la Red etérica planetaria y 
transformarla de hexaedros en tetraedros. 

Fortalecer a rede etérica planetária e 
transformá-la de hexaedros em tetraedros 

Ciclo del Sol 

Año de Júpiter 

2014 

Meditación sobre 
Leyes y Principios 
para la Nueva Era. 

Meditação sobre Leis 
e Princípios para a 

Nova Era. 

Preparar las bases para la Jurisdicción de 
Cristo. Preparar as bases para a 

Jurisdição de Cristo 

Ciclo del Sol 

Año de Júpiter 

2018 

Encuentro 
Trimestrales 

Caminando al 
Concilio de 

Shamballa 2025. 
Encontros 
Trimestrais 

Caminhando para o 
Concílio de 

Shamballa 2025 

Comprender nuestro rol intergrupal en el 
contexto planetario. Compreender nossa 
tarefa intergrupal no contexto planetário 

Ofrecer un grupo humano consciente 
para fortalecer el nexo entre Shamballa y 

la Humanidad. Oferecer um grupo 
humano consciente para fortalecer o 

vínculo entre Shamballa e a Humanidade 

Cooperar activamente en el cumplimiento 
del Plan de Dios en la Tierra. Cooperar 

ativamente no cumprimento do Plano de 
Deus na Terra 

Ciclo del Saturno 

Año de Júpiter 
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Fecha  
Actividad 

Intergrupal  
Propósito  Regente -energías  

2018 

Solsticios y 
Equinoccios 
Solstícios e 
Equinóceos 

épara que nuestras almas, aplicando las 
Leyes y Principios de la Nueva Era, y 

reconociendo nuestra parte del 
compromiso como Servidores, seamos 

Testimonios de la Luz y del Amor. rumbo 
al Concilio de Shamballa de 2025. 

...para que nossas almas, aplicando as 
Leis e os Princípios da Nova Era, e 

reconhecendo nossa parte do 
compromisso como Servidores, sejamos 

Testemunhas de Luz e Amor rumo ao 
Concílio de Shamballa de 2025 

Ciclo del Saturno 
Año de Júpiter 

2020 ABU 

Fortalecer la unión espiritual subjetiva de 
las naciones que constituyen esta 

Actividad de Servicio e irradiar desde esa 
unión, fraternidad, amor y paz a todas las 

naciones de América y del mundo. 
Fortalecer a união espiritual subjetiva das 
nações que constituem esta Atividade de 

Serviço e irradiar dessa união, 
fraternidade, amor e paz para todas as 

nações da América e do mundo 

Robustecer el Espíritu de la Democracia 
en nuestras naciones y que nosotros 

cumplamos con la parte que debemos 
realizar. 

Fortalecer o Espírito da Democracia em 
nossas nações e que cumpramos com a 

nossa parte 

Preparar el Camino para el Retorno de 
Cristo. 

Preparar o Caminho para o Retorno do 
Cristo 

Ciclo del Saturno 
Año del Sol 

2020 

Dia dedicado al 
Maestro Morya y a la 

Madre del Mundo. 
Dia dedicado ao 

Mestre Morya e à 
Mãe do Mundo 

Celebrar los 100 años de Agni Yoga en la 
visión de los Roerich. 

Celebrar os 100 anos de Agni Yoga na 
visão dos Roerich 

Ciclo del Saturno 
Año del Sol 

2021 

Plenilunios y 
Novilunios. 

Plenilúnios e 
Novilúnios 

Integración de los grupos 
Iberoamericanos a través de los 

Plenilunios y Novilunios. 
Integração dos grupos Iberoamericanos 
por meio dos Plenilúnios e Novilúnios 

Ciclo del Saturno 
Año de Venus 
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Fecha  
Actividad 

Intergrupal  
Propósito  Regente -energías  

2021 

Investigación en 
Psicología Esotérica 

y Servicio. 

Investição em 
Psicologia Esotérica 

e Serviç 

Integración Brasil-Portugal para estudiar y 
reflexionar sobre Psicología esotérica, a 

partir de las enseñanzas de Maestro 
Tibetano. 

Integração Brasil-Portugal para estudo e 
reflexão sobre Psicologia esotérica, com 

base nos ensinamentos do Mestre 
Tibetano 

Ciclo de Saturno 

Año de Venus 

2022 
Estudio del TSFC 
Estudo do TSFC 

Integración de los grupos 
Iberoamericanos por medio de Estudiar y 

reflexionar de modo organizado el 
Tratado Sobre Fuego Cósmico. 

Integração dos grupos Iberoamericanos 
através do estudo organizado e da 
reflexão sobre o Tratado do Fogo 

Cósmico 

Ciclo de Saturno 

Año de Mercurio 

2023 
Grupo de LGI 

domingos 

Meditación Reflexiva Sobre la 
Preparación para la Reaparición del 

Cristo y Sobre la Buena Voluntad; Estudio 
y Reflexión sobre la Gran Invocación; y 

Promover el trabajo de la Buena 
Voluntad. 

Meditação Reflexiva sobre a Preparação 
para o Reaparecimento de Cristo e sobre 
a Boa Vontade; Estudo e Reflexão sobre 

a Grande Invocação; e Promover o 
trabalho da Boa Vontade 

Ciclo del Saturno 

Año de la Luna 

2024 

Proyecto de Difusión 
de LGI en Redes 

Sociales. 
Projeto de Difusão da 

LGI em Redes 
Sociais 

Enseñar el uso de La Gran Invocación, 
acompañado de un entrenamiento en 

meditación, estudio esotérico y servicio. 
Ensinar o uso da Grande Invocação, 

acompanhado de treinamento em 
meditação, estudo esotérico e serviço 

Ciclo del Saturno 

Año del Saturno 
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Sábado 10 de mayo por la tarde  

 

M§ntram de Unificaci·n

Los hijos de los hombres son uno

y nosotros somos uno con ellos,

Tratamos de amar y no odiar;

Tratamos de servir y no exigir servicio.

Tratamos de curar y no herir.

Que el dolor traiga la debida recompensa de Luz y Amor.

Que el Alma controle la forma externa,

La vida y todos los acontecimientos,

Y traiga a la luz el Amor

Que subyace en todo lo que ocurre en esta ®poca.

Que venga la visi·n y la percepci·n interna.

Que el porvenir quede revelado.

Que la uni·n interna sea demostrada.

Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres Amen.

Mantra da Unifica­«o

Os filhos dos homens s«o um

e eu sou um com eles.

Procuro amar e n«o odiar.

Procuro servir e n«o exigir servi­o.

Procuro curar e n«o ferir.

Que a dor traga a devida recompensa de luz e de amor.

Que a alma controle a forma externa,

a vida e todos os acontecimentos,

E traga ¨ luz o amor

que subjaz em tudo que acontece nesta ®poca.

Que venham a vis«o e a percep­«o interna.

Que o futuro seja revelado.

Que a uni«o interna seja demonstrada.

Que cessem as divis»es externas.

Que o amor prevale­a.

Que todos os homens amem.

MANTRA DE VOLUNTAD

En el centro de la Voluntad de Dios permanecemos.

Nada apartar§ nuestra voluntad de la Suya.

Implementamos esa voluntad con el Amor.

Nos dirigimos hacia el campo de servicio.

Nosotros, el Tri§ngulo divino,

Cumplimos esa voluntad dentro del cuadrado

Yservimos a nuestros semejantes.

MANTRA DA VONTADE

No centro da Vontade de Deus, permanecemos.

Nada afastar§ nossa vontade da Sua.

Implementamos esta vontade pelo Amor.

N·s nos dirigimos para o campo de servi­o.

N·s, o Tri©ngulo divino,

Cumprimos essa vontade dentro do quadrado

E servimos aos nossos semelhantes..
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NOTA CLAVE DE TAURO: ñVEO Y CUANDO EL OJO ESTA ABIERTO TODO ES LUZò 

Invocación y saludo de bienvenida 

¡Padre! Invocamos la presencia de toda la Jerarquía y seres de luz que trabajan y sirven al 
plan divino, 

Invitamos a los grupos que forman al NGSM y a todos los Hombres y Mujeres de Buena 
Voluntad que deseen unirse en esta Invocación, que ella genere la evocación y el descenso 
de la Luz de Dios, que inflame los corazones y las mentes de los Hombres, transformándolos 
en Voluntad al Bien, que todos los seres puedan conocer ese estado de plenitud, éxtasis y 
amor que sólo concede la cercanía con la Luz de Dios, la Luz que nunca falla. 

El tema de nuestro trabajo es el significado místico y espiritual del Festival de Wesak. 

El Festival de Wesak es ampliamente conocido en oriente donde por miles de años su 
significado y conocimiento ha sido traspasado de generación en generación, en forma de 
leyendas y mitos y, en algunos, casos, documentado inclusive en libros considerados como 
sagrados, que guardan registro de los acontecimientos que ocurrieron hace miles de años y 
que, con el devenir del tiempo, dieron como resultante la apertura de la parte más sagrada de 
cada ser humano, ñEl despertar de su chispa divina interiorò, originando una explosión de luz, 
expansión e iluminación de la conciencia en la humanidad. 

Hoy día, nos enfocaremos en comprender cómo se está manifestando esta siembra para los 
discípulos del NGSM y para los hombres de Buena Voluntad. Es prioridad, para el trabajo que 
debemos realizar, el poder formar parte del anhelado cambio vibracional que necesita la 
Jerarquía en bien de nuestro planeta y la necesitada humanidad. 

También es necesario conocer a cabalidad el significado de los eventos que se desarrollan 
cada año, cuando el ciclo astrológico precedente se cierra en el signo zodiacal de Piscis y el 
Sol ha completado su ciclo recorriendo las doce casas zodiacales. El ciclo comienza 
nuevamente en el ciclo zodiacal de Aries que marca el inicio del nuevo año espiritual y por lo 
tanto un nuevo ciclo de toda forma de la vida como la conocemos dando comienzo 
nuevamente, dando lugar a los Tres Festivales Mayores: Los Festivales de Aries, Tauro y 
Géminis. 

El primer Festival mayor ï Festival de Cristo o Festival de Pascua, coincide con la Semana 
Santa cristiana, tiene lugar en la Luna Llena del signo astrológico de Aries, su nota clave es: 

{LDbLCL/!5h aL{¢L/h59[ άC9{¢L±![ 59 ²9{!Yέ
[! [¦b! [[9b! 59 ¢!¦wh

нлнр
{LDbLCL/!5h aN{¢L/h 5h άC9{¢L±![ 59 ²9{!Yέ

[¦!/I9L! 59 ¢h¦wh
нлнр
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ñSURJO Y DESDE EL PLANO DE LA MENTE SIRVOò Es el tiempo en que inicia el despertar 
de la conciencia crística buscando manifestarse. Es la fiesta cristiana más grande de 
Occidente. 

El segundo Festival mayor - El Festival de WESAK, tiene lugar durante la Luna Llena del signo 
astrológico de Tauro, se conmemora el nacimiento, la muerte y la iluminación de Buda. El 
signo de Tauro comienza el 21 de abril en este 2025. Su nota clave es: ñVEO Y CUANDO EL 
OJO ESTA ABIERTO TODO SE ILUMINAò. Este Festival es llamado el Festival de Buda, el 
Iluminado. 

¿Por qué se le llama el iluminado? Porque Buda alcanzó el punto más alto de conciencia que 
puede alcanzar un ser humano: la Iluminación. Y esta luz iluminó la VENIDA DE CRISTO y la 
de la HUMANIDAD. Es la Luz que iluminará el camino de aspirantes y discípulos empeñados 
en llevar nuestro planeta Azul, la Tierra, a su de destino de convertirse en un planeta sagrado.  

El Tercero, el ñFestival de la BUENA VOLUNTADò se realiza durante la luna llena de g®minis 
en el mes de junio, su nota clave es: ñRECONOZCO MI OTRO YO Y AL MENGUAR ESE YO 
ME ELEVO Y CREZCOò. Este Festival es el tiempo cuando la Jerarqu²a lanza el llamado a 
las Fuerzas de la Luz con el poderoso mantra ñLA GRAN INVOCACIONò y este llamado maza 
el fin de la dualidad. Debemos abandonar el yo para convertirnos en uno y poder responder 
con el trabajo de servicio para el que fuimos preparados. Ciertamente, es lo único que nos 
acercará a la Unidad 

Estos tres festivales marcan el punto culminante de la espiritualidad en este ciclo.  Buda es el 
intermediario entre Shamballa y la Jerarquía; y gracias a la luz que derramó a su paso por el 
mundo, la humanidad pudo conocer al Cristo. El paso del Buda en la tierra iluminó el camino 
del Cristo que vino 500 años después a enseñarnos la energía del Amor. 

Estas energías desplegadas y fusionadas durante los dos primeros festivales mayores 
convierten al festival de Wesak en el evento más sagrado del año, un tiempo de profunda 
espiritualidad tanto para los creyentes del budismo, que son millones en los países asiáticos 
y en todo el mundo, como para los grupos del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y 
hombres de buena voluntad que buscan ayudar a la Jerarquía y servir a la Humanidad. 

Es durante el Festival de Wesak que estos luminosos seres hacen su contacto anual con la 
humanidad y estas energías desplegadas en los dos primeros Festivales mayores hallan su 
plena expansión durante el tercer Festival el de la Buena Voluntad o el Festival de La 
Invocación que es el festival de la expansión  

 ¿Pero, qué se celebra en el festival de Wesak? 

Celebramos el nacimiento, la iluminación y la muerte del príncipe Sidarta Gautama conocido 
en el mundo espiritual como el Buda. Que significa el iluminado y que fue el fundador del 
budismo. 

¿Quién fue Siddhartha  Gautama el Buda  

Sidarta Gautama nació 500 años antes de Cristo como heredero del reino de Kapilavastu uno 
de los reinos hindúes en el noreste de la India. Dicen que solía salir con un séquito de 
servidores a recorrer su ciudad, pero un día que salió del palacio se deslindó del sendero 
habitual y se adentró en las calles de la ciudad, quería conocer por sí mismo a su pueblo y 
cómo vivían, cuál era su realidad y todo lo que vio fue sufrimiento, pobreza, hambre, eso fue 
un impacto muy fuerte en su vida. Se volvió a meditabundo y silencioso; había nacido en su 
corazón el deseo de comprender los grandes misterios de la vida, entender la naturaleza del 
sufrimiento y encontrar respuestas a sus incógnitas.  fue así como poco a poco vislumbró su 
camino; y una noche a sus 29 años después de darles un beso de despedida, mientras 
dormían, a su esposa y su tierno hijo abandonó la vida que había conocido hasta entonces y 
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salió de su Palacio para nunca volver. Su vida se centró en la meditación, el silencio, e intentar 
comprender cómo evitar tanto sufrimiento. Pasaron años de purificación e interiorización.   

Dice la leyenda que después de un período especialmente largo de meditación continua, a 
través de las tres fases de la vigilia, Alcanzó la iluminación, sentado al pie de un árbol ficus y 
cuando despertó y le preguntaron quién era, él respondió ñEl despertarò.  Su misión había 
comenzado, peregrinando de pueblo en pueblo, enseñando las Cuatro Nobles Verdades y El 
Noble Óctuple Sendero, que son la esencia de sus enseñanzas. 

¿Dónde se celebra el Festival de Wesak?  

 Dice la leyenda que este evento se realiza a nivel físico en el valle llamado el ñValle de Wesakò 
en los confines de los Himalayas y en niveles etéricos, en Shamballa. A este evento asisten 
los grandes Seres precedidos por el señor Buda, el Cristo, la Jerarquía; en la periferia asiste 
-en diferentes estados de conciencia- los discípulos, chelas y quienes les sea permitido 
acceder a este evento 

Durante el festival de Wesak nuestra invocación genera una evocación de fuerza cósmica que 
transmite el señor Buda cuando transporta las energías de la Osa mayor y las trae a 
Shamballa. Estas energías son recogidas por el Cristo y por la jerarquía durante el plenilunio 
de Tauro. Toda la Jerarquía, la Humanidad y las personas que invocan tendrán a su alcance, 
en virtud de su invocación, la amorosa evocación que descenderá en forma de bendiciones a 
la Humanidad y al planeta. 

La fuerza radioactiva que imparte el señor Buda mediante el sacrificio de aproximación a 
nuestro plano, durante los 8 minutos que se acerca a bendecir a la Humanidad, es recogida 
por el Cristo y traspasada a la Jerarquía. Quiénes harán descender estas bendiciones al 
Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, a los discípulos, a hombres y mujeres de buena 
voluntad, a la Humanidad en general y a toda forma de vida en nuestro sistema. 

El señor Buda es la personificación de la Luz y es el que canaliza el propósito divino; el Cristo 
encarnó un principio mayor aún, el del Amor. Buda demostró la realización del aspecto divino, 
Cristo la energía de la conciencia y ambos presentan un todo perfecto 

 ¿Cuál es nuestra tarea?  

Unirnos al Cristo, señor de la Paz y el Amor, el Maestro de Maestros, es el. que recibe esta 
energía proveniente del Buda y la traspasa la Jerarquía. Estas dos poderosas energías de 
Buda y Cristo deben ser fusionadas y mezcladas. La tarea de los discípulos del mundo es 
precipitar esa energía sobre el mundo expectante, si logramos captar la corriente de 
Shamballa hacia nosotros que somos el cáliz. 

El trabajo de la Jerarquía involucra no solo el plano físico, sino las causas e impulsos internos 
de pensamientos y deseos. Esto lo saben los discípulos, pero a menudo lo olvidan. Los 
problemas internos deben ser superados. Si disciplinan su personalidad y controlan sus 
emociones se irán transformando en puntos focales de luz y voluntad al bien. Si todos lo 
hacemos, generaremos mucho poder respondiendo así al llamado de la Jerarquía para liberar 
al mundo de las fuerzas del mal. Seamos sensibles a este expectante amor de la Jerarquía, 
que espera ansiosa de nuestro compromiso. Respondamos al llamado del observador 
silencioso de nuestro corazón. 

La movilización de las fuerzas de la luz está teniendo lugar en el aspecto interno de la vida, 
para entrar en acción la palabra debe venir del Cristo Y Él las pronunciará cuando los pueblos 
se la concedan. Somos los condicionadores de nuestro propio destino. debemos hacer un 
constante esfuerzo para vivir en el nivel más elevado posible en todo momento durante estos 
tres festivales mayores.  
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Cuando Cristo haga su invocación a los Señores de la Liberación, la evocación será dirigida 
por la voluntad de los discípulos, los iniciados, el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y los 
hombres de Buena Voluntad. ¿Reconocen la oportunidad? Las tres lunas son importantes y 
deben estar fuertemente impregnadas en el inconsciente de todos los discípulos y los 
hombres que hayan decidido enfocar su vida hacia la voluntad al bien. Deben prepararse 
sobre todo con el Buda en el mes de mayo para el trabajo del Cristo en junio, Así, llegará a 
Shamballa todo lo que han orado y demandado como un acto de intención espiritual. Si el 
trabajo es correctamente realizado la ayuda llegará, no sabemos cuándo ni cómo, el trabajo 
es con la Jerarquía y la reacción de la humanidad a su actividad vendrá del Nuevo Grupo de 
Servidores del Mundo. La meditación y la oración son necesarias hoy pues fusionan los 
cuerpos emocional y mental.  

La Humanidad y la Jerarquía necesitan hoy, en esta hora de necesidad mundial, a los 
discípulos e iniciados dispuestos al Servicio del discipulado en bien de la necesitada 
humanidad. Que la bendición llegue al grupo y que los santos seres cuyos discípulos 
aspiramos a ser, iluminen el sendero que buscamos para la humanidad. 

¡QUE ASI SEA! 

 

SIGNIFICADO MĉSTICO DO ñFESTIVAL DE WESAKò  

LUA CHEIA DE TOURO 2025 

NOTA-CHAVE DE TOURO: EU VEJO E QUANDO O OLHO ESTĆ ABERTO TUDO £ LUZò 

 

Invocação e saudações de boas-vindas.  

Pai, invocamos a presença de toda a Hierarquia e dos seres de luz que trabalham e servem 
ao plano divino. 

Convidamos os grupos que compõem o Novo Grupo de Servidores do Mundo e todos os 
homens de boa vontade que desejam se unir a esta invocação, para que gere a evocação e 
a descida da luz de Deus, que inflame os corações e as mentes dos homens, transformando-
os em uma vontade para o bem, para que todos os seres conheçam aquele estado de 
plenitude, êxtase e amor que só a proximidade com a luz de Deus concede, a luz que nunca 
falha. 

O tema do nosso trabalho é o significado místico e espiritual do Festival de Wesak. 

O Festival de Wesak é amplamente conhecido no Oriente onde, há milhares de anos, seu 
significado e conhecimento são transmitidos de geração em geração na forma de lendas e 
mitos e, em alguns casos, até documentados em livros considerados sagrados, que mantêm 
registros dos eventos ocorridos há milhares de anos e que, com o passar do tempo, resultaram 
na abertura da parte mais sagrada de cada ser humano, "o despertar de sua centelha divina 
interna", originando uma explosão de luz, expansão e iluminação da consciência na 
humanidade. 

Hoje, nos concentraremos em entender como essa semeadura está se manifestando em 
nossos dias para os discípulos do Novo Grupo de Servidores do Mundo e para os homens de 
boa vontade. É uma prioridade para o trabalho que devemos fazer para poder fazer parte da 
tão esperada mudança vibracional que a Hierarquia necessita para o bem do nosso planeta 
e da humanidade necessitada. 

Também é necessário conhecer plenamente o significado dos eventos que se desenvolvem 
a cada ano, quando o ciclo astrológico anterior se encerra no signo zodiacal de Peixes e o Sol 
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completou seu ciclo passando pelas doze casas zodiacais, o ciclo começa novamente no 
signo zodiacal de Áries, que marca o início do novo ano espiritual e, portanto, um novo ciclo 
de todas as formas de vida como a conhecemos recomeça, dando origem a:  

OS TRÊS FESTIVAIS MAIORES: OS FESTIVAIS DE ÁRIES, TOURO E GÊMEOS. 

O primeiro festival maior - "o Festival do Cristo ou Festival da Páscoa" que coincide com a 
Semana Santa cristã, acontece na lua cheia do signo astrológico de Áries. Sua nota-chave é 
"Eu me exteriorizo e do plano da mente governo". É o momento em que começa o despertar 
da consciência crística buscando se manifestar. É o maior festival cristão do Ocidente. 

O segundo festival maior -"o Festival de Wesak", que ocorre durante a lua cheia do signo 
astrológico de Touro e comemora o nascimento, a morte e a iluminação de Buda. O signo 
astrológico de Touro começa em 21 de abril neste ano de 2025 e atinge o plenilúnio na 
primeira ou segunda semana de maio. Sua nota-chave:  "Eu vejo e quando o olho está aberto 
tudo é luz". Este festival é chamado de Festival do Buda, "o iluminado".  

Por que é chamado de iluminado? Porque o Buda atingiu o ponto mais alto de consciência de 
que um ser humano pode alcançar, a "iluminação" e essa luz que iluminou a vinda do Cristo 
e da humanidade é a que iluminará o caminho dos aspirantes e discípulos empenhados em 
levar o nosso planeta azul, a Terra, ao seu destino de se tornar um planeta sagrado.  

O terceiro - "O Festival da Boa Vontade" é realizado durante a lua cheia do signo astrológico 
de Gêmeos no mês de junho. Sua nota-chave é: "Eu reconheço o meu outro eu e, ao minguar 
aquele, Eu cresço e brilho". Este festival é o momento em que a Hierarquia lança o chamado 
às forças da luz com o poderoso mantra "A Grande Invocação" e este chamado marca o fim 
da dualidade. Devemos abandonar o eu para nos tornarmos um e estejamos aptos a 
responder com o trabalho de serviço para o qual fomos preparados, que certamente é o que 
nos aproximará da unidade. 

Esses três festivais marcam o ponto culminante da espiritualidade neste ciclo. O Buda é o 
intermediário entre Shamballa e a Hierarquia e, graças à luz que verteu ao passar pelo mundo, 
a humanidade pode encontrar o Cristo. A passagem do Buda na Terra iluminou o caminho do 
Cristo que veio 500 anos depois para nos ensinar a energia do Amor.  

Essas energias implantadas e fusionadas durante os dois primeiros festivais maiores fazem 
do "Festival de Wesak" o evento mais sagrado do ano, um momento de profunda 
espiritualidade, tanto para os crentes do budismo, que são milhões nos países asiáticos, como 
em todo o mundo, para os grupos do NGSM e para os homens de boa vontade que procuram 
ajudar a hierarquia e servir a humanidade.  

É durante o "Festival de Wesak" que esses seres luminosos fazem seu contato anual com a 
humanidade, e essas energias vertidas nos dois primeiros festivais maiores encontram sua 
plena expansão durante o terceiro festival, o "Festival da Boa Vontade" ou o "Festival da 
Invocação", que é o festival da expansão.  

Mas o que é celebrado no "Festival de Wesak"?   

Celebramos o nascimento, a iluminação e a morte do príncipe Sidarta Gautama, conhecido 
no mundo espiritual como o Buda, que significa "o iluminado" e que foi o fundador do budismo. 

Quem foi Sidarta Gautama  ño Budaò?  

Sidarta Gautama nasceu no ano 500 a.C. como herdeiro do reino de Kapilavastu, um dos 
reinos hindus do nordeste da Índia. Dizem que ele costumava sair com uma comitiva de servos 
para passear por sua cidade. Mas um dia, quando saiu do palácio, desviou-se do caminho 
habitual e entrou nas ruas da cidade, pois queria conhecer por si mesmo seu povo e como 
eles viviam, qual era a sua realidade. Tudo o que viu foi sofrimento, pobreza, fome. Foi um 
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impacto muito forte em sua vida e ele se tornou meditativo e silencioso. Havia nascido em seu 
coração o desejo de compreender os grandes mistérios da vida, de entender a natureza do 
sofrimento e de encontrar respostas para suas questões. Foi assim que pouco a pouco 
vislumbrou seu caminho e uma noite, aos 29 anos, depois de dar um beijo de despedida em 
sua esposa e em seu terno filho enquanto dormiam, abandonou a vida que conhecera até 
então e deixou o palácio para nunca mais voltar. Sua vida se concentrou na meditação, no 
silêncio, na tentativa de compreender como evitar tanto sofrimento. Passaram-se anos de 
purificação e interiorização. 

Diz a lenda que após um período particularmente longo de meditação contínua através das 
três fases de vigília, Ele alcançou a iluminação sentado ao pé de uma árvore ficus e quando 
despertou e lhe perguntaram quem ele era, respondeu "O desperto". Sua missão havia 
começado, peregrinando de povoado em povoado, ensinando as quatro nobres verdades e o 
nobre caminho óctuplo, que são a essência de Seus ensinamentos.  

Onde é celebrado o Festival de Wesak?  

Diz a lenda diz que este evento se realiza em um n²vel f²sico em um vale chamado ño vale de 
Wesakò nos confins dos Himalaias e em n²veis et®ricos em Shamballa. Os grandes Seres 
comparecem ao evento, precedidos pelo Senhor Buda, o Cristo, a Hierarquia e na periferia, 
em diferentes estados de consciência, estão presentes os discípulos, chelas e aqueles que 
têm autorização para isso.  

Durante os festivais de Wesak a nossa invocação gera uma evocação de força cósmica que 
é transmitida pelo Senhor Buda, quando transporta as energias da Ursa Maior e as traz para 
Shamballa. Essas energias são recolhidas pelo Cristo e pela Hierarquia durante o plenilúnio 
de Touro. Toda a Hierarquia, a humanidade e as pessoas que invocam terão ao seu alcance, 
em virtude de sua invocação, a amorosa evocação que descerá em forma de bênçãos para a 
humanidade e o planeta. 

A força radioativa que o Senhor Buda transmite através do sacrifício da aproximação ao nosso 
plano durante os 8 minutos em que Ele vem abençoar a humanidade, é recolhida pelo Cristo 
e transferida para a Hierarquia, que fará com que essas bênçãos desçam ao Novo Grupo de 
Servidores do Mundo, aos discípulos e homens de boa vontade, à humanidade em geral e a 
todas as formas de vida em nosso sistema. 

O Senhor Buda é a personificação da luz e é aquele que canaliza o propósito divino.  O Cristo 
encarnou um princípio ainda maior, o do amor. O Buda demonstrou a realização do aspecto 
divino, o Cristo a energia da consciência e ambos apresentam um todo perfeito.  

Qual é a nossa tarefa?  

A de nos unirmos ao Cristo, o Senhor da Paz e do Amor, o Mestre dos Mestres, Aquele que 
recebe essa energia proveniente do Buda e a transfere para a Hierarquia. Essas duas 
poderosas energias, a do Buda e a do Cristo, devem ser fusionadas e mescladas. A tarefa 
dos discípulos do mundo é precipitar essa energia sobre o mundo expectante, se 
conseguirmos captar a corrente de Shamballa em nossa direção, que somos o cálice. 

O trabalho da Hierarquia envolve não só o plano físico, como as causas e impulsos internos 
de pensamentos e desejos. Os discípulos sabem disso, mas muitas vezes se esquecem. Os 
problemas internos devem ser superados. Se vocês disciplinam a personalidade e controlam 
as emoções, irão se transformando em pontos focais de luz e vontade para o bem. Se todos 
assim fizerem, geraremos muito poder, respondendo ao chamado da Hierarquia para libertar 
o mundo das forças do mal. Sejamos sensíveis a esse amor expectante da Hierarquia, que 
aguarda ansiosamente o nosso compromisso, respondamos ao chamado do Observador 
Silencioso no nosso coração. 
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A mobilização das forças da luz está ocorrendo no aspecto interno da vida. Para entrar em 
ação, a palavra deve vir do Cristo e ele a pronunciará quando os povos a concederem a Ele. 
Somos os condicionadores do nosso próprio destino. Devemos fazer um esforço constante 
para viver no nível mais elevado possível em todos os momentos durante esses três festivais 
maiores. 

Quando o Cristo fizer Sua invocação aos Senhores da Liberação, a evocação será dirigida 
pela vontade dos discípulos, dos iniciados, do Novo Grupo de Servidores do Mundo e dos 
homens de boa vontade. Vocês reconhecem a oportunidade? As três luas são importantes, e 
devem estar fortemente impregnadas no inconsciente de todos os discípulos e homens que 
decidiram concentrar suas vidas na vontade para o bem; devem se preparar sobretudo com 
o Buda, no mês de maio, para a obra do Cristo em junho, pois assim chegará a Shamballa 
tudo pelo que oraram e pediram como um ato de intenção espiritual. Se o trabalho for feito 
corretamente, a ajuda virá, não sabemos quando nem como, o trabalho será com a Hierarquia, 
e a reação da humanidade à sua atividade virá do Novo Grupo de Servidores do Mundo. A 
meditação e a oração são necessárias hoje, pois fusionam os corpos emocional e mental.  

A humanidade e a Hierarquia precisam hoje, nesta hora de necessidade do mundo, de 
discípulos e iniciados dispostos ao serviço do discipulado para o bem da humanidade 
necessitada. Que as bênçãos cheguem a nós como grupo e como indivíduos. Que os Santos 
Seres, dos quais aspiramos ser discípulos, iluminem o caminho que buscamos para nós 
mesmos e para a humanidade. 

                                            Que assim seja! 

 

 

 

 

 

 

Compromiso del Disc²pulo

Desempe¶o mi parte con firme decisi·n y decidida aspiraci·n; miro arriba, ayudo abajo;

no sue¶o ni descanso; trabajo, sirvo, siembro, ruego; Yo soy la Cruz, Yo soy el Camino;

Olvido mi trabajo realizado, me elevo sobre mi yo vencido;

mato el deseo; me esfuerzo, olvidando toda recompensa;

renuncio a la paz; rechazo el descanso y, en la tensi·n del dolor, me pierdo a m² mismo,

para encontrarme a Mi mismo, y as² penetrar en la Paz.

Solemnemente me comprometo a realizar todo esto invocando a mi Yo Superior.

Compromisso do Disc²pulo

Desempenho a minha parte com firme decis«o e decidida aspira­«o; olho para cima, ajudo

embaixo;

n«o sonho nem descanso; trabalho; sirvo; semeio, rogo; subo ¨ cruz, percorro o caminho.

Esque­o o trabalho realizado; elevo-me sobre o meu eu vencido;

mato o desejo; esfor­o-me, esque­o toda recompensa;

renuncio ¨ paz; abro m«o do descanso e, na tens«o da dor, perco a mim mesmo

para encontrar o Eu Superior e, assim, penetrar na Paz.

Solenemente me comprometo a realizar tudo isto, invocando o meu Eu Superior.
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Corazón: el camino hacia la síntesis  

 
 ñSolo se ve bien con el coraz·n. Lo esencial es invisible a los ojos.ò 

                 (El Principito- Antoine de Saint-Exupéry) 

 

ñVer con los ojos del coraz·n... (Corazón, 1) 

 

 

 

¿Qué es el corazón? 

*Un importante órgano muscular que bombea la sangre para todo el 
cuerpo.  

*Un centro potente de energía ï el chacra Anahata de 12 pétalos. 

*Un laboratorio alquímico. 

*Un sistema circulatorio-muscular organizado para nutrir a la Vida. 

*Portal para el Mundo interno. 

*Existencia espiritual/cósmica actuando en el organismo humano. 
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En la estructura física del órgano corazón encontramos 
importantes puntos: 

* Una porción de músculo cardíaco especializado, el nudo 
sino atrial, donde inicia el potencial eléctrico de acción. 

* 4 cavidades o cuevas, por donde circula la sangre, y 
donde se origina el latido rítmico del corazón 

* Circulación que entra y sale del corazón (ventrículo 
izquierdo) para nutrir todo el cuerpo 

La función de percepción del corazón, el punto de 
encuentro de todas estas impresiones; donde uno experimenta su individualidad o 
autoconciencia. 

 

En la antigüedad, el hombre sentía que el corazón ocupaba una 
posición muy especial entre los órganos humanos. Era visto como 
un símbolo de amor, alma, coraje, etc., y estas imágenes eran 
bastante fuertes en todos los pueblos y mitologías. Esta imagen ya 
no existe a nivel consciente porque hoy en día sus funciones 
fisiológicas se ven desde el punto de vista mecánico, y la forma de 
pensar del ser humano "moderno" niega el aspecto espiritual y 
anímico del ser humano. 

La ciencia espiritual no solo nos permite redescubrir el profundo 
significado de la antigua sabiduría humana, sino que también nos 
permite comprender la verdadera función del corazón. 

 

 ñEs preferible llegar a la convicci·n de que el coraz·n no es 
un órgano enteramente nuestro, sino que nos es dado para 
comunicaciones superiores. Tal vez si las personas 
comenzaran a considerar el corazón como algo predestinado 
desde Arriba, serían más cuidadosas con ®lò.  

(Corazón, 388) 
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Para recordar, traigamos la imagen del 
corazón físico que se encuentra en el centro, 
en la región torácica y sabemos que es un 
órgano predominantemente muscular; para 
alcanzar la posición anatómica torácica, este 
órgano migró en la etapa embrionaria de su 
localización, inicialmente cefálica superior 
hasta su posicionamiento en la región 
definitiva. 

 

 

 

 

 

 

 

Consta de 4 cavidades; dos aurículas superiores y dos ventrículos 
inferiores; Hay un sistema de válvulas que, al abrirse y cerrarse 
para permitir el paso de la sangre, crean el ritmo y los latidos 
audibles del corazón. Me gustaría señalar que también hay un 
centro nervioso en la aurícula derecha, el nódulo sinoatrial, que es 
responsable de enviar impulsos eléctricos a todo el corazón. Estas 
células son capaces de generar potenciales de acción para que el 
corazón se contraiga independientemente de cualquier inervación 
intrínseca.  

 

https://www.youtube.com/embed/5K0n3CxQREg?feature=oembed
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El sistema cardiovascular es un sistema cerrado, sin 
comunicación con el exterior, la función básica del 
sistema cardiovascular es llevar nutrientes y 
oxígeno a las células. 

Como la periferia y el centro forman una unidad, y el 
movimiento de la sangre que se origina en la 
periferia determina el centro, el corazón, podemos 
asumir que la periferia también está regulada según 
el comportamiento del corazón, en el sentido de la 
unidad del fenómeno circulatorio. 

El corazón es un órgano que, a pesar y debido a las 
más altas producciones espirituales vinculadas a él, 
necesita una contraparte física. 

 

Un ciclo de pulso comienza cuando la sangre 
regresa al corazón después de circular por el 
cuerpo; entra en la aurícula derecha antes de fluir 
hacia el ventrículo derecho; Luego se bombea a 
través de las arterias pulmonares; allí la sangre 
pasa por un proceso de purificación a través del 
aire y se intercambia el dióxido de carbono por 
oxígeno; Luego la sangre regresa a través de la 
aurícula izquierda al ventrículo izquierdo y luego a 
través de la aorta a todo el cuerpo, transportando 
nutrientes y oxígeno.  

Esto sucede con cada latido del corazón, 
ininterrumpidamente. 

 

Aquí radica un punto clave.  

Además de la purificación de la sangre, se produce un 
fenómeno de saturación de energía psíquica, que 
energizará todo el cuerpo, y el ventrículo izquierdo es el 
que impulsa la sangre para nutrir el cuerpo. 
El ventrículo izquierdo es la puerta de entrada al mundo 
interior. 

"El corazón, este sol 
del organismo, es el 
foco de la Energía 
Psíquica."   

(Corazón, 2) 
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El Corazón Etérico 

Antes de la gestación física, el ser que va a encarnar 
atrae hacia sí las fuerzas del cuerpo etérico y así 
forma su propio cuerpo etérico. 

"En cierto sentido, el cuerpo etérico que se forma 
inicialmente en el ser humano es un mundo en 
imagen; muestra en su entorno estructuras 
entrelazadas y revela algo así como una imagen de 
la Tierra misma. Incluso tiene una especie de 
reproducción del movimiento solar y lunar. Y así, 
acogemos en nuestro cuerpo etérico, una especie de 
imagen del Cosmos.  

 

Esta es una manifestación extraordinariamente importante. 

Tenemos un cosmos condensado en el corazón, en la 
medida en que el cuerpo etérico lo es. 
ñ... El significado de un coraz·n flameante es grande. £l es 
verdaderamente un Imán Cósmico. Lo más difícil para la 
gente es admitir su propio significado cósmico". 

(Corazón, 513)  

 

 

 

Principio de correspondencia 

ñComo es arriba es abajo; como es abajo es arriba.  

(El Kybalion ï Hermes Trimegistrus)  

 

 

En la visión 
ampliada por 
la medicina antroposófica, a través de esta 
actividad se desarrolla la función de percepción 
del corazón, el punto de encuentro de todas 
estas impresiones, donde uno experimenta su 
propia individualidad o autoconciencia. 

También es el centro del organismo calórico 
porque el calor físico que llega al corazón a 
través de la sangre se transforma en calor 
anímico en diversos grados, manifestándose a 
través de la cordialidad o del calor humano. 
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La relación del corazón con el sol se puede 
observar desde varios puntos de vista por el 
hecho de que el sol centraliza el sistema 
planetario al igual que el corazón centraliza 
el sistema orgánico, así como por el hecho 
de que el sol tiene 4 cavidades 
electromagnéticas, (según los astrofísicos 
rusos), similares a la anatomía cardíaca y 
emana calor que nutre el sistema solar 
como la sangre. 

Desde la antigüedad ha existido una 
referencia a un sol interior que nos guía y el acceso se traduce como el "camino del corazón".  

 

 

"Urusvati sabe que el Yoga de hoy, el vínculo 
con lo Superior, debe lograrse en medio de la 
rutina diaria... La esencia ardiente del corazón 
es su imán.  

Exactamente el corazón puede abrir la entrada a 
los Mundos Superiores. No es necesario un 
ascetismo especial. El amor, el trabajo y la 
belleza están al alcance de todos, en todas las 
circunstancias..."  (Supraterrestre, 812) 

 
"Es precisamente la propiedad del Imán la que 
es inherente al corazón... ¿Cómo podemos 
poner los cimientos de los Grandes Pasos? De 
hecho, solo por el corazón. Así, los arcos de la 
conciencia se fusionan con la llama del corazón. 
(Corazón, 1) 
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SINTESIS 

Espíritu y materia 

femenino y masculino 

Interior y exterioré 

GRATITUD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coração: caminho para a síntese  

 
ñS· se v° bem com o cora­«o. O essencial ® invis²vel aos olhos.ò 

(O pequeno príncipe-Antoine de Saint-Exupéry) 
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ñVer com os olhos do cora­«o...  

(coração, 1) 

 

 

 

O que é o coração? 

*Um importante órgão muscular que bombeia o sangue para 
todo o corpo 

*Um centro potente de energia ïo chakra Anahata de 12 pétalas 

*Um laboratório alquímico. 

*Um sistema circulatório-muscular organizado para nutrir a Vida 

*Portal para o Mundo interior 

*Existência espiritual/cósmica agindo no organismo humano 

 

*Na estrutura física do órgão coração, 
encontramos pontos importantes: 

*Uma faixa de músculo cardíaco especializado, o 
Nó sino atrial, onde o potencial elétrico de ação se 
inicia 

*4 cavidades ou cavernas, por onde circula o 
sangue, e de onde se origina o pulsar rítmico do 
coração 

*Circulação que chega e parte do coração 
(ventrículo Esquerdo) para nutrir todo o corpo 

A função de percepção do coração, ponto de encontro de todas essas impressões, onde se 
vivencia a própria individualidade ou autoconsciência. 
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Em épocas remotas o homem sentia que o coração ocupava 
uma posição muito especial entre os órgãos humanos. Era 
tido como símbolo do amor, da alma, da coragem etc e estas 
imagens eram bastante fortes  em todos os povos e 
mitologias. Esta imagem não existe mais no nível consciente 
pq hoje são vistas as suas funções fisiológicas do ponto de 
vista mecânico, e o modo de pensar do ser humano 
ñmodernoò nega o aspecto an²mico espiritual do ser humano. 

A ciência espiritual, permite não só re-encontrar o sentido 
profundo da antiga sabedoria humana, mas possibilita ainda, 
a compreensão da verdadeira função cardíaca. 

 

  

ñ£ prefer²vel chegar ¨ convic­«o de que o cora­«o n«o ® 
um órgão inteiramente nosso, mas nos é dado para 
superiores comunicações. Talvez se as pessoas 
começassem a considerar o coração como algo 
predestinado de Cima, seriam mais cuidadosos com eleò.  

                                                                                                                                                  
(Coração, 388) 

 

 

 

 

 

Para lembrarmos vamos trazer a imagem do 
coração físico que se situa no centro, na região 
torácica e sabemos que ele é um órgão 
predominantemente muscular; para chegar à 
posição anatômica torácica, este órgão migrou 
na fase embrionária de sua localização, 
inicialmente cefálica superior até seu 
posicionamento na região definitiva. 
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Ele é composto por 4 cavidades; dois átrios superiores e 
dois ventrículos inferiores; existe um sistema de válvulas 
que abrindo e fechando para a passagem do sangue cria 
o ritmo e o batimento audível do coração. Chamo a 
atenção que ainda na aurícula direita existe um centro 
nervoso, o nó sino atrial, responsável pelo envio de 
impulsos elétricos para todo o coração. Estas células são 
capazes de gerar potenciais de ação de forma que o 
coração se contraia independentemente de qualquer 
inervação intrínseca.  

 

O sistema cardiovascular é um sistema fechado, sem 
comunicação com 
o exterior, função 
básica do sistema cardiovascular é a de levar 
material nutritivo e oxigênio às células. 

Já que periferia e centro formam uma unidade, e que 
o movimento sanguíneo oriundo da periferia 
determina o centro, o coração, podemos supor que 
também a periferia é regulada de acordo com o 
comportamento do coração, em sentido da unidade 
do fenômeno circulatório. 

O coração é um órgão que apesar, e por causa das 
mais altas produções espirituais a ele ligadas, precisa 
de um correspondente físico.  

 

 

https://www.youtube.com/embed/5K0n3CxQREg?feature=oembed
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Um ciclo de pulsação começa quando o sangue 
retorna ao coração depois de circular pelo 
corpo; ele entra pelo átrio direito antes de fluir 
para o ventrículo direito; ele é então bombeado 
pelas artérias pulmonares; ali o sangue passa 
por um processo de purificação pelo ar e 
acontece a troca do dióxido de carbono pelo 
oxigênio; o sangue então retorna pelo átrio 
esquerdo vai para o ventrículo esquerdo e daí 
pela artéria aorta para todo o corpo, levando 
nutrientes e oxigênio.  Aqui reside um ponto 
chave. Além da purificação do sangue um 
fenômeno de saturação de energia psíquica 
acontece, que vai energizar todo o corpo.  

Isto ocorre a cada batida do coração, ininterruptamente.  

 

Aqui destaco um ponto chave.  

Além da purificação do sangue um fenômeno de 
saturação de energia psíquica acontece, que vai 
energizar todo o corpo, e o ventrículo Esquerdo é quem 
impulsiona o sangue para nutri o corpo. 

O ventrículo esquerdo é o portal de entrada para o mundo 
interior. 

ñO cora­«o, este sol do organismo, ® o foco de Energia 
Ps²quicaò.                      

(Coração, 2)  

 

 

 

 

O Coração etérico 

Anteriormente à gestação física, o ser que vai encarnar 
atrai para si as forças do corpo etérico e, assim forma o 
seu próprio corpo etérico. 

ñNum certo sentido, o corpo et®rico que se forma 
inicialmente no ser humano, é um mundo em imagem; 
ele mostra em seu ambiente estruturas entrelaçadas e 
revela algo como uma imagem da própria Terra. Ele tem 
até mesmo uma espécie de reprodução do solar e do 
lunar. E assim, acolhemos em nosso corpo etérico, uma 
espécie de imagem do Cosmos. 
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Meditación para la Reaparición de Cristo  

Meditação para o Reaparecimento de Cristo  

Alineamiento ï contacto con el alma ï equilíbrio espiritual  

- Relajamos nuestro vehículo físico. 

- Armonizamos la energía emocional 

- Calmamos la mente llevándola a tranquilas y elevadas zonas. 

Etapa 1 

Después de haber obtenido una positiva e intencionada quietud de la personalidad, formule 
para sí mismo y con sus propias palabras, respuesta a las siguientes preguntas: 

1- Como miembro del NGSM, àcu§l es mi intenci·n espec²fica y fija en estos momentos 

de dedicado contacto con el alma? 

2- àEl prop·sito de mi personalidad se concentra y expresa de acuerdo a la intenci·n 

Jer§rquica - hasta donde me es permitido conocerlo? 

3- àHe ganado en mi propia vida personalï debido al esfuerzo definido y no tanto al ®xito 

alcanzado - el derecho de contarme entre los que est§n emprendiendo el trabajo de 

preparaci·n? 

Etapa 2 

Habiendo respondido estas tres preguntas a la luz del alma, decimos con énfasis 

ñOlvidando las cosas del pasado, 
me esforzaré hacia mis posibilidades espirituales más elevadas;  

me dedicaré de nuevo al servicio de Aquél que viene,  
y haré todo lo que pueda para preparar las mentes y los corazones de los hombres 

para tal acontecimiento.  
No tengo otra intención de vida .ò  

Etapa 3 

Visualizamos la situación del mundo lo mejor posible, en términos de un mayor interés 
mundial, y con el propio conocimiento de los asuntos del mundo. Ver a la humanidad brillando 
con tenue luz y aquí y allá puntos de luz más brillantes, donde los miembros del NGSM y los 
hombres y mujeres de intención espiritual y corazones amorosos trabajan en bien de sus 
semejantes. 

Visualizamos, mediante la imaginación creadora, la vívida luz de la Jerarquía que fluye hacia 
la humanidad y se mezcla lentamente con la luz que ya está los hombres. 

Pronunciar la primera estrofa de la Gran Invocación, 

ñDesde el punto de Luz en la Mente de Dios 
  Que afluya Luz a las mentes de los hombres  

  Que la Luz descienda a la Tierraò 

Reflexionamos sobre la Reaparición de Cristo, no importa el nombre con que se Lo designe 
en las diversas religiones mundiales. Él es siempre la misma Gran Identidad. Reflexionemos 
sobre los posibles resultados de Su aparición. 

Pronunciamos la segunda estrofa de la Gran Invocación 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios  
Que afluya amor a los corazones de los hombres  
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Que Cristo retorne a la Tierra.  

Procuremos concentrar nuestra determinada intención de servir y de difundir amor en nuestro 
ambiente y comprender que en la medida que podamos hacerlo, estamos intentando fusionar 
nuestra voluntad personal con la Voluntad divina. 

Recitamos la tercera estrofa de la Gran Invocación 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida  
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres  

  El Propósito que los Maestros conocen y sirven.  

Consideremos qué podemos hacer prácticamente durante la próxima semana, para apresurar 
la preparación para la Venida de Cristo.   

Entonemos tres veces la palabra sagrada dedicando la triple personalidad al trabajo de 
preparación, 

OM OM OM 

Conocemos, oh Señor de Vida y Amor, la necesidad,  
Conmueve nuevamente nuestros corazones con Amor,  

Para que también nosotros podamos Amar y Dar.  
 

¡Que así sea y cumplamos nuestra parte!  

Agradecemos el haber compartido esta meditaci·né 

 

Meditação Reflexiva; Preparação para o Reaparecimento do Cristo  

Alinhamento ï contato com a alma ï equilíbrio espiritual  

- Relaxamos nosso veículo físico. 

- Harmonizamos a energia emocional. 

- Acalmamos a mente levando-a para tranquilas e elevadas zonas. 

Etapa 1 

Depois de alcançar uma quietude positiva e intencional da personalidade, formule para si 
mesmo e com as próprias palavras uma resposta às seguintes perguntas: 

1. Como membro do NGSM, qual ® a minha inten­«o espec²fica e firme neste 

momento de dedicado contato com a alma? 

2. Est§ o prop·sito da minha personalidade concentrado e expresso de acordo com 

a inten­«o da Hierarquia - at® onde me ® permitido conhec°-lo? 

3. Terei eu, na minha vida pessoal ï devido ao esfor­o definido e n«o tanto pelo °xito 

alcan­ado ï adquirido o direito de permanecer entre aqueles que est«o 

empreendendo agora o trabalho de prepara­«o? 

Etapa 2 

Depois de responder a estas três perguntas, à luz da alma, dizemos com ênfase 

 
 

ñEsquecendo-me das coisas que ficaram para trás,  
Esforçar -me-ei em direção às minhas possibilidades espirituais mais elevadas;  
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Dedicar -me-ei novamente ao serviço Daquele que Vem,  
E farei tudo o que puder para preparar as mentes e os corações dos  

Homens para tal acontecimento.  
N«o tenho outra inten­«o em minha vidaò. 

Etapa 3 
Visualizemos a situação mundial da melhor maneira possível, em termos de um maior 
interesse mundial e com nosso próprio conhecimento dos assuntos do mundo. Veja a 
humanidade brilhando com uma tênue luz e, aqui e ali, pontos de luz mais brilhantes, onde os 
membros do NGSM e homens e mulheres de intenção espiritual e corações amorosos 
trabalham para o bem de seus semelhantes. 

Visualizemos, por meio da imaginação criativa, a vívida luz da Hierarquia que flui para a 
humanidade e se funde lentamente com a luz que já está nos homens. 

Pronunciar a primeira estrofe da Grande Invocação 

Desde o ponto de Luz na Mente de Deus,  
Que aflua luz às mentes dos homens;  

Que a luz desça à Terra  

Refletimos sobre o Reaparecimento de Cristo, não importa o nome pelo qual Ele é designado 
nas diversas religiões do mundo. Ele é sempre a mesma Grande Identidade. Vamos refletir 
sobre os possíveis resultados de Sua aparição 

Pronunciamos a segunda estrofe da Grande Invocação 

Desde o ponto de Amor no Coração de Deus,  
Que aflua amor aos corações dos homens.  

Que o Cristo retorne à Terra.  

Procuremos concentrar firmemente nossa intenção de servir e difundir amor em nosso 
ambiente e entender que, na medida em que podemos fazer isso, estamos procurando 
fusionar nossa vontade pessoal com a Vontade divina. 

Entoemos a terceira estrofe da Grande Invocação 

Desde o Centro onde a Vontade de Deus é conhecida,  
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens,  

O propósito que os Mestres conhecem e servem.  
Consideremos o que podemos fazer de maneira prática durante a próxima semana para 
acelerar a preparação para a Vinda do Cristo.   

Entoemos três vezes a palavra sagrada dedicando a tríplice personalidade ao trabalho de 
preparação. 

OM OM OM 

ñConhecemos, Oh Senhor de Vida e Amor, a necessidade, 
Comove novamente nossos corações com Amor,  

Para que também possamos Amar e Dar.  
Que assim seja e que cumpramos a nossa parte!ò 

Agradecemos por compartilhar esta meditação... 
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Domingo 11 de mayo de 2025 ï Domingo, 11 de maio de 2025 
Tercera Jornada ï Terceiro dia 

 

 

Domingo11de mayo 2025

Inicio

Inicio: 07:00 de M®xico, Guatemala; Honduras;

08:00 de Colombia, Ecuador, Per¼;

09:00 de Bolivia, Chile, Venezuela, Rep¼blica Dominicana;

10:00 de Argentina, Brasil, Uruguay;

14:00 Portugal;

15:00 de Espa¶a e Italia

áHasta ma¶ana!At®amanh«!

ENCENDIDO DE LAS 7 LLAMAS

ACENDER DAS 7 CHAMAS
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Trabajo cíclico Trienal del NGSM  

MEDITACION CICLICA ï Parte II  

(por Iván Maldonado Peña - 2025) 

 

Mantra de Protecci·n

Como Alma trabajo en la Luz

Y la oscuridad no puede afectarme

Permanezco en la Luz,

Trabajo y de all² no me muevo

OMOMOM

Mantra de Prote­«o

Como Alma trabalho na Luz

E a escurid«o n«o pode me afetar

Permane­o na Luz,

Trabalho e dali n«o me movo

OM OM OM

EũШÑƖċĤċŢŸШ9ŖĦũŔĦŸШÑƖŔĲŰċũШĬĲũШ ƨĲƻŸШ]ƖƨƓŸШĬĲШÉĲƖƻŔĬŸƖĲƚШĬĲũШ~ƨŰĬŸ

ñTodos los procesos creadores avanzan con ritmo c²clico. Trabajar en armon²a

con este ritmo nos alinea con los prop·sitos creadores del Logos Planetarioò

ñTodos osprocessoscriadoresavan­amem ritmo c²clico.Trabalharemharmonia
comesseritmo nosalinhacomos prop·sitos criadores do LogosPlanet§rioò

§ÑƖċĤċũőŸ9ŖĦũŔĦŸШÑƖŔĲŰċũШĬŸШ ŸƻŸШ]ƖƨƓŸШĬĲШÉĲƖƻŔĬŸƖĲƚШĬŸШ~ƨŰĬŸ
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EũШÑƖċĤċŢŸШ9ŖĦũŔĦŸШÑƖŔĲŰċũШĬĲũШ ƨĲƻŸШ]ƖƨƓŸШĬĲШÉĲƖƻŔĬŸƖĲƚШĬĲũШ~ƨŰĬŸ

El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo

organiza su servicio en ciclos detres a¶os,al

principio de manera inconsciente y m§s tarde

conscientemente. Este modelo es impulsado

por la Jerarqu²a Espiritual para guiar el trabajo

grupal en alineaci·n con los ritmos de la

evoluci·n.Cada a¶o dentro del ciclo tiene un

prop·sito espec²fico.

PrimerA¶o: Consolidaci·n y Visi·n

¶El primer a¶o sirve para consolidar los

resultadosdel ciclo anterior.

¶Durante este a¶o tambi®n se precipita el

siguiente fragmento de visi·n que el grupo

est§ listo para recibir, revelando los pasos

venideros en alineaci·n con el Plan

jer§rquico.

O Novo Grupo de Servidores do Mundo

organiza seu servi­o em ciclos detr°s anos,

inicialmente de forma inconsciente e, mais

tarde, conscientemente. Esse modelo ®

impulsionado pela Hierarquia Espiritual para

orientar o trabalho grupal em alinhamento com

os ritmos da evolu­«o. Cada ano dentro do

ciclo possui um prop·sito espec²fico.

PrimeiroAno: Consolida­«o e Vis«o

ÅO primeiro ano serve para consolidar os

resultados do ciclo anterior.

ÅDurante esse ano, tamb®m se precipita o

pr·ximo fragmento de vis«o que o grupo

est§ pronto para receber, revelando os

passos futuros em alinhamento com o Plano

hier§rquico.
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Segundo A¶o: Expansi·n y Emisi·n

¶ Tiene lugar la acci·n externa: se

desarrollan lasacciones pr§cticas;se

perfeccionan y ajustan los proyectos

existentes; y se inicia la expansi·n

consciente.

¶ Emisi·n de la cualidad de nota:la forma

manifestada debe irradiar con claridad la

cualidad del trabajo espiritual, atrayendo a

quienes sintonizan con su vibraci·n para

formar parte del aura del proyecto.

Tercer A¶o: Impacto en la consciencia

p¼blica

¶ La Jerarqu²a utiliza directamente al grupo

para hacer unimpactodefinido en la

conciencia p¼blica

¶ El trabajo debe funcionar enarmon²a,sin

fricci·n ni cr²tica.

Segundo Ano: Expans«o e Emiss«o

ÅOcorre a a­«o externa: desenvolvem-se

asa­»es pr§ticas, aperfei­oam-se e

ajustam-se os projetos existentes e inicia-

se a expans«o consciente.

ÅEmiss«o da qualidade da nota: a forma

manifestada deve irradiar com clareza a

qualidade do trabalho espiritual, atraindo

aqueles que sintonizam com sua vibra­«o

para fazer parte da aura do projeto.

Terceiro Ano: Impacto na consci°ncia

p¼blica

ÅA Hierarquia utiliza diretamente o grupo

para produzir umimpacto definido na

consci°ncia p¼blica.

ÅO trabalho deve funcionar emharmonia,

sem fric­«o nem cr²tica.



XVI Encuentro "L²neas Jer§rquicas de Acci·nò 2025 

XVI Encontro "Linhas Hier§rquicas de A­«oñ 2025 

Nota Clave: Despertar de la Llama anclada en el Corazón del Alma grupal 

 

Las afirmaciones realizadas por los expositores son bajo su responsabilidad 
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