
Alguns Mantras 

Mantra do Novo Grupo de Servidores do Mundo 
  
Que o poder da Vida Una 
flua através do Grupo de todos os verdadeiros servidores. 
Que o Amor da Alma Una 
caracterize a vida de todos aqueles que procuram ajudar os Grandes Seres. 
Que eu cumpra a minha parte no Trabalho Uno 
através do autoesquecimento, da inofensividade e da correta palavra. 
 
 
MANTRA DE UNIDADE 
 
Que a Luz liberadora do Buda, 
O Amor infinito do Espírito da Paz  
E o Poder indescritível do Avatar da Síntese 
Restabeleçam o Plano de Deus na Terra. 
 
 
AFIRMAÇÃO DO DISCÍPULO 
 
Eu Sou um ponto de luz dentro de uma Luz maior. 
Eu Sou um filamento1 de energia amorosa dentro do fluxo de Amor divino. 
Eu Sou uma chispa do Fogo do sacrifício, enfocado dentro da ardente Vontade de Deus. 
E assim permaneço.  
  
Eu Sou um caminho através do qual os homens podem chegar à realização. 
Eu Sou uma fonte de força que lhes permite permanecer. 
Eu Sou um raio de luz que ilumina seu caminho. 
E assim permaneço. 
  
E, permanecendo assim, eu me volto 
E percorro o caminho dos homens, 
E conheço os caminhos de Deus. 
E assim permaneço... 
 
 
MANTRA DA VONTADE 
 
No centro da Vontade de Deus, eu permaneço. 
Nada afastará minha vontade da Sua. 
Eu implemento essa vontade pelo Amor.  
Eu me dirijo para o campo de serviço.  
Eu, o Triângulo divino,  
Cumpro essa vontade dentro do quadrado 
E sirvo aos meus semelhantes. 

 
1 No original “strand”. Foi escolhida a tradução filamento: “Nas lâmpadas elétricas, fio condutor muito fino 
que se torna incandescente, à passagem da corrente. 
"filamento", in Dicionário Priberam da Língua Portuguesa [em linha], 2008-
2024, https://dicionario.priberam.org/filamento. 
 

https://dicionario.priberam.org/filamento


O GAYATRI 
 
Tu que dás sustentação a Todo o Universo. 
De Quem todas as coisas procedem, 
A Quem todas as coisas retornam, 
Desvela para nós a face do Verdadeiro Sol Espiritual, 
Oculto por um disco de Luz dourada, 
Para que possamos conhecer a Verdade, 
E cumprir com o nosso dever 
À medida que nos encaminhamos aos Teus Sagrados pés. 
 
 
Compromisso do Discípulo 
Comprometo-me solenemente a: 
“Desempenhar a minha parte com firme decisão e decidida aspiração; olhar para cima, 
ajudar embaixo; não sonhar nem descansar; trabalhar; servir; semear, orar; subir à cruz, 
percorrer o caminho. 
Esquecer o trabalho realizado; elevar-me sobre o meu eu vencido; matar o desejo; esforçar-
me, esquecer de toda recompensa; renunciar à paz; abrir mão do descanso e, na tensão 
da dor, perder o eu inferior para encontrar o Eu Superior e, assim, penetrar na Paz. 
Solenemente me comprometo a realizar tudo isto, invocando o meu Eu Superior.” 
 
 
Mantra de Unificação 
 
Os filhos dos homens são um 
e eu sou um com eles. 
Procuro amar e não odiar. 
Procuro servir e não exigir serviço. 
Procuro curar e não ferir. 
 
Que a dor traga a devida recompensa de Luz e Amor. 
Que a alma controle a forma externa,  
a vida e todos os acontecimentos, 
E traga à luz o amor 
que subjaz em todos os acontecimentos do tempo. 
 
Que venham a visão e a percepção interna. 
Que o futuro seja revelado. 
Que a união interna seja demonstrada. 
Que cessem as divisões externas. 
Que o amor prevaleça. 
Que todos os homens amem. 
 
 
Mantra de Fusão Grupal 
 
Eu sou um com meus irmãos de grupo 
E tudo o que eu tenho lhes pertence 
Que o amor que há  em  minha Alma flua até eles 
Que a força que há em mim os eleve e ajude 
Que os pensamentos que a minha Alma cria os alcancem e animem 



Mantra da Alma 
 
Eu sou a Alma! 
Como Alma, eu sirvo ao propósito do plano! 
Como Alma, eu sou a consciência do Cristo que habita em mim. 
Como Alma, eu posso tocar o centro solar, 
Fonte de vida, amor e luz. 
Como Alma, eu posso transmitir essas potências e tocar a Alma dos outros. Como Alma, eu 
posso elevar, redimir e transformar, de acordo com o plano divino. 
 
 
Mantra Invocativo 

 
Tu que me chamastes para o caminho do trabalho 
Aceita minha prontidão e meu desejo 
Aceita meu trabalho, Senhor 
Porque noite e dia me contemplas 
Manifesta tua mão, Senhor. 
Porque grande é a escuridão, eu Te sigo 
 
 
Mantra de Irradiação  
 
No centro de todo Amor Eu permaneço 
Desde esse centro, Eu, a Alma, me exteriorizarei 
Desde esse centro, Eu, o que serve, trabalharei 
Que o Amor do Ser Divino, se irradie por toda parte, 
Em meu coração, através do meu grupo e em todo o mundo. 
 
Nota: Em todos os mantras é possível substituir eu por nós, fazendo referência ao grupo.  
Exemplo desta versão no Mantra de Irradiação: 
 
No centro de todo Amor permanecemos 
Desde esse centro, nós, como Almas, nos exteriorizaremos 
Desde esse centro, nós, aqueles que servem, trabalharemos 
Que o Amor do Ser Divino se irradie por toda parte, 
Em nossos corações, através de nossos grupos e em todo o mundo. 
 


