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Nestes festivais de lua cheia, a meta € deixar de lado 0s nossos assuntos e
programacfes pessoais e, conscientemente, nos dirigirmos a identidade grupal. Em
resposta a pergunta '‘Quem sou eu'? devemos responder: 'Sou parte de um grupo'.
Todos que meditam pela renovacdo do mundo nesta época sdo parte da mente grupal.
Trata-se de um campo mental, rico em espirito e viséo interna. O grupo esta enfocado
na necessidade humana — a profunda necessidade de liberacdo da ilusdo e dos desejos
transitorios do eu separado. Sabendo que a humanidade se encontra em meio a uma
transicdo e percebendo a energia da crescente visdo holistica, o grupo quer nada mais
do que ser atil na condugcdo desta visdo para o proprio centro dos assuntos e
relacionamentos humanos. O grupo estd aprumado, equilibrado, alerta e sensivel a
impressao da lei da ética viva. O grupo tem uma refinada capacidade de ver a Luz sendo
expressa na humanidade e de reconhecer que esta ocorrendo um movimento coletivo

para o caminho do discipulado.

Mas o grupo é ainda mais do gque isso — mais do que um corpo de pensamento humano;
ele incorpora ancestrais iluminados, do lado interno da vida. O grupo permanece em
alinhamento com o Cristo. Espiritos elevados, redentores, sacrificiais tém seus olhos
postos no grupo global. Oferecem um reservatério de energias que se irradiam pela
mente, exercem impacto sobre os processos histéricos e fortalecem os coracbes de
todos os que, consciente ou inconscientemente, estado trabalhando pela unidade, pela
justica e pela paz.

Eu Sou um ponto de luz dentro de uma Luz Maior
Eu Sou um raio de Energia Amorosa, dentro do fluxo do Amor Divino
Eu Sou uma chispa do fogo do sacrificio, enfocado dentro da ardente vontade de Deus.
E assim permaneco.

Eu Sou um caminho através do qual os homens podem chegar a realizacao
Eu Sou uma fonte de forga, que Ihes permite permanecer
Eu Sou um raio de Luz lluminando os seus caminhos.
E assim permaneco.

E, permanecendo assim, eu me volto
E percorro o caminho dos homens
Mas conheco os caminhos de Deus.
E assim permaneco.

Libra traz muitos dons a humanidade. A imagem que nos vem a mente é a de uma
balanca em equilibrio. Pensamos em estabilidade e equilibrio — nos pratos da balanca
em perfeito equilibrio — imoével e tranquilo. Na meditacdo, pensamos na contemplacéo -
a mente estabilizada, no profundo trabalho interno. Pensamos, ainda, na visdo e na
percepcéao internas.

Apesar disso, a estabilidade e o equilibrio, a balanca do signo tende a resultar de muito
conflito e tensao entre forcas opostas. Os pratos da balanca se inclinam para tras e para
frente até pararem. Todos nds conhecemos a experiéncia de aspirar por metas e
interesses mais elevadas enquanto que antigos habitos, antigas peculiaridades e antigos
desejos se interpdem o tempo todo. A vida de desejos se torna um campo de batalhas.



Este aspecto é uma parte do que representa ser um ente humano, tensionado entre o
interno e o externo, o superior e o inferior.

A energia de Libra trata do processo de recuar, observando as duas grandes linhas de
forca e, com o tempo, fazer a escolha consciente de se estabelecer 'no centro', ndo se
identificando com nenhum dos dois polos. Trata-se de um processo de harmonizacao
dos diferentes aspectos do eu. Os valores sdo cuidadosamente pesados. Toda a acéo se
d& nos niveis internos — em certos momentos sequer € consciente. Tudo é preparacao
para o0 momento em que o caminho a frente se torna claro. O ponto fundamental de
Libra é fazer a escolha de se p6r no caminho do meio.

Em nivel coletivo, diz-se que Libra rege o caminho probacionario, que trata do mundo
dos desejos. Aprendemos a ajustar o nosso comportamento de tal maneira que nao
sejamos presas de mudancas de humor, paixdes e desejos fortes. Aprendemos a ajustar
0S nossos desejos. Para a grande maioria das pessoas dos nossos dias, o equilibrio € um
dos desejos. Libra prepara o terreno para o desejo das massas de se voltar para valores
espirituais: desejo de unidade, desejo de espirito comunitéario, desejo de harmonia entre
as crencgas religiosas e entre as nagoes.

Creio que isso tem muito a dizer sobre a experiéncia coletiva dos nossos tempos.
Estamos sempre ouvindo as noticias, assistindo a cobertura dos eventos pela televiséo,
observando o aparente confronto entre percepcdes separatistas, fundamentalistas do
mundo e os paradigmas inclusivos, universais. [...] H4 uma grande audiéncia coletiva;
nao compreende o que esta ocorrendo; esta profundamente preocupada e constrangida,
mas percebe que estd em um novo territério e sem caminhos claros pela frente. E hora
de uma profunda reflexdo, expressa em milhdes de conversas entre amigos, procurando
entender. Dentro desse pensamento e dessa incerteza, é possivel perceber a
conformacéao silenciosa de um desejo e sentimento pela unidade humana. [...] Além da
confusdo da politica e das relagdes internacionais, ha incontaveis historias sobre o
sofrimento humano que estas situacdes representam e isso, creio, estd ajudando a
engendrar um senso comum de humanidade, um sofrimento compartilhado e o anseio
de amar.

Podemos visualizar Libra trazendo energias de calma e de equilibrio ao cenério global —
e inclinando os pratos da balanca em favor do desejo das massas, de que os simples
valores humanos sejam restaurados nas relagdes internacionais.

Libra rege o direito e as leis. Atua nos processos de desenvolver o Plano de acordo com
a lei espiritual e natural. Em nivel individual, Libra da aos aspirantes e discipulos as
energias necessarias para reger sua conduta com sabedoria e a chegar a um equilibrio
entre o foro material e o espiritual. Em termos globais, devemos lembrar que Libra
equilibra o inevitavel intercambio energético entre o certo e o errado, 0 negativo e o
positivo, o Oriente e o Ocidente.

A medida que a familia humana se dirige para o caminho do discipulado, a lei vai se
tornando cada vez mais um ponto de convergéncia nos cenarios nacional, regional e
internacional. Diga-se, ademais, que a lei estd tomando uma dimensdo inteiramente
nova. Estamos acostumados a pensar em termos de punicdo e reagdo ao crime. Hoje,
porém, € através da lei que estamos, como nacOes e comunidade global, mapeando a
estrada para uma sociedade global civilizada e humanitaria — o que estamos fazendo em
tantas areas. Ha vinte anos atras, duvido muito que houvesse tantos jovens advogados
interessados em uma carreira na area ambiental, por exemplo. Ndo havia este corpo de
peritos em rapida expansdo com relacdo as comunidades indigenas e nao indigenas na
vida juridica de varias nacgoes. E isto € apenas a ponta do iceberg. Pensemos em quanto



a familia juridica estd se desenvolvendo — pensemos na forma como a legislacdo é
usada para trazer equilibrio nas relacdes de homens e mulheres. Consideremos a
intensidade das negocia¢gdes internacionais referentes a legislacdo relativa ao cigarro.
Em nivel internacional, toda uma nova civilizacdo global esta emergindo das
negociacbes em torno de documentos legais, como a Convencdo de Quioto sobre
Mudancas Climaticas; a Declaracdo Universal de Direitos Humanos, a Convencao dos
Direitos das Criancas. Novos tratados, pactos e convengdes estdo sendo negociados, 0
tempo todo, e as negociagbes envolvem debates, controvérsias e, muitas vezes,
discussdes apaixonadas em nivel nacional. E esses debates podem ser bastante librianos
— com os pratos da balanca da opinido publica pendendo para um lado e para o outro.
Com o tempo, o0 que estd acontecendo é que uma escolha esta sendo feita para legislar
a ordem global em torno dos principios de liberdade, unidade humana, valorizacdo da
diversidade, equilibrio das relacdes entre homens e mulheres.

A época de Libra é boa para visualizarmos luz na Corte Internacional de Justica de Haia,
Holanda — a Corte Mundial. Possa esta instituicao ser fortalecida. Vamos visualizar uma
luz na Corte Internacional Criminal, que esta desenvolvendo precedentes legais no
julgamento de crimes contra a humanidade, crimes de guerra, genocidio e terrorismo
internacional. Possam essas institui¢cdes ser fortalecidas.

Em outro nivel bastante préatico, podemos visualizar a Organizacdo das Nac¢des Unidas
sendo fortalecida como um verdadeiro espaco global para as na¢gdes pensarem juntas e
planejarem juntas a criacdo de estruturas de seguranca. Vamos também pensar na
Organizagdo das Nac¢des Unidas como um espago interno em que o espirito da boa
vontade possa crescer — como um ambiente em que a dogura e a tolerancia e a busca
do entendimento possam condicionar a atmosfera. E possivel que esta colocagdo soe
mistica e desconectada das realidades politicas do mundo. Mas consideramos a
declaracao contida na Carta que diz que a Organizacado das NacOes Unidas deve ser um
centro de "harmonizacdo das acbes das nacdes na realizacdo do bem comum®. Isto é
profundamente libriano — o0 processo de harmonizacdo das ac¢des das acdes € sutil. Isto
nos leva a pensar em uma atmosfera particular nas relacdes entre as nacfes. As acoes
nao sao harmonizadas a luz dos confrontos publicos, mas da diplomacia serena que cria
o impulso para as Metas de Desenvolvimento do Milénio e que lentamente procura
metas que possam ser conquistadas visando um real avan¢o nos direitos humanos.

[...]

Concentre-se durante 20 minutos em ondas de benevoléncia amorosa e altruista
propagando-se por sua consciéncia, além de vocé e para todos os seres vivos. Com a
mente aquietada, vocé se conscientiza de que é capaz de ajudar outros seres Vvivos que
estejam perturbados, apavorados ou em condi¢do de sofrimento.

Concentre-se durante 10 minutos: Possam as energias espirituais da benevoléncia
amorosa que despertam em sua mente ser como um jato de agua limpida e pura de
uma fonte. Possa esta energia penetrar na mente das pessoas de todo o mundo.

A nota-chave de Libra para a meditacéo é:

"Eu escolho o caminho que conduz entre as
duas grandes linhas de forga".
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