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AS CRIANÇAS E A

EDUCAÇÃO NA NOVA ERA 
UM COMEÇO EQUILIBRADO

     RESPONSABILIDADE PRÉ-NATAL DOS PAIS

A criança espera que os adultos demonstrem como viver, desde a 

pequena infância, os 5 valores fundamentais: amor à verdade, 

responsabilidade pessoal, sentido de justiça, cooperação 

construtiva com os demais e serviço altruísta do bem comum.

A educação começa com o modo de vida sadio dos pais - mesmo 

antes do nascimento ou da concepção da criança.

Os pais são responsáveis de seu modo de vida, afim de dar 

nascimento a crianças sadias física, psíquica, mental e 

espiritualmente. Os pais tem uma 

RESPONSABILIDADE PRÉ-NATAL  



AS CRIANÇAS E A EDUCAÇÃO

NA NOVA ERA 
CRIAR PLATAFORMAS SADIAS

UMA ATMOSFERA DE AMOR

Onde o medo seja afastado e a criança perceba que não há 
razão para timidez, retraimento ou cautela, e na qual 
receba tratamento atencioso dos demais e retribua com 
igual tratamento. Esta atmosfera de amor não é uma forma 
de amor emocional, sentimental, mas baseado na 
compreensão das potencialidades da criança como um 
indivíduo, num verdadeiro sentido de responsabilidade, 
livre de preconceito, de antagonismos raciais e, acima de 
tudo, baseado numa ternura compassiva. ENA, p.75-78



AS CRIANÇAS E A

EDUCAÇÃO NA NOVA ERA 
CRIAR PLATAFORMAS SADIAS

UMA ATMOSFERA DE PACIÊNCIA

• Onde a criança possa se tornar, normal e naturalmente, um 

buscador da luz do conhecimento; onde tenha a certeza de 

sempre encontrar pronta acolhida para perguntas e uma 

resposta cuidadosa a todas as indagações, e onde nunca haja 

ideia de rapidez ou pressa.

• A natureza da maioria das crianças é deformada pela 

precipitação e pela pressa daqueles com quem estão, 

forçosamente, associadas. ENA, p.75-78



AS CRIANÇAS E A

EDUCAÇÃO NA NOVA ERA 
CRIAR PLATAFORMAS SADIAS

UMA ATMOSFERA DE ATIVIDADE ORDENADA

• Onde a criança possa aprender os primeiros rudimentos de 
responsabilidade. As crianças que estão vindo à 
encarnação nesta época, e que podem lucrar com o novo 
tipo de educação, estão bem próximas da consciência da 
alma. Uma das primeiras indicações desse contato com a 
alma é o rápido desenvolvimento do senso de 
responsabilidade. Isto deveria ser cuidadosamente 
lembrado, pois o encarregar-se de pequenos deveres e o 
compartilhar da responsabilidade (o que sempre diz 
respeito a alguma forma de relacionamento grupal) é um 
fator importante para determinar o caráter e a vocação 
futura de uma criança. ENA, p.75-78



AS CRIANÇAS E A

EDUCAÇÃO NA NOVA ERA 
CRIAR PLATAFORMAS SADIAS

UMA ATMOSFERA DE COMPREENSÃO - I –

Onde a criança tenha sempre a certeza de que as razões e 
os motivos de suas ações serão reconhecidos e que os que 
são seus companheiros mais velhos compreenderão sempre 
a natureza dos seus impulsos motivadores, mesmo que nem 
sempre aprovem o que ela tenha feito, ou as suas atividades. 
Muito do que o comum das crianças faz não é mau ou 
perverso ou intencionalmente ruim. ENA, p.75-78



UMA ATMOSFERA DE COMPREENSÃO - II –

As crianças são, frequentemente, impulsionadas por

• um espírito inquisitivo  contrariado

• o desejo de retaliar por causa de alguma injustiça (baseada 

na falta de compreensão, pelo adulto, dos seus motivos)

• a inabilidade de empregar corretamente o tempo (pois a 

vontade dirigida é, nessa idade, com frequência, inteiramente 

inativa

• a ânsia de atrair a atenção - uma ânsia necessária para o 

desenvolvimento da autoconsciência, mas que precisa de 

compreensão e de uma orientação muito cuidadosa. ENA, p.75-78 
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AS CRIANÇAS E A

EDUCAÇÃO NA NOVA ERA 

O desenvolvimento do sentido da fantasia e o treino das 

crianças para fazerem escolhas (para que um propósito 

ordenado possa emergir em suas vidas) constituirão dois dos 

ideais governantes da nova educação.

O sentido da fantasia chama à atividade a imaginação, a 

percepção da beleza e o conceito dos mundos subjetivos;

O poder de escolha, com as suas implicações de “por quê?” 

e “para quê?” e finalidades (se for ensinado inteligentemente 

desde os primeiros dias), será de grande vantagem para a 

raça, particularmente se, na altura da adolescência, o 

panorama geral do mundo e o plano mundial forem postos à 

consideração da inteligência que desabrocha. Portanto:



AS CRIANÇAS E A

EDUCAÇÃO NA NOVA ERA 

1 – O sentido da fantasia

2 – O sentido de escolha

3 – O sentido da totalidade

mais

4 – O sentido do propósito ordenado

devem dirigir a formação que se dá às crianças que estão vindo à 
encarnação.O sentido da fantasia põe em jogo a imaginação criadora, 
proporcionando à natureza emocional escoamentos construtivos; isto deve 
ser equilibrado e motivado pelo reconhecimento do poder de escolher 
corretamente e o significado dos valores superiores. Isto por sua vez 
pode ser desenvolvido altruisticamente por um reconhecimento justo da 
totalidade do meio no qual o indivíduo deve desempenhar a sua parte, 
enquanto que toda as reações de todos os tipos são subordinadas cada 
vez mais à compreensão do propósito ordenado que está a realizar-se no 
mundo. Psicologia Esotérica II, p. 428-429



INDICAÇÕES DE

MELHORES PRÁTICAS

OS CICLOS DE DESENVOLVIMENTO I

• 0-7 anos: a prioridade é o desenvolvimento do corpo 
físico;

• 7-14 anos: a prioridade é o desenvolvimento da 
natureza emocional;

• 14-21 anos: a prioridade é o desenvolvimento mental, 
de um intelecto são, de uma boa inteligência, de uma 
mente alerta;

• 21-28 anos: a prioridade é o desenvolvimento da 
consciência superior;

• 28-35 anos: a prioridade é tomar uma decisão que 
determine a encarnação presente;

• “Existem também ciclos de 10 anos, divididos em duas 
partes: sete de aprendizado e três de aplicação.” ENA, p.8-

10



INDICAÇÕES DE

MELHORES PRÁTICAS

OS CICLOS DE DESENVOLVIMENTO II

• Como nos ensinam, até os 30 anos nossa existência e 

nossa vida repetem as experiências anteriores de 

encarnações passadas;

• No começo do novo milênio, a consciência dos 

cidadãos do mundo de 18 anos de idade será tão 

madura quanto a de pessoas de 30 anos da geração 

anterior.



INDICAÇÕES DE

MELHORES PRÁTICAS

OS CICLOS DE DESENVOLVIMENTO III

Nos dez primeiros anos da vida, a criança é ensinada a 
como lidar inteligentemente com a informação que lhe 
chega ao cérebro através dos cinco sentidos. 
Observação, resposta rápida e coordenação física 
como resultado da intenção, devem ser enfatizadas. A 
criança precisa ser ensinada a ouvir e a ver, a fazer 
contatos e a usar discernimento; e seus dedos devem 
responder a impulsos criativos para fazer e reproduzir 
o que ela vê e ouve. Assim são dispostos os elementos 
das artes e do artesanato, do desenho e da música. ENA, 

p.8-9



OS CICLOS DE DESENVOLVIMENTO IV

Nos dez anos seguintes a mente estará definitivamente 
treinada para se tornar dominante. A criança é 
ensinada a racionalizar suas emoções e seus impulsos 
de desejo, e a discriminar o certo do errado, o 
desejável do indesejável, e o essencial do não 
essencial. Isso lhe pode ser ensinado através da 
história e do treinamento intelectual, que o ciclo de sua 
vida torna compulsório sob as leis do país no qual 
vive. Um senso de valores e de padrões justos é assim 
estabelecido. Ela aprende a distinguir entre o 
treinamento da memória e o pensamento. ENA.p.8-9
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MELHORES PRÁTICAS



INDICAÇÕES DE

MELHORES PRÁTICAS

OS CICLOS DE DESENVOLVIMENTO V

Aos dezessete anos o estudo de psicologia será 

acrescentado ao resto do currículo e a natureza da 

alma e sua relação com a Alma do Mundo será 

investigada. A meditação, seguindo linhas adequadas 

será parte do currículo. Deverá ser observado aqui, 

entretanto, que as implicações religiosas da meditação 

são desnecessárias. A meditação é o processo pelo 

qual as tendências objetivas e os impulsos da mente 

em direção do mundo exterior são frustrados e ela 

começa a ser subjetiva, a focalizar e a intuir. Isto pode 

ser ensinado por meio de um pensamento profundo 

sobre qualquer assunto - matemática, biologia, etc. ENA, 

p.8-10
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