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Alice Bailey de A a Z  
 

 

“As palavras são coisas vivas, que possuem forma, alma e espírito ou vida”  

[Extraído do Discipulado na Nova Era, volume II] 

 

  

Esclarecimentos:  

Reunimos aqui algumas definições que fomos anotando ao longo do nosso trabalho. Algumas estão sem a 

devida fonte, pelo que nos desculpamos, mas consideramos que podemos reencontrá-la, com nossas 

revisões e a ajuda dos leitores.  

As definições são na maior parte de Alice Bailey, mas também de outros escritores da mesma linha e de 

estudantes. 

Temos também algumas definições de senso comum, que visam nos ajudar nessa nossa imensurável e 

complexa tarefa de tentar entender a Sabedoria Eterna. Muitas das definições são úteis como pensamento-

semente para a meditação. 

É um trabalho “em andamento”. 

 

Quaisquer sugestões e acréscimos serão muito bem-vindos. Contamos com isso. 

 

 

 

Alegria É uma qualidade da alma, entendida na mente quando há o alinhamento. 
(TMB, Regra 10) 

Alento 
Um dos conceitos por trás das teorias astrológicas é que o corpo etérico de 
toda forma constitui parte do corpo etérico do sistema solar e, portanto, é o 
ambiente para transmissão das energias solares, forças planetárias e 
impulsos extrassolares ou cósmicos, esotericamente denominados ‘alentos’. 
[TMB, Regra 10] 

Alinhamento criação de um canal de relação direta do cérebro ao ponto de contato 
desejado [Os Raios e as Iniciações] 

Alma = motor do mundo 
Anima, em latim, do verbo animare, que quer dizer animar, o que movimenta. 

Amor Denominação da Humanidade.  
Razão Pura, denominação da Hierarquia ao mesmo princípio divino. [Os 
Raios e as Iniciações] 
 
O amor, esotericamente e na realidade, é a percepção compreensiva, a 
capacidade de reconhecer o que produziu uma dada situação, e a 
consequente abstenção de criticar. [Exteriorização da Hierarquia] 

Antahkarana Esta palavra deriva de antah que significa interno e karana que significa 
instrumento. Caminho ou ponte entre a mente inferior e a superior, meio de 
comunicação entre elas, construído pelo aspirante na matéria mental. 
 

ARHAT(sâns-
crito; em páli, 
arahat; em 
chinês, lohan; 
em japonês, 
rakan) 

‘Meritório’; pessoa que atingiu o nível máximo do hinayana, que é o nível do 
‘nada mais a aprender’ do caminho supraterreno; pessoa que possui a 
certeza de que todas as impurezas e paixões foram extintas e não 
ressurgirão no futuro. A fruição do estado de arhat é o nirvana com um 
vestígio de limitações. O arhat atinge a extinção plena imediatamente depois 
desta vida. 
Glossário Budista: http://www.geocities.com/sakyabr/glossario.html 

Aspiração O primeiro passo para uma correta aspiração é renovar, com a reflexão 
mental objetiva, os nossos valores ou ideais motivadores. Referidos valores 

http://www.geocities.com/sakyabr/glossario.html
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estão concretizados nas qualidades do nosso signo ascendente. E também, 
sempre e quando tenhamos consciência dele, estão inscritos nos "dons" do 
Raio regente da nossa Alma. Na ressonância destes novos valores em nosso 
coração reside o poder motor de transformar o desejo em aspiração. 
Extraído do site https://logosastrologiaesotericaport.blogspot.com/  

Atma O Eu, Ego, ou um centro individualizado, em torno do qual se agrupam e se 
ordenam todas as experiências mundanas em seu duplo aspecto de 
subjetivas e objetivas. (Some Thoughts on the Gita) 

Átomo 
permanente 

Um minúsculo centro de força que forma o fator central e o  agente atrativo 
em torno do qual os veículos da Mônada encarnante são construídos (TFC) 

Átrio externo 
O átrio externo diz respeito às energias e seus correspondentes órgãos 
situados abaixo do diafragma. O Lugar Sagrado é o dos centros e órgãos 
situados na parte superior do corpo, da garganta ao diafragma. O Sanctum 
Sanctorum é a cabeça, onde está o trono de Deus, o assento da 
misericórdia e da glória influente (Luz da Alma) 

"AUM" O "AUM" é representativo de mistérios menores, corresponde ao "FAÇA-SE 
A LUZ" dos textos bíblicos e ao "AMEN" dos cristãos; é uma expressão de: 
 A. O princípio mental inferior (Reino animal). 
 U. O princípio ASTRAL, EMOCIONAL ou psíquico (Reino vegetal). 
 M. O corpo físico, que não é um princípio (Reino mineral). 
 O OM é representativo dos MISTÉRIOS MAIORES pois é expressão 
da vida espiritual da Alma misteriosa da Divindade, oculta mas eternamente 
presente no centro místico de toda coisa criada, sendo apenas consciente no 
homem e caracterizando o Reino humano. [Extraído do livro As Forças da 
Natureza de VBAnglada]. 

Autoconsciência  
Todas as formas, em si mesmas, não são expressões de uma personalidade. 
Para merecer este termo, três tipos de energia devem estar presentes – três 
tipos fusionados, mesclados e coordenados em um só organismo operante. 
Portanto, uma personalidade é uma mescla de energia mental, de energia 
emocional e de força vital, e estas três são mascaradas, ocultas ou reveladas 
(observem esta terminologia), por um córtice externo ou forma de matéria 
física densa. Esta crosta externa é em si mesma uma forma de energia 
negativa. O resultado da união desta três energias em uma forma objetiva é a 
autoconsciência. [TMB, Regra 10] 

Avidya Ignorância 

Beatitude Sinônimos: bem-aventurança, perfeita felicidade, felicidade perfeita 
É a natureza do Espírito, sobre o qual toda especulação é inútil até que a 
alma compreenda a sua unicidade com o Pai. (TMB, Regra 10) 

Bhakti Devoção (extraído de Lessons do Mestre EK). 

Bem 
 
 
Mal 

O que tem relação com o princípio único, a realidade que mora na forma. 
 
Forma, o veículo e a matéria, a relação do Filho com seu corpo de 
manifestação. 

Boaz e Jakin Boaz – significado: en Force 
https://opontodentrocirculo.com/2017/04/05/discussoes-biblicas-booz-ou-boaz/ 

 

A liturgia Maçônica diz que “JAKIN” é o nome da coluna da direita do pórtico 
do Templo e que seu significado é “Ele Estabelecerá”, que unido ao nome da 
outra Coluna, o significado é “Estabilidade” – pois Deus disse: “É com força 
que estabelecerei esta minha morada firmada para sempre”. 
Fonte: Grande Loja Maçônica do Estado de São Paulo. 

 

Caminho Quando o homem vai se introduzindo no mistério do coração, vai 

https://opontodentrocirculo.com/2017/04/05/discussoes-biblicas-booz-ou-boaz/


 3 

compreendendo que seu objetivo na evolução consiste em construir 
conscientemente o canal que vai dos níveis que constituem para ele os 
planos do abstrato ou do ideal até os concretos, onde atua habitualmente. 
Este canal vinculador foi inadequadamente denominado de o Caminho. [TFC] 
 
Fio do destino que conduz ao Logos (Helena Wood, no The Beacon) 
 

Choan Palavra tibetana. Senhor ou Mestre 

Ciência da 
Impressão 

é o nome dado ao processo por meio do qual se estabelece a necessária 
relação entre estas unidades de vida. [a saber, “os três centros planetários: 
Shamballa, a Hierarquia e a Humanidade]. Técnica de Invocação e Evocação 
é a denominação dada à maneira ou método pelo qual se produz a relação 
desejada. Trabalho Criador é o nome dado à manifestação dos resultados 
dos dois processos acima. [Telepatia e o Veículo Etérico]  

Civilização a reação da humanidade ao propósito e às atividades de um dado período 
mundial particular e seu modo de pensar. [Problemas da Humanidade] 
 

Civilização é uma expressão do nível de consciência das massas, revelando-
se em tomada de consciência, adaptações, relações e métodos de vida no 
plano físico. [Exteriorização da Hierarquia] 
 

Concentração É um ato de vontade mediante o qual a forma é afastada pelos sentidos e o 
conhecedor a transcende e chega ao que vibra no tom da sua própria Alma. 
(Luz da Alma) 

Contemplação É a identificação do conhecedor com aquilo dentro de si mesmo que é 
idêntico à alma dentro da forma. (Luz da Alma) 

corpo físico do 
ser humano 

não é um princípio porque de nenhuma maneira constitui uma meta, nem a 
semente ou o gérmen de  algo. Qualquer mudança produzida no corpo físico 
é secundária à meta de responder conscientemente à revelação de uma 
divindade emergente. 
Cura Esotérica (Tratado sobre os Sete Raios, Volume IV) 

Corretas 
relações 
humanas 

As corretas relações humanas não são meramente boa vontade, como 
algumas pessoas creem, são o produto ou resultado da boa vontade, 
instigadora de mudanças construtivas nos indivíduos, comunidades e 
nações. É uma parte definida e integrante do segundo raio, e um tipo 
magnético de energia que atrai e une os homens para seu melhoramento e 
correta compreensão. –  Mestre Tibetano 

Crescimento O crescimento é um longo período de construção, para depois destruir, de 
organização, para posterior desorganização, de desenvolvimento de certos 
processos rítmicos, para depois rompê-los e de forçar o ritmo antigo a ceder 
lugar para o novo. (Cartas sobre Meditação Ocultista) 

Cultura Aproximação de dois caminhos (sentimento e mente), de dois mundos 
(sensibilidade e pensamento), de atitudes de natureza relacionadora que 
permitirão ao homem viver como um ser subjetivo inteligente, em um mundo 
físico tangível. O homem culto relaciona o mundo dos significados ao mundo 
das aparências, considerando-os um mundo com dois aspectos. Alice Bailey 
 
Cultura é essencialmente a expressão das significações mentais (intelectuais 
e vitais) e o estado de consciência das pessoas da raça mentalmente 
polarizadas, da intelligentsia, daqueles que são o elo entre o mundo interno 
da vida da alma e o mundo externo dos fenômenos tangíveis [Exteriorização 
da Hierarquia] 
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Cosmo Grego, significa belo. Derivado: cosmético 

Darma Darma significa dever ou obrigação. [Miragem, um Problema Mundial] 

Desapego O desapego é a liberação da ânsia por todos os objetos de desejo, sejam 
terrenos ou tradicionais, daqui ou do além. [Af. 15, Livro 1º, Luz da Alma] 
 
 
é o resultado do que é feito com todo amor e empenho ao longo de um 
período de tempo. Ao acabar, não há nenhum sentimento de mágoa, nem de 
ressentimento nem de remorso. Especialmente remorso. 
 

Desejo Tendência extrovertida do espírito para a vida da forma (Do Eu Inferior ao Eu 
Superior, A.M.S.Batà) 
 
O desejo atua da forma material e através dela para cima; a vontade atua 
para baixo, para a forma, inclinando-a conscientemente ao propósito divino. 
O desejo é invocador, a vontade é evocadora. [Astrologia Esotérica] 
 

Disciplina É a vigilância constante (Geraldo Novaes)  

Emblema conceito criado e formulado pelo homem, representando para ele a verdade 
tal como a vê e compreende. Mestre D.K. 

Energia palavra que aplicamos ao alento divino ou vida (Regra 4, TMB) 
 
atividade impulsionadora superior  Mestre D.K. 

Espiritual é o que abarca a visão e impele o homem para uma meta superior àquela já 
alcançada. 
 
A palavra "espiritual" se refere a atitudes, a relações, ao avanço de um nível 
de consciência (não importa o quanto seja baixo ou denso, do ponto de vista 
de um nível superior de contato) para o próximo; relaciona-se com o poder de 
ver a visão, ainda quando esta visão seja materialista, considerada do ângulo 
da possibilidade de um registro superior; a palavra "espiritual" se refere a 
todo efeito do processo evolutivo quando impulsiona o homem de um campo 
de sensibilidade e resposta à impressão para outro; diz respeito à expansão 
de consciência, de modo que o desenvolvimento dos órgãos de percepção 
sensória, no homem primitivo ou no homem infantil que vai despertando, são 
eventos espirituais tão certamente como é a participação em um processo 
iniciatório; o desenvolvimento do assim chamado homem não religioso em 
um homem de negócios seguro e eficiente, com toda a percepção e o 
instrumental necessários para o sucesso é – nessa experiência individual – 
um desenvolvimento espiritual tanto quanto a tomada de uma iniciação de 
um discípulo em um Ashram. (Os Raios e as Iniciações). 

Evolução  Processo por meio do qual as formas respondem ao contato, reagem ao 
impacto e conquistam um maior desenvolvimento, utilidade e efetividade. 
 
A finalidade da evolução na família humana é levar esta força crística ou 
princípio búdico à plena manifestação no plano físico, mediante a utilização 
da tríplice envoltura inferior. Esta tríplice envoltura é o Santo Graal, o cálice 
que recebe e contém a Vida de Deus. (Luz da Alma, Livro II), 

Exegese – do 
grego 
exégesis 

Comentário ou dissertação para esclarecimento ou minuciosa interpretação 
de um texto ou de uma palavra. [Aplica-se de modo especial em relação à 
Bíblia, à gramática, às leis.]  
(Fonte: Dicionário Aurélio)  
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faculdades 
psíquicas 

Esotericamente, são sentidos superiores que se desenvolvem no indivíduo à 
medida que ele avança em sua evolução espiritual. Para ser ainda mais 
concreto, poderíamos dizer que são o aspecto sutil dos cinco sentidos físicos 
conhecidos: audição, tato, visão, paladar e olfato, isto é, o prolongamento 
desses sentidos nos níveis astral e mental da vida do homem. [VBA, As 
Forças Ocultas da Natureza] 
 

Fé palavra grega do Novo Testamento.   
Jung prefere usar a palavra fidelidade. 

Felicidade Tem assento nas emoções e é uma reação da personalidade. (TMB, Regra 
10) 
 

Força o que é condicionado por ela e (a atividade impulsionadora superior) posto 
em atividade por seu intermédio  Mestre D.K. 

Getsêmani significa: “prensa de azeite”, 
Extraído do Texto Jesus de Nazaré - Reflexões esotéricas sobre uma carta 
astral excepcional de Logos Astrologia, abril de 2019. A frase completa é a 
seguinte: 
Getsêmani significa: “prensa de azeite”, e em uma vida tão avançada, plena 
de símbolos e exemplos para a humanidade, os nomes não são casualidade 
e, portanto, podemos pensar que o azeite é o símbolo da Alma e a prensa a 
prova purificadora, e foi precisamente aqui onde Sua consciência sofreu sua 
última e definitiva pressão, ativando a manifestação do Cristo em toda sua 
plenitude que astrologicamente é a analogia superior da polaridade Virgem-
Peixes. 
 

Generosidade Uso a palavra “generosidade” deliberadamente, porque personifica a ideia de 
consanguinidade, de fraternidade e de corretas relações humanas. 
(Exteriorização da Hierarquia) 
 
N.T. Esta palavra vem de GENUS, raça, estirpe 

Glória  O brilho da irradiação interna – [Os Raios e as Iniciações] 

Gnosis 
 

Conhecimento puro [Luz da Alma] 

Hierarquia Sa totalidade dos filhos dos homens que já não estão centrados na 
autoconsciência individualizada, mas entraram em uma compreensão mais 
ampla, a da vida planetária grupal. [TMB, Observações introdutórias]. 

Homem Raiz: “Man” comes from the root “Manushya”, meaning the self-conscious 
soul.  
http://www.good-will.ch/invocation_en.html 

Humano Raiz desta palavra: humus, que significa “mud”, lama. “Human” gives another 
meaning that he is from mud.   http://www.good-will.ch/invocation_en.html 

Humilde Na Bíblia tem o seguinte significado: treinado e disciplinado  
Os que têm a docilidade do poder consciente, adquirido por meio da 
autodisciplina, são os verdadeiros humildes, e ninguém pode impedi-los de 
herdar a terra e também o céu. 

Ideias As ideias são amorfas, e são de fato pontos de energia que se exteriorizam a 
fim de expressar oportunamente determinada "intenção" do divino Logos 
criador. [Os Raios e as Iniciações] 
 

Na realidade, não há ideias elaboradas pelo homem. Há apenas ideias, 
conforme captadas pelos intelectuais e em seguida "atenuadas" pela 
constante reação da humanidade ao espelhismo, às conclusões emocionais 

http://www.good-will.ch/invocation_en.html
http://www.good-will.ch/invocation_en.html
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ou astrais e às interpretações egoístas. [Cartas sobre Meditação Ocultista] 
 
as ideias que emanam dos planos búdicos da existência (o primeiro éter 

cósmico ou o mais inferior) devem ser revestidas com matéria dos níveis 
abstratos do plano mental; depois devem ser revestidas com matéria do 
plano mental concreto; mais adiante, com matéria de desejo e, finalmente (se 
ainda viverem esse tanto) assumem uma forma física. Uma ideia que provém 
dos níveis intuitivos da consciência divina é verdadeira. Ela é observada ou 
captada pelo homem que possui em seu instrumental substância da mesma 
qualidade, pois é a relação magnética entre o homem e a ideia que permite 
que ele a receba. No grande processo criador, o homem deve dar forma à 
ideia, se puder fazê-lo, e é assim que nasce o artista criador ou o humanista 
criador, ajudando desta maneira a intenção criadora divina. No entanto, as 
ideias podem nascer sem vida e ser abortadas, não chegando a se 
manifestar. [Telepatia e o Veículo Etérico] 

 
"Uma ideia é um Ser incorpóreo, que não tem existência própria, mas dá 
aparência e forma à matéria amorfa e se torna a causa da manifestação". 
[frase de Plutarco citada em vários livros de Alice Bailey] 
 

Ideal Um ideal é apenas uma ideia encarnada. [Miragem] 

Idealismo Pressentir o Plano (O Tibetano) 

Iluminação É a síntese de instinto, intelecto e intuição. (Astrologia Esotérica) 

Ilusão  A ilusão é o modo pelo qual a compreensão limitada e o conhecimento 
material interpretam a verdade, a velam e ocultam por trás de uma nuvem de 
formas-pensamento. [Miragem] 

Imaginação semente da intuição. [Os Raios e as Iniciações] 

Impacto  Transforma-se em uma interação consciente; depois transmite informação, 
que é de natureza reveladora 

“Imperil” Não tem tradução. O Mestre Morya diz que o resultado da irritação é a 
produção de um veneno chamado "Imperil" que se espalha vagarosamente 
pelo nosso sistema nervoso. A irritação e o "imperil não atacam aqueles cuja 
consciência está focalizada no centro do seu coração e da sua mente. Antes 
que o ataque os acometa, podem dissolvê-lo através da compreensão 
amorosa. 

Inibição Não é supressão. É um entrave temporário das ações reflexas (Assagioli, em 
“O Ato da Vontade”).  

Iniciação A palavra iniciação, deriva de duas palavras latinas: In em, Ire ir; portanto, é a 
iniciação de um começo ou a entrada em algo. (Iniciação Humana e Solar) 
 
Processo de liberação do fogo do Ego (Saraydarian) 

Inofensividade expressão da vida do homem que compreende que está em toda parte, que 
vive conscientemente como alma, cuja natureza é amor, cujo método é a 
inclusividade e para a qual todas as formas são iguais, no sentido de que 
velam e ocultam a luz e que são simples exteriorizações do Ser Uno Infinito.  
...promove na vida prudência de julgamento, reserva na fala, capacidade de 
se abster de ações impulsivas e demonstração de espírito isento de crítica. 
(TMB, Regra 3) 

Intuição Uma intuição é uma ideia revestida de substância etérica, e no momento em 
que o homem responde a essas ideias, pode começar a dominar as técnicas 
do controle etérico. [Telepatia e o Veículo Etérico] 
 
A Intuição é a compreensão sintética, que é prerrogativa da alma, e só se 
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torna possível quando a alma, em seu próprio nível, segue em duas direções: 
para a Mônada e para a personalidade integrada e, talvez (ainda que apenas 
temporariamente) coordenada e unificada. É o primeiro indício de uma 
profunda unificação subjetiva que chegará à consumação na terceira 
iniciação.  
 

A intuição é uma captação abrangente do princípio da universalidade; 
quando está atuando é, pelo menos temporariamente, uma completa perda 
do sentido de separatividade. Em seu ponto mais elevado, é reconhecida 
como aquele Amor Universal que não tem relação com sentimento nem com 
reação afetiva, mas que se identifica com todos os seres. Conhece-se então 
a verdadeira compaixão; criticar se torna impossível. Somente então se vê o 
germe divino como latente em todas as formas. [Miragem] 
 
Intuição é a propria luz e, quando está em atuação, vê-se o mundo como luz 
e os corpos de luz de todas as formas tornam-se gradualmente aparentes. 
Isto traz consigo a capacidade de entrar em contato com o centro de luz de 
todas as formas, estabelecendo-se assim também uma relação essencial e o 
sentido de superioridade e separatividade recuam para segundo plano. 
[Miragem] 
 
A intuição é um poder superior ao da mente e uma faculdade latente na 
Tríade espiritual; é o poder da razão pura, uma expressão do princípio 
búdico, e se encontra além do mundo do Ego e da forma. [Miragem] 
 
Há inúmeras maneiras de tornar a intuição ativa. Uma das mais práticas e 
potentes é o estudo e a interpretação de símbolos. [Miragem] 
 

A intuição nunca se ocupa dos problemas ou indagações individuais, como 
muitos aspirantes egocêntricos pensam. Ela é puramente impessoal e só se 
aplica à humanidade em um sentido sintético. [Miragem] 
 

Intuição ou 
razão pura 

intelecto separado da mente inferior. (fonte: A Luz da Alma) 
 
Faculdade que permite ao homem se colocar em contato com a Mente 
Universal, captar o plano sinteticamente e alcançar ideias divinas ou isolar 
determinada verdade fundamental e pura. (TMB, Regra 10) 

Invocação A invocação é o tipo de oração mais elevado que há, e uma nova forma de 
apelo divino, que o conhecimento da meditação agora tornou possível. 
(Reaparecimento do Cristo) 

Lei Uma lei é somente o impulso espiritual, incentivo e manifestação da vida do 
Ser no qual [o homem] vive e se move. [TMB]  
 
Efeitos na matéria do espaço criados por impulsos que emanam de um 
criador cósmico. (TMB, regra 12)  
 

Livre-arbítrio capacidade de se mover dentro dos estreitos círculos do carma 
fonte: Introdução à Agni Yoga, Anglada 
 
capacidade que possui o ser humano de “mover-se dentro do círculo-não-se-
passa de seus estados de consciência habituais” 
fonte: Introdução à Agni Yoga, Anglada 

Lucifer Nos tempos antigos, o termo “Lucifer” designava Vênus, a estrela da manhã, 
“aquele que traz a luz” ou “o portador da luz”. Na Idade Média, este termo foi 
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distorcido por teólogos inescrupulosos para justificar a política de 
perseguição aos livres pensadores. H.P. Blavatsky escolheu “Lucifer” como 
nome para a sua revista londrina para esclarecer este ponto. 
Fonte: http://www.filosofiaesoterica.com/ler.php?id=1042#.Ud0V46x2mVo 
Katherine Hillard, em um Comentário sobre a versão de W.Q. Judge dos 
Yoga Sutras, Publicado em uma revista editada por H.P.B.  
 

Luz 
A luz sempre significa duas coisas, energia e sua manifestação na forma, 
pois luz e matéria são termos sinônimos. (TMB, Regra 3) 

Luz da alma 
O propósito, o plano, a vontade das entidades que, encarnadas na forma 
humana, atuando às vezes fora do corpo, têm a responsabilidade de 
materializar os divinos conceitos nos quatro reinos da natureza. (TMB, Regra 
11) 

Luz da cabeça 
É produzida pela união sistematicamente planejada da luz da alma com a luz 
da personalidade, focalizada no plano mental e produzindo um efeito no 
cérebro. [Miragem]   

Luz da 
intuição 

Energia que encarna o propósito, a vontade de Deus, o Plano, tal como o 
consideramos  (TMB, Regra 11) 

Luz de budi Luz da razão pura, que é a sublimação do intelecto (Os Raios e as 
Iniciações) 

Luz da 
vontade 
espiritual 

Revelação do propósito que a envolve (Os Raios e as Iniciações) 

Macrocosmo É o Logos Solar (TFC) 

Mal 
 

O mal nada mais é do que o sedimento do carma não esgotado, e tem raiz 
na ignorância. (Cartas sobre Meditação Ocultista) 
 

Manas vontade inteligente e propósito ordenado de todo ente autoconsciente (TFC) 

Mantra proteção mental. 
Man = mente // tra = proteção. 
Estando imersos no mantra, estamos protegidos, pois não podemos atentar 
para outra coisa. [Paramita, site de ensinamentos budistas] 
 

Matéria a palavra “matéria” ou material é aplicada a todas as formas dos três 
mundos 
Telepatia e o Veículo Etérico 

Meditação e 
oração  

Simplesmente um aspecto de colaboração com o Plano divino 

Meditação Do ponto de vista técnico, a meditação é o processo pelo qual o centro da 
cabeça desperta, é controlado e usado. Quando isto acontece, a alma e a 
personalidade se coordenam e fusionam, e tem lugar uma unificação que 
produz no aspirante uma enorme afluência de energia espiritual, energizando 
todo seu ser, tornando-o ativo e trazendo à superfície todo o bem latente e 
também o mal. Aqui reside grande parte do problema e do perigo. 
[Exteriorização da Hierarquia] 
 
Concentrar o pensamento é parte da meditação planetária; o cuidadoso 
planejamento para ajudar o necessitado e seguir todas as correntes de 
pensamento para fazer com que esse plano seja útil e efetivo, é meditação; 
abrir-se à impressão espiritual e colaborar assim com a Hierarquia, também é 
meditação.  DINA II 

Medo É querer a perenidade pela matéria (definição de um estudante) 

http://www.filosofiaesoterica.com/ler.php?id=1042#.Ud0V46x2mVo
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Mente 
concreta 

Faculdade de construir formas. Os pensamentos são coisas. (TMB, Regra 
10) 

Mente 
abstrata 

Faculdade de construir cânones, ou a mente que atua com os anteprojetos 
sobre os quais as formas são modeladas. (TMB, Regra 10) 

Mônada Chispa de vida encarnante 
 

Noumenon / 
Fenômeno 

Exemplo: Chama é o noumenon de Fogo e Fogo é o fenômeno de Chama 
 
Temos a palavra númeno, no Houaiss, com a seguinte explicação: No 
kantismo, a realidade tal como existe em si mesma, de forma independente 
da perspectiva necessariamente parcial em que se dá todo o conhecimento 
humano; coisa-em-si, nômeno, noúmeno [Embora possa ser meramente 
pensado, por definição é um objeto incognoscível.]  p.opos. a fenômeno 
('no kantismo')  etim al. Noumenon, pl. noumena, palavra criada pelo 
filósofo alemão E. Kant (1724-1804), a partir do gr. nooúmena usada por 
Platão ao falar da ideia, propriamente 'aquilo que é pensado, pensamento', 
neutro pl. substv. de nooúmenos, part.pres. passivo de noéó 'pensar'  

 

Nuvem das 
coisas 
cognoscíveis 

São as intenções, os propósitos e ideias que, em um determinado período, 
motivam o trabalho da Hierarquia e condicionam a qualidade da inspiração 
que pode ser recebida do Ashram ao qual os discípulos podem estar 
vinculados. 

Observador Consciência transferida da esfera dos veículos sensórios para a do “morador 
do corpo” (Luz da Alma) 

Oculto Oculto. Este termo se refere às forças ocultas do ser e à origem  
do comportamento, que produzem a manifestação objetiva. A palavra 
“comportamento” é utilizada deliberadamente neste contexto, porque toda 
manifestação, em todos os reinos da natureza, é expressão da vida, do 
propósito e do tipo de atividade de algum ser ou existência e, portanto, é 
literalmente o comportamento (ou natureza externa ou qualidade) de uma 
vida. Tal origem de ação jaz oculta nos propósitos de toda e qualquer  
vida, seja uma vida solar, uma entidade planetária, um homem ou o Ser que 
é a totalidade dos estados de consciência e das formas de qualquer um dos 
reinos da natureza. (TMB) 
 

Ódio Desejo separatista inerente à personalidade (fonte: A.M.S.Batà, Do Eu 
Inferior ao Eu Superior ) 

Ofensividade Demonstração de forças concentradas na imposição, engrandecimento e 
satisfação de si próprio. (Regra 3, TMB) 

Palavras As palavras são coisas vivas, que possuem forma, alma e espírito ou vida.  
DINA, Vol. 2 

Pensar com 
clareza 

implica na capacidade de se dissociar, pelo menos temporariamente, de 
todas as reações e atividades da natureza emocional  (TMB, Regra 11) 

Personalidade Tem personalidade quem é consciente de uma meta e sabe disciplinar as 
atividades de maneira a alcançá-la ou, pelo menos, tentar alcançá-la 
(Roberto Assagioli) – Observação de um estudante: a meta, o propósito é o 
fio integrador. 
 
Personalidade é o estado de percepção que tem fator condicionante na 
matéria mental, passível de ser transcendido quando referida matéria deixa 
de controlar. (TMB, Regra X) 
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Componente oriundo da interação de (a) os 3 Aspectos e (b) a ação do 
Observador controlando aquilo (Geraldo Novaes) 
 

Plano Tal como utilizado no ocultismo, este termo denota amplitude ou extensão de 
certos estados de consciência, o poder de perceber que possuem 
determinados sentidos, a ação de uma força determinada, o estado da 
matéria que corresponde a qualquer dos mencionados. (TFC) 
 
Possibilidade de importância imediata que o Propósito divino pode apresentar 
em qualquer momento do tempo e espaço. (Telepatia e o Veículo Etérico, 
cap. XIV)  
 
O alcance a amplidão de algum estado de consciência, ou o poder perceptivo 
de uma série determinada de sentidos, ou a ação de uma força particular, ou 
o estado da matéria correspondente a qualquer dos casos mencionados 
(TFC) 
 
O Plano é a substância dinâmica que provê o conteúdo da fonte de 
abastecimento de onde o agente impressor pode extrair e ao qual há de ser 
sensível o receptor da impressão. (DINA, Vol 2 em Instruções sobre 
Meditação) 
 

Um plano Uma ideia liberada em tempo e espaço para encontrar uma forma e fazer seu 
trabalho. (TMB, regra 14) 

pneuma Raiz grega da palavra espírito 

Polarização 
mental 

Para vocês, nesta época, deve se expressar de duas maneiras: 
Na vida de meditação e no controle do corpo astral - DINA, Vol. 1                          

   

Prana calor radiante ativo, sua vibração e qualidade variam de acordo com a 
Entidade receptora. Quando o prana passa pelo corpo etérico do homem ele 
é colorido por sua própria qualidade peculiar, transmitindo-o às vidas 
menores que compõem seu pequeno sistema. Assim se produz uma grande 
interação; todas as partes se misturam e fusionam, dependendo umas de 
outras, e todas recebem, colorem, qualificam e transmitem. (TFC) 

Precipitação Precipitação é um acúmulo de energias ordenadas de certa forma, a fim de 
expressar a ideia de algum Pensador criador, e qualificada ou caracterizada 
pela natureza do seu pensamento e mantida naquela forma característica 
enquanto o seu pensamento permanecer dinâmico. (TMB, regra 13) 

Princípio aquilo que, falando macrocosmicamente, está se desenvolvendo em cada 
plano dos nossos sete planos – os sete subplanos do plano físico cósmico; é 
o gérmen ou semente que personifica em cada subplano algum aspecto da 
consciência divina em desenvolvimento; é aquilo que está relacionado 
fundamentalmente a alguma forma de sensibilidade; é aquilo a que 
respondem os corpos à medida que evoluem. 
 
um gérmen de percepção que leva toda a potencialidade da plena 
consciência a um nível particular da atividade divina; possibilita que o 
conhecimento e a consciência respondam ao meio ambiente; é aquilo que 
significa uma atividade consecutiva, sensível,  que está se “desenvolvendo”, 
trazendo como resultado uma possível e inevitável compreensão divina. 

Tratado sobre os Sete Raios, Volume IV 

É o que incorpora determinado aspecto da verdade no qual se baseia esse 
nosso sistema (TMB, Regra 3) 
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Um princípio é aquilo que rege sempre a ação do ego em seu próprio plano 
(idem) 
 
Emissor de qualidade (Geraldo Novaes) 

Princípios  as diferenciações fundamentais, qualidades essenciais ou tipos de energia 
de que são construídas todas as coisas, proporcionando a natureza 
característica de todas as formas (TFC) 

Propósito O propósito é o aspecto da vontade divina que procura expressão imediata 
na Terra. (DINA, Vol 2 em Instruções sobre Meditação) 

Provações e 
testes 

Este ciclo de experiências é seguido de uma penosa vida de reorientação 
consciente – ciclo no qual alcança equilíbrio e começa a “permanecer no Ser 
espiritual” – como resultado de provações e testes constantes. [extraído do 
Astrologia Esotérica, cap 3] 
Relacionar com a fase bíblica: Aquele que não é testado não é provado. 

Psyche Raiz grega da palavra Alma 

Quinta Iniciação A quinta iniciação é normalmente chamada da Ressurreição pelo cristão 
ortodoxo, mas não é seu verdadeiro nome; na realidade, é a Iniciação da 
Revelação, porque o Iniciado obtém a primeira visão do Portal que deve 
atravessar para chegar aos sete Caminhos. (Os Raios e as Iniciações) 

Raio Um fluxo de força ou emanação (TFC) 
 
Termo aplicado a uma força ou a um determinado tipo de energia que 
destaca a qualidade que essa força exibe e não o aspecto forma que ela cria.    
(Psicologia Esotérica, Volume I) 

 

Renúncia O amor verdadeiro só é compreendido corretamente pelo indivíduo de tipo 
mental, espiritualmente orientado. A personalidade está chegando também a 
compreender que na realidade não há tal coisa como sacrifício. O sacrifício é, 
comumente, o desejo frustrado da natureza inferior, voluntariamente 
suportado pelo aspirante, mas -nesta fase - constitui uma má interpretação e 
limitação. Sacrifício é, na realidade, completa submissão à vontade de Deus, 
pois a vontade espiritual do homem e a vontade divina (tal como ele a 
reconhece no Plano) são sua própria vontade. Há uma crescente 
identificação com o propósito. Portanto, a própria vontade, o desejo e as 
atividades inteligentes que têm impulso duplo, são vistos e reconhecidos 
como meras expressões inferiores dos três aspectos divinos, e o esforço 
consiste em expressar em termos da alma e não, como até agora, em termos 
da personalidade consagrada e corretamente orientada. Isto só é possível 
em seu verdadeiro sentido quando o foco da vida se situar no veículo mental 
e quando a cabeça e o coração entrarem em atividade. 
(Os Raios e as Iniciações) 

 

Repetição Os homens só aprendem pela repetição constante. (Psicologia Esotérica, vol. 2) 

Ritual meio codificado pelo qual a natureza atrativa e expressiva das energias a 
empregar são organizadas e relacionadas   Mestre D.K. 

Reconheci-
mento 

Emprego dos órgãos do sentido, incluindo o sexto, a mente, para apreciar a 
forma e seus elementos constituintes (A Luz da Alma) 
 

Sabedoria Sabedoria é a aplicação esclarecida do conhecimento nos assuntos humanos 
por meio do amor. (Exteriorização da Hierarquia) 
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Sabedoria é a sublimação do intelecto, mas envolve a sublimação dos 
aspectos superior e inferior da mente. É uma mescla de intuição, percepção 
espiritual, colaboração com o Plano e apreciação intelectual espontânea com 
aquilo com que se entra em contato; e tudo é fusionado e unificado pelo amor 
que defini acima, e por este sentido esotérico que deve ser desenvolvido 
como condição para se tomar a segunda iniciação. (Exteriorização da 
Hierarquia) 
 

Sacrifício 
(Yagna)   

é trabalho no nível impessoal. (extraído de Lessons do Mestre EK). 
 

Sraddha esforço sustentado 
 

senciência capacidade de sofrer ou sentir prazer ou felicidade. Não confundir senciência 
com sapiência. 

ser humano cuja missão criadora é precisamente "encarnar por meio de Formas", 
incorporando sua vida espiritual à substância material. [VBA, As Forças 
Ocultas da Natureza] 
 

Serviço modo científico de expressar Amor-Sabedoria sob a influência de um dos 
sete raios, segundo o raio da alma do discípulo servidor (Foster Bailey) 

 
Serviço é contribuir conscientemente com alguma força ou substância, em 
determinado momento do tempo, para algo que existe em potencial e que 
vise o desenvolvimento do Plano.  (definição de um estudante) 
 
Serviço é o caminho de superação dos três corpos inferiores. (definição de 
um estudante) 
 
Serviço é a preparação para a Terceira Iniciação. (AAB, de algum livro) 
Sacrifício é a preparação para a Quarta Iniciação. (AAB, de algum livro) 
 

Símbolo sinal externo e visível de uma realidade interna e espiritual  Mestre D.K. 
 
Um símbolo é uma ideia corporificada, a manifestação de alguma vida na 
existência objetiva. (Luz da Alma, Livro 3) 
 
Uma forma de algum tipo que vela ou oculta um pensamento, uma ideia ou 
uma verdade e assim é possível estabelecer, como axioma geral, que todo 
tipo de forma é um símbolo ou o véu objetivo de um pensamento.  (Luz da 
Alma, Livro 2) 
 

Símbolo/ 
Emblema 

Um símbolo é um sinal externo e visível de uma realidade interna e espiritual, 
levada à expressão no plano físico pela força da vida interna incorporada. 
Um emblema é a formulação humana de um conceito, criado pelo homem e 
incorporando para ele a verdade tal como a percebe e compreende. Um 
símbolo tem implicações maiores do que um emblema. [Destino das Nações] 

samskara Sânscrito, significa semente 

Substância Sub+stare (debaixo + permanecer) 
 
A substância – falando em termos técnicos e compreendida esotericamente – 
é na realidade matéria etérica cósmica, ou aquilo de que são compostos os 
quatro planos superiores dos nossos sete planos. 
[Telepatia e o Veículo Etérico] 
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Sol A palavra ‘sol’ deriva de solus, o Uno ou O Solitário, e seu nome grego 
‘Helios’ significava ‘o Altíssimo’. DS III, 279. (em Astrologia Esotérica, 
Apêndice) 

Sutratma “Cordão prateado” que encarna desde o princípio até o fim de um período de 
manifestação, enfiando nele as pérolas da existência humana. É a linha de 
energia que conecta o homem pessoal inferior com o Pai no Céu por 
intermédio do ego, princípio central mediador. Nele se encontram os pontos 
focais de energia que chamamos “átomos permanentes”. (TFC) 

Tarefa (do 

Mestre Tibetano) 

 Só tenho uma tarefa, e é a de encontrar e testar aqueles que podem servir à 
raça sob a inspiração dos Ashrams dos Mestres. [DINA 2] 

Taumaturgia O que é, tecnicamente falando, a taumaturgia? É o poder da energia superior 
do plano búdico, expressando-se como poder magnético e curativo por meio 
do fenômeno científico da “radiação”. [VBA, Introdução à Agni Yoga] 

Teleologia Estudo das finalidades do universo 

Tensão Em termos ocultistas não está associado a aspectos de reação da 
personalidade. O significado esotérico de tensão (até onde posso explicar 
com palavras tão limitadas) é a "enfocada e inamovível Vontade". (Os Raios 
e as Iniciações) 

Tracing board 
(expressão da 
maçonaria) 

Entende-se por “painel da loja” ou “tapete da loja,” o traçado simbólico que, 
na maioria dos Ritos, é colocado no centro da loja e muda sua composição 
de acordo com o grau em que a loja está trabalhando.  Isso se diz em inglês 
tracing board. 
https://bibliot3ca.com/desenhar-o-painel-da-loja/ 

Essa expressão aparece no Psicologia Esotérica Volume 2, quando fala das crises na 

vida subjetiva da alma. 

 
Transcendência passagem de um estado do ser para outro, por intermédio do fogo (TFC) 

Transmutação Passagem de um estado de ser para outro, pelo agenciamento do fogo" 
(TCF) 

Tríade Literalmente Atma-budi-manas, a expressão da Mônada, tal como a 
personalidade é a expressão do Ego 

Urusvati significa Estrela da Manhã – ou Vênus 

Verdade Poderia ser definida como a demonstração, no plano físico, da medida de 
realidade divina que a etapa de evolução e o meio empregado permitem 
expressar 
(Luz da Alma, Livro 2) 

Vício É a energia das envolturas, individuais ou sintetizadas na  
personalidade, posto que controla as atividades da vida e subordina a alma 
às envolturas e aos impulsos e tendências do eu inferior (TMB, Regra 5) 
 

Um vício é a predominância de uma qualidade involutiva de mesma força 
com que, em um período posterior, se manifestará como virtude. (Cartas 
sobre Meditação Ocultista) 

Vinculação É uma expressão do livre-arbítrio do indivíduo, que escolhe, reconhece suas 
relações e adere a elas. No sentido espiritual, a motivação para tal 
vinculação será a responsabilidade amorosa; no sentido da personalidade, 
será emoção sensível. DINA, Vol. 2 

Visualização  construção de um ponte entre o plano emocional ou astral e o nível mental, e 
constitui, portanto, a analogia da construção do antahkarana pela 
personalidade 

Vontade Palavras de Charles Johnston citadas por AAB em “Luz da Alma”: 
O uso correto da vontade é o esforço permanente de permanecer no ser 

https://bibliot3ca.com/desenhar-o-painel-da-loja/
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espiritual. 

Vulgata Como é de conhecimento geral, São Jerônimo terminou a versão da Bíblia 
denominada Vulgata em latim, traduzida do grego e do hebraico, no ano 405 
d.C. Era para os cristãos desde então a versão universal da Bíblia, até a 
Reforma, quando Lutero a traduziu para o alemão, rompendo com o 
monopólio católico e da língua latina. 

 

 

 

 

Frases: 

n’Ele vivemos, nos movemos e temos o nosso ser. 
Estas três palavras ou frases expressam a triplicidade da manifestação, porque "Ser" significa o 
aspecto espírito, "nos movemos", a alma ou aspecto consciência, e ''vivemos” significa a 
aparência no plano físico. Nesse plano exterior temos a síntese fundamental da vida 
encarnada. Fonte: Os Raios e as Iniciações. 
 

 

Duas verdades básicas do ocultismo moderno (há outras que serão compartilhadas quando 

forem controladas e corretamente aplicadas):                   

1. A energia segue o pensamento. 

2. O correto objetivo cria a correta ação e as corretas formas. 

Estes dois enunciados são de origem muito antiga. [AAB] 
 
 
"Das trevas para a Luz, do irreal para o Real e da morte para a Imortalidade", um antigo axioma 
que sempre constituirá o norte e guia dos candidatos à Iniciação. Sua exposição em linguagem 
técnica e para os propósitos específicos deste Tratado poderia ser a seguinte: "da luz para a 
cor, da cor para o som, do som para a forma geométrica e da forma geométrica para o 
Arquétipo". [VBA, As Forças Ocultas da Natureza] 
 
 
 

Definições em outros idiomas: 

 

“Man” is used to refer to souls and the word “man” need not be changed to “human”. This is 

because from the scriptural standpoint “man” include “woman” unless otherwise specifically stated. The 

root for “human” is humus, meaning mud. “Human” gives another meaning that he is from mud. “Man” 

comes from the root “Manushya”, meaning the self-conscious soul 

Fonte: http://www.worldteachertrust.org/en/web/meditation/great_invocation 

 

 

Om is a word used by Hindu yogis to represent a vibration which they say pervades the entire universe. 

They believe this is the same sound as the one heard internally as a result of practicing yoga.* 

More generally, Om represents God, the supreme, all that is. 

Om is used as a mantra (a word or phrase that's said repeatedly out loud or in one's head) in Japa Yoga. 

Aum is a variant spelling of Om. The word can be spelled either way because the letter o is regarded as a 

diphthong consisting of a and u. 

http://www.worldteachertrust.org/en/web/meditation/great_invocation
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According to one of the most famous Hindu scriptures, the Mandukya Upanishad, Om symbolizes the 

four states of consciousness. The letter a represents the waking state, u represents the dream state, m 

represents deep sleep, and the whole word represents the fourth state (turiya), which is the state of 

enlightenment. 

Pranava is a name used for the syllable Om. For example, you might say, "I recited the pranava a 

thousand times," meaning you said "Om" a thousand times. Literally, pranava means "pronouncing" in 

Sanskrit. The word consists of the prefix pra (a cognate of the Latin prefix pro) and the root nu meaning 

"call out" and "exult." 

Pranava also means the sound that people hear internally after they practice yoga for a while. 

The place of these concepts in yoga is summarized nicely by this paragraph from the website of the 

Himalayan Academy: 

Literally, Pranava in Sanskrit means "humming." The mantram [mantra] Aum denotes God as the Primal 

Sound. This sound can be heard as the sound of one's own nerve system, and meditators and mystics hear 

it daily, like the sound made by an electrical transformer or a swarm of bees, or a thousand vinas playing 

in the distance. It is a strong, inner experience, one that yogis hold with great reverence. The meditator is 

taught to inwardly transform this sound into the inner light which lights up ones' thoughts, and to bask in 

this blissful consciousness of light. Pranava is also known as the sound of the nadanadi sakti. Hearing it 

one draws near to God Consciousness. When we are living in the lower chakras, or when the world too 

strongly dominates our mind, this sound may, for a time, not be heard. But it returns as awareness 

withdraws, as the mind becomes perfectly quiescent, silent, still. Listen for this sound in your quietest 

moments and you will learn to recognize it as a daily encounter with the Divine that lives within all men, 

within all creatures, within all existence. Aum Namasivaya! 

Some skeptics say that the humming heard by experienced meditators is actually a form of self-induced 

epilepsy. 

Fonte: http://www.realization.org/page/doc0/doc0021.htm 

 

 

Podvig 
This word is often translated into English as "feat" or "achievement," but it has other 

meanings. Podvig (подвиг) is not just a result, or the achievement of an objective; it’s a brave and heroic 

act, an action performed in difficult circumstances. Russian literature often mentions  military, 

civilian podvigs and even scientific podvigs. Moreover, this word is a synonym for selfless acts, for 

example, a podvig in the name of love. 

[extraído do site que diz palavras russas impossíveis de traduzir para o inglês] 

https://www.rbth.com/education/2017/05/29/10-russian-words-impossible-to-translate-into-

english_772132  --- ato altruísta, altruísmo.  

 

 

 

 

 

 
Abreviações: 

AAB – Alice Bailey 

VBA – Vicente Beltrán Anglada 

TMB – Tratado sobre a Magia Branca 

TFC – Tratado sobre o Fogo Cósmico  
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